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BROCHURE GROUPES

EN RÉSONANCE AVEC LES 
PROGRAMMES SCOLAIRES, 
CAEN LA MER PROPOSE 
UNE OFFRE PÉDAGOGIQUE 
ADAPTÉE ET ADAPTABLE 
POUR RENFORCER 
LES APPRENTISSAGES.

L’Office de Tourisme de Caen la mer dispose d’une 
médiatrice culturelle capable non seulement d’ajuster 
l’approche pédagogique et les supports utilisés en 
fonction du niveau du groupe mais aussi d’adapter 
les temps de visite aux impératifs du groupe.
Les visites sont accompagnées d’outils de médiation 
qui aident à la compréhension du sujet : utilisation 
de supports visuels, schémas et questionnaires 
pédagogiques selon le thème. 
Les visites proposées ci-après sont soumises à 
la disponibilité de notre médiatrice culturelle.

Retrouvez également toute l’offre pédagogique des 
partenaires de l’Office de Tourisme dans un guide 
sur notre site internet rubrique Groupes / Pour les 
scolaires.

PRODUITS 
SCOLAIRES
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LE BOURG DE OUISTREHAM  
AUTREFOIS
⌚ 45 min/1h          ⭐ 75 €/classe          👥 Du CP au CM2

Cœur historique et origine de la cité, lieu qui a su garder tous ses 
aspects traditionnels. 
Son authenticité est soulignée par deux monuments classés : une 
imposante église romane de transition et une importante grange 
aux dîmes.

Visite pédagogique : les origines du village (Moyen-Âge), Église et 
Grange aux dîmes, l’ancien quartier de pêcheurs au 19e et 20e siècle 
Le contenu : explication sur la Grange, l’Église, les graffitis anciens, 
parallèle entre la vie des pêcheurs autrefois et le bourg 

Objectifs pédagogiques : observation, comparaison entre hier et 
aujourd’hui via des photos anciennes, découverte du monde maritime 
autrefois. 

LE PORT DE OUISTREHAM
⌚  1h/1h30 (avec option phare) - 45 min pour les maternelles        

⭐ 75 €/classe (90€ avec le phare)          

👥 De la maternelle GS au CM2 / collège et lycée

Placé sous la présence tutélaire de son phare, il est animé par un 
marché aux poissons quotidien et l’intensité de sa vie maritime 
reflète ses différentes fonctions : port de pêche, de plaisance, de 
voyageurs (liaison ferry Ouistreham-Portsmouth) et lieu de passage 
des navires de commerce. 
Thème : activité économique

Visite pédagogique : avec la découverte de la halle aux poissons, les 
bateaux, les fonctions du port de Ouistreham aujourd’hui/ le phare 
(en option)

Objectifs pédagogiques : Découverte du monde maritime et ses 
métiers, acquérir les bases d’un vocabulaire maritime. Possibilité de 
fournir un questionnaire pédagogique

LE PHARE DE OUISTREHAM
⌚ 20 à 30 min (pour un groupe de 15 enfants)          

⭐ 50 €/classe de 30 enfants          

👥 De la maternelle GS au lycée 

Le phare culmine à 38 m de haut. Il faut gravir les 171 marches pour 
atteindre le sommet et profiter d’une vue imprenable à 360° sur la 
réserve naturelle de la Pointe du Siège, le port de plaisance, le canal 
qui relie Caen à la mer, le bourg, la plage et la gare maritime.

Objectifs pédagogiques : lecture de paysage, découverte de la fonction 
du phare 
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L’OCCUPATION ET LA LIBÉRATION  
DE OUISTREHAM 
⌚  1h           ⭐ 75 €/classe          👥 à partir du CM1 

Ouistreham Riva Bella sur le secteur de Sword Beach est un lieu de 
Mémoire, car ici, au matin du 6 juin 1944 s’illustrèrent 177 Français 
sous les ordres du commandant Kieffer. Cette unité, intégrée au 
N°4 Commando britannique, libéra une partie de notre ville. Deux 
musées, dont un classé Monument Historique, y évoquent cette page 
d’Histoire.
 
Objectifs pédagogiques : Comprendre une histoire / imaginer, 
transmission de la mémoire, questionnement sur la vie des 
enfants de Ouistreham pendant l’Occupation (propos basé sur des 
témoignages). 
Possibilité de fournir un questionnaire pédagogique.
Possibilité d’accompagner le groupe pour la découverte des 
principales stèles de Colleville Montgomery + le Site Hillman à 
Colleville Montgomery

L’HISTOIRE DE LA STATION 
BALNÉAIRE DE OUISTREHAM  
⌚  1h           ⭐ 75 €/classe          👥 à partir du CE1 

La naissance et le développement de la station balnéaire qui a su 
conserver son caractère familial et les qualités exceptionnelles de 
sa plage qui firent sa réputation. De la « Belle Epoque » à nos jours, 
à travers son histoire et de nombreuses anecdotes, elle raconte sa 
naissance et son harmonieux développement.
 
Objectifs pédagogiques : Sensibilisation à l’observation des façades 
des villas balnéaires. Découverte d’éléments architecturaux. 
Reconnaitre et chercher les épis de faitage.

LA STATION BALNÉAIRE 
D’HERMANVILLE / OU LION SUR MER  
⌚  1h           ⭐ 75 €/classe          👥 à partir du CE1 

Direction le bord de mer pour évoquer l’histoire du balnéaire et des villas 
de Hermanville sur Mer ou de Lion Sur Mer. Découvertes des belles villas 
du 19e siècle. Ouvrez les yeux, levez la tête, une diversité architecturale 
vous attend !
 
Objectifs pédagogiques : Sensibilisation à l’observation des façades 
des villas balnéaires. Découverte d’éléments architecturaux. 
Reconnaitre et chercher les détails et épis de faitage.
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LES VISITES À EXPÉRIENCES : 
PRATIQUES D’ACTIVITÉS 
SENSORIELLES
Visites pédagogiques pour découvrir le 
patrimoine autrement.

L’objectif est d’apprendre en pratiquant 
par l’observation et l’utilisation d’outils de 
médiation. S’interroger et chercher par soi-
même. Les enfants vont agir, expérimenter et 
devenir acteurs de leur apprentissage.

3 thématiques :

Le bourg de Ouistreham autrefois, Cœur 
historique et origine de la ville, cet ancien village 
de pêcheurs conserve son authenticité. 
La Pointe du Siège, à proximité du port de 
Ouistreham, ce site naturel s‘inscrit dans 
l’estuaire de L’Orne. 
Balade dans le bois du Caprice, classé Espace 
Naturel Sensible, ce bois, situé près d’un vaste 
parc de jeux, possède un sentier confortable, 
tapissé sur de nombreuses portions de copeaux 
de bois.

Pour plus de détails sur ces produits vous pouvez consulter 
notre guide des activités pédagogiques sur notre site internet.

LES LIVRETS JEUX
À Caen : 
L’Office de Tourisme de Caen la mer propose des 
rallyes en cœur de ville pour être acteur de la visite 
et découvrir l’histoire en s’amusant. Ces livrets jeux 
font appel à l’observation, l’orientation, la réflexion 
et à la logique. 

Format enfant (4-7 ans et 7-13 ans)  
2 livrets au choix : 
• À l’assaut du château 
• À la découverte de Caen.
Tarif : 2,50 € par livret.

Format adulte (à partir de 14 ans) 
5 parcours au choix : 
• « Le Bourg Le Roy » en coeur de ville
• «  le Bourg l’Abbé » autour de l’Abbaye 

aux Hommes
•  « le Bourg l’Abbesse » autour de l’Abbaye 

aux Dames
• « Le Château »
•  « Caen, d’hier à aujourd’hui » sur le patrimoine 

du XXème s.
Tarif : 6 € par livret.

À Ouistreham : 
Format enfant (de 7 à 13 ans) 
3 livrets thématiques au choix : 
• Le bourg autour de l’église Saint Samson
• Le Seconde Guerre mondiale 
• Le Port avec le phare.
Tarif : 2,50 € le livret

À Lion sur Mer : 
Format enfant (de 7 à 13 ans) 
Découverte des villas balnéaires, des espèces de 
poissons les plus répandues sur notre littoral ou 
l’évolution de la pratique des bains de mer. 
Tarif : 2,50 € le livret

Autre : 
Des livrets découverte et jeux pour petits et grands 
pour deux balades : 
•  « Le littoral de Ouistreham Riva Bella à Lion sur 

mer » : Une promenade pour découvrir le patrimoine 
du bord de mer

•  « L’église de Thaon » : une balade dans la 
vallée de la Mue pour découvrir ce bel exemple 
d’architecture romane normande.

Tarif : Gratuit

LIEUX POUR SE RESTAURER
Nous avons listé pour vous les aires de pique-nique  
sur le territoire page 5.

LES VISITES GUIDÉES
En fonction du programme scolaire, le service 
groupes et les guides conférenciers de l’Office 
de Tourisme de Caen la mer sont en mesure de 
répondre à vos attentes pédagogiques et de vous 
proposer une visite sur-mesure. Les thématiques 
proposées dans la rubrique « visites guidées » 
peuvent donc être adaptées au public scolaire.




