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Pour gagner du temps et profiter à fond de votre séjour, réservez vos visites, activités 
& spectacles sur :  

 Soyez vigilant, la réservation est conseillée voire obligatoire pour certaines 
activités présentées dans ce guide. 
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Nos bons plans 
PASS ABBAYES 
Un billet unique pour découvrir les 
3 abbayes de Caen en visite guidée : 
l’Abbaye-aux-Hommes, l’Abbaye-aux-
Dames et l’Abbaye d’Ardenne.
Z Tarif unique : 9,50 € - Valable 
uniquement du 1er juillet au 
30 septembre - Réservation 
obligatoire des créneaux de 
visite auprès des Abbayes. Billet 
exclusivement vendu à l’office de 
tourisme de Caen la mer et sur 
reservation.caenlamer-tourisme.fr

MÉMORIAL DE CAEN 
À deux pas des Plages du 
Débarquement, le Mémorial de Caen 
est un musée incontournable sur la 
Bataille de Normandie et l’histoire 
du 20e siècle. Cet été, découvrez 
l’exposition événement «L’Aube du 
siècle américain, 1919-1944 Under 
the Red, White and Blue» ( Tarif 
réduit avec billet du Mémorial : 5€ / 
Exposition seule : 10€).
Z Billetterie à tarif réduit exclusive-
ment à l’office de tourisme de Caen 
la mer : 14,50 € au lieu de 19,80 € !

FESTYLAND 
Le plus grand parc d’attractions de 
Normandie vous attend pour amuser 
petits et grands.
Z Billetterie à tarif réduit et  
coupe-file à l’office de tourisme de 
Caen la mer, valable pour toute la 
saison 2024.

CITY PASS 
Avec ou sans transport, munissez-
vous de votre City Pass d’une durée 
de 24h, 48h ou 72h pour partir à la 
découverte du territoire de Caen la 
mer : musées, sites culturels, parc 
d’attraction, visites mais aussi des 
réductions dans les restaurants et 
commerces partenaires du City Pass.
Z En vente sur notre site de 
réservation en ligne :  
reservation.caenlamer-tourisme.fr 
et dans nos Bureaux d’informations 
touristiques de Caen, Ouistreham  
Riva-Bella et Lion-sur-Mer.
Liste des partenaires de l’opération sur 
notre site internet. 

Document gratuit édité par l’Office de Tourisme de Caen la mer. Conception :   -  www.agence-essentiel.fr. Crédits photos : Caen la mer Tourisme / A. Jonet / F. Mahaut / Les Conteurs / M. 
Dehaye, NCPA tourisme, musée de Vieux-la-Romaine, Roller Derby Caen, CPIE Vallée de l’Orne, Ana Drittanti, Roberto Marossi, Raphaëlle Detheve, Alexandrowitch Tarkhoff, Maison de la Nature et de L’Estuaire, 
Thierry Sorin, Ouistreham Riva-Bella Photographies, Université de Caen, Abbaye aux Dames, Musée de Normandie, Mairie de Ouistreham Riva-Bella, Mairie de Hermanville-sur-mer, Ville de Mondeville, Sean 
Scully, Ville de Caen / Eclats de rue / F. Decaens / S. De la Hougue, Olga Kisselev, Cyrille mulot, Méline Duhautbois, Karine Saporta, Régis Lejonc, Mathieu Lion, Pascal Benoit, Pauline et Mehdi Photographies, 
Cap Canal Mer, Mickaël Liblin, Ornavik, Com’on Gyro, Petits meurtres entre amis, Coline Goret, L’effet Anne, Oïhana Marie, David Aubert, Brain Caen, Région Normandie, Ferme Saint Vaast, Filt 1860, BabXIII, 
Héli évènements, Véronique Foucher, Océole Normandie. Impression : IMB.                                      Tirage : 10 000 exemplaires.



VISITE GUIDÉE DU CENTRE HISTORIQUE DE CAEN   URBAIN

TOUS LES MARDIS, JEUDIS, VENDREDIS ET SAMEDIS DU 6 JUILLET AU 31 AOÛT 
DE 10H30 À 12H 
1 000 ans d’histoire... et 1h30 de balade, le centre-historique de la ville se dévoile au fil d’une visite-guidée au départ de l’Office 
de Tourisme, place Saint-Pierre. L’occasion de répondre à quelques questions. Combien y a-t-il de clochers dans la « ville aux 
cents clochers » ? Vaut-il mieux construire en pierre ou en bois ou les deux ? La rue Froide l’est-elle autant que Mathilde le 
prétendait ou est-elle sujette au changement climatique ? 

N  7€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Office de Tourisme de Caen la mer - Place St Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
VISITE EN FAMILLE DU CENTRE-HISTORIQUE DE CAEN   

LES MERCREDIS 24 JUILLET ET 14 AOÛT DE 14H À 15H30 
Explorez la ville en famille sous la conduite de votre guide qui donnera aux plus jeunes quelques clefs de lecture du patri-
moine. Muni d’un petit carnet de route les enfants découvriront des lieux emblématiques du de la ville aux cent clochers. 
Tenez-vous prêts, aiguisez vos crayons et affutez votre regard (à partir de 6 ans, les enfants restent sous la surveillance des 
parents). 

N  7€     Q  Office de Tourisme de Caen la mer - Place St Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
VISITE COMMENTÉE DU PHARE DE OUISTREHAM   MARITIME

LES JEUDIS 4, 11, 18, 25 JUILLET ET 8, 22, 29 AOÛT  DE 10H À 10H30 ET DE 11H À 
11H30 
Profitez d’une visite commentée qui vous donnera toutes les clés pour découvrir cet emblème de Ouistreham Riva-Bella. 

N  3,50€     Q    Rue Paul-Emile Victor - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE LIBRE DU PHARE DE OUISTREHAM   MARITIME

LES VENDREDIS, SAMEDIS ET DIMANCHES DE 14H30 À 18H DU 5 JUILLET AU 31 
AOÛT 
Vous préférez visiter en toute autonomie ? Venez découvrir le phare de Ouistreham en visite libre.

N  3€ | Réduit : 1,5€ | Gratuit - de 4 ans     Q    Rue Paul-Emile Victor - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  

VISITES & BILLETTERIE

TOUTES LES VISITES PRÉSENTÉES DANS CETTE RUBRIQUE SONT RÉSERVABLES EN LIGNE SUR :

LES VISITES DE L’OFFICE DE TOURISME

VISITE : À CAEN LE STREET-ART   URBAIN

TOUS LES VENDREDIS DU 12 JUILLET AU 30 AOÛT DE 18H À 19H15 
Issu de pratiques millénaires, le graffiti apparait à la fin des années 60 dans les grandes villes américaines. Immédiatement 
combattu par les autorités, cet art urbain ou street art est rapidement récupéré par le monde officiel de l’art mais demeure un 
courant contestataire. Découvrez  les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques employées et 
les nombreux codes qui régissent la pratique. 

N  7€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Office de Tourisme de Caen la mer - Place St Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  

FAMILLE
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VISITE COMMENTÉE SWORD BEACH, DANS LES PAS 
DES COMMANDOS   

MÉMOIRE

LES MARDIS 2 JUILLET ET 20 AOÛT DE 10H30 À 12H 
Visite commentée. Evocation de l’Occupation, du Débarquement sur le secteur de Sword Beach et de la Libération de Ouistre-
ham. Ce sujet permet d’aborder une page parfois méconnue de notre histoire, celle des « bérets verts de Kieffer » qui faisaient 
partie du n°4 Commando franco-britannique qui libera notre ville. 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  Place Alfred Thomas  - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE COMMENTÉE DU BOURG DE OUISTREHAM   MARITIME

LES MARDIS 23 JUILLET ET 6 AOÛT DE 10H30 À 12H 
Découvrez le bourg de Ouistreham, ses vieilles pierres racontent son origine. Cœur historique de la ville, lieu qui a su garder 
tous ses aspects traditionnels. Son authenticité est soulignée par deux monuments classés : une imposante église romane 
de transition et une importante grange aux dîmes. 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  3 Avenue Cabieu  - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE GUIDÉE DU BOURG DE COLLEVILLE-MONTGOMERY   

LE MARDI  6 AOÛT DE 14H À 16H 
Situé entre terre et mer, c’est le côté terre de Colleville-Montgomery, que nous vous proposons aujourd’hui de découvrir, lors 
d’une promenade qui, de ruelles en venelles, vous fera remonter le temps. 

N  7€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Grande Rue  - COLLEVILLE-MONTGOMERY     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
« CAEN, T’ÉCRIS », UNE BALADE DANS LE CAEN LITTÉRAIRE   URBAIN

LE MARDI 13 AOÛT DE 18H À 19H30 
Découvrez Caen au travers des récits d’écrivains qui ont eu l’occasion d’y vivre, de la parcourir ou de la célébrer. Au détour 
d’un monument ou d’une ruelle, vous pourrez vous à votre tour déclarer votre flamme à notre belle ville. Une visite menée par 
Claire Lesourd. 

N  7€ | Réduit : 5€     Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer - 12 place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
BALADE DANS LE BOIS DU CAPRICE EN 5 EXPÉRIENCES   NATURE

LE VENDREDI 23 AOÛT DE 10H30 À 11H30 
Envie de prendre un bol d’air en famille ! L’Office de Tourisme vous propose une petite balade au Bois du Caprice tout en 
s’amusant. Fermez les yeux, touchez, sentez, tous vos sens seront mis en éveil pour découvrir la nature autrement ! 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  Parking près du parc de loisirs - Chemin des campagnes - SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
LE BOURG DE OUISTREHAM EN 5 EXPÉRIENCES   FAMILLE

LES VENDREDIS 12 JUILLET ET 16 AOÛT DE 10H30 À 12H 
Envie d’être acteur de votre visite commentée ? Venez découvrir notre visite décalée du Bourg de Ouistreham qui vous 
fera découvrir le patrimoine autrement. Une approche du cœur historique de la ville par des expériences sensorielles, des 
ressentis, puis des émotions. 

N  6€     Q  Devant le cinéma Le Cabieu - 5 avenue Michel Cabieu - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63
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VISITE COMMENTÉE À VÉLO   MARITIME

LES VENDREDIS 5 JUILLET ET 30 AOÛT DE 10H30 À 12H30 
Une visite commentée à vélo originale pour découvrir notre territoire. Direction le bord de mer pour évoquer l’histoire du 
balnéaire et des villas de Ouistreham, Hermanville-sur-mer et Lion-sur-mer. Cette visite sera également prétexte à évoquer 
l’histoire de l’Occupation et de la Libération. 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  Devant le Bureau d’information touristique de Ouistreham - Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE COMMENTÉE RIVA-BELLA LA PERLE DE LA CÔTE DE NACRE   MARITIME

LES MARDIS 9 JUILLET ET 13 AOÛT DE 10H30 À 12H 
Station balnéaire qui a su conserver son caractère familial et les qualités exceptionnelles de sa plage qui firent sa réputation. 
Cette visite permet de raconter sa naissance et son harmonieux développement. Ses belles villas témoignent de son histoire. 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  Devant le Bureau d’information touristique Ouistreham - Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  VISITE COMMENTÉE « LES VILLAS D’HERMANVILLE 
ET LION SUR MER »   

MARITIME

LES MARDIS 16 JUILLET ET 27 AOÛT DE 10H30 À 12H 
Selon la marée prenez du recul ou approchez-vous pour découvrir le décor de la digue entre Lion-sur-mer et Herman-
ville-sur-mer. Prenez le temps d’admirer les belles villas et leurs détails architecturaux pour un voyage à l’époque de la mode 
des bains de mer. 

N  6€ | Réduit : 4€     Q  Place du Cuirassé Courbet  - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE CONTÉE «LA DERNIÈRE HEURE D’UN CONDAMNÉ»   URBAIN

LE MARDI 30 JUILLET DE 18H À 19H30 
« Vous aimez jouer à vous faire peur ? Ça tombe bien… moi aussi ! Laissez-moi donc vous conter comment j’ai découvert 
le récit du dernier jour d’un condamné en l’an 1760 dans notre bonne ville de Caen.» Une visite menée par Claire Lesourd. À 
partir de 10 ans. 

N  7€ | Réduit : 5€     Q  Porte Saint-Pierre  - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  VISITE EN FAMILLE SUR L’OCCUPATION ET LA LIBÉRATION 
DE OUISTREHAM   

MÉMOIRE

LE VENDREDI 19 JUILLET DE 10H30 À 11H30 
Accompagnée d’une médiatrice culturelle, parents et enfants découvriront la petite histoire à travers la grande. À partir 
d’une valise remplie d’objets qu’on peut manipuler, regarder, sentir, cette visite pédagogique et participative dans Ouistreham 
Riva-Bella. 

N  6€     Q  Bureau d’informations touristiques de Ouistreham - Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE GUIDÉE «DES FEMMES DANS LA GUERRE»   MÉMOIRE

LE LUNDI 15 JUILLET DE 18H À 19H30 
Simples citoyennes, collaboratrices ou bien encore résistantes, les caennaises ont, elles aussi, subit les affres de la seconde 
guerre mondiale et parfois même combattu. 

N  7€ | Réduit : 5€     Q  Office de Tourisme de Caen - Cour de l’Hôtel d’Escoville - 12 Place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14
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LA DÉLICATE OUISTREHAM RIVA-BELLA, BALADE SONORE SUR LES 
TRACES DE NOS MÉMOIRES   

MÉMOIRE

DISPONIBLE TOUS LES JOURS EN SAISON 
Laissez-vous guider par la voix et le témoignage de ceux et celles qui ont vécu l’Occupation et le Débarquement à Ouistreham 
et Colleville-Montgomery mais pas seulement. Une balade sonore sous ombrelle géolocalisée, au départ du Bureau d’Infor-
mation de Ouistreham Riva-Bella, une plongée émouvante au cœur de la grande Histoire à travers la petite ! 

N  6€     Q  Bureau d’informations touristiques de Ouistreham - Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  

ATELIER FAMILLE : CRÉATION D’UN PANTIN PIRATE   FAMILLE

LES MARDIS 16 ET 30 JUILLET DE 10H30 À 12H30
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent une figurine de pirate ou flibustière 
articulé(e). Cet atelier est proposé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale de la Commune de Lion-sur-mer. 
Places limitées. 

N  8€     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin - Place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 61 53 60 02

  

VISITE GUIDÉE «EN BALADE À LION-SUR-MER»   MARITIME

LE MARDI 30 JUILLET ET LE JEUDI 22 AOÛT DE 14H À 16H 
Les stations balnéaires de la côte de Nacre ont un passé qui pour beaucoup d’entre elles remonte au Moyen-Âge, Lion-sur-
Mer en fait partie !Nous vous proposons ainsi une promenade entre «le bas-lion» et son littoral pour traverser dix siècles 
d’histoire. Le mardi 30 juillet et le jeudi 22 août. 

N  7€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Devant l’église - Pl. des Victimes du 2 Juillet 1944 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
VISITE GUIDÉE «FEMMES ET FILLES DE CAEN»   URBAIN

LE LUNDI 26 AOÛT DE 18H À 19H30 
Elles sont étonnamment discrètes, et pourtant, certaines de ces femmes ont fait rayonner Caen hors de ses frontières, 
quand d’autres l’ornent et l’habitent au quotidien. Qu’elles soient de chair, de métal ou de pierre… et si, le temps d’une visite, on 
mettait les caennaises à l’honneur ?  

N  7€ | Réduit : 5€     Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer - 12 Place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  LA DÉLICATE, BALADE SONORE EN FRONT DE MER DE LION 
À HERMANVILLE   

MARITIME

DISPONIBLE TOUS LES JOURS EN SAISON 
Vivez une expérience immersive rare avec la balade sonore « La Délicate » qui vous emmènera à la découverte des belles 
villas anglo-normandes de Lion-sur-Mer et Hermanville-sur-Mer. Muni de votre ombrelle géo-localisée, déambulez sur la 
digue et dans les ruelles adjacentes, vous serez séduit par le charme unique de ces jolies stations balnéaires. Une expérience 
mélodieuse et toute en douceur, à faire en solo, en famille ou entre amis ! 

N  6€     Q  Bureau d’informations touristiques de Lion-sur-Mer - Rue Edmond Bellin - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  

LES ATELIERS POUR ENFANTS
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ATELIER FAMILLE : CRÉATION D’UNE BOÎTE SUR LE THÈME 
DE LA MER   

FAMILLE

LES JEUDIS 18 JUILLET ET 1ER AOÛT DE 10H30 À 12H30 
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent imagine un paysage marin dans une boîte à 
fromage. Cet atelier est animé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale de Lion-sur-mer. Places limitées. 

N  8€     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin - Place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 61 53 60 02

  
ATELIER FAMILLE : MON ANIMAL MARIN MERVEILLEUX      FAMILLE

 LES JEUDIS 25 JUILLET ET 8 AOÛT DE 10H30 À 12H30
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent un animal marin en trois dimensions à 
l’aide de peintures, papiers colorés, cartons, rubans et autres gommettes. 
Dessin - Peinture - Découpage - Collage. Cet atelier est animé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale. 

N  8€     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin - Place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 61 53 60 02

  
ATELIER FAMILLE : MON MANÈGE ENCHANTÉ   FAMILLE

 LES MARDIS 23 JUILLET ET 6 AOÛT DE 10H30 À 12H30
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent un manège en trois dimensions à l’aide de 
papiers colorés, de cartons, de rubans et autres gommettes.  
Peinture - découpage - collage. Cet atelier est animé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale.

N  8€     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin - Place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 61 53 60 02

  
ATELIER POUR ENFANTS : AQUARELLE ET TECHNIQUES MIXTES   FAMILLE

LE MARDI 23 JUILLET DE 10H30 À 12H30 ET LE MERCREDI 21 AOÛT DE 14H30 À 16H 
Un atelier d’aquarelle et de techniques mixtes sera proposé par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux enfants à 
partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, sous la guidance experte de 
l’artiste. 

N  17€     Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella - Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
ATELIER POUR ENFANTS : GRAVURE / ESTAMPE   FAMILLE

LE MARDI 20 AOÛT DE 10H30 À 12H30 
Un atelier de gravure/estampe sera proposé par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux enfants à partir de 5 ans, 
qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, sous la guidance experte de l’artiste. 

N  17€     Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella - Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  
ATELIER POUR ENFANTS : MODELAGE / SCULPTURE, TERRE GLAISE   FAMILLE

LES MARDIS 9 JUILLET ET 6 AOÛT DE 10H30 À 12H30 
Des ateliers de modelage et sculpture en terre glaise seront proposés par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux 
enfants à partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, sous la guidance 
experte de l’artiste. 

N  17€     Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella - Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

  

www.caenlamer-tourisme.fr 7

VISITES & BILLETTERIE



EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE AVEC OCÉOLE NORMANDIE À LA SRCO   NATURE

LES JEUDIS DU 4 JUILLET AU 15 AOÛT DE 15H À 16H 
Venez vivre une expérience scientifique unique et ludique ! Assemblez votre mini éolienne, découvrez comment récupérer 
l’énergie à l’aide d’hydroliennes, participez aux expériences de physique sur les moteurs et les engrenages, et enfin testez 
votre logique avec notre escape game. Bonus : repartez avec votre mini éolienne ! Tout public à partir de 6 ans avec un 
accompagnateur. Expérience sans accompagnant possible à partir de 10 ans. 

N  25€ | Accompagnant : 10€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Société des Régates de Caen-Ouistreham - Esplanade Eric Tabarly - OUISTREHAM     
V  +33 (0)7 45 28 08 43

  
EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE AVEC OCÉOLE NORMANDIE AU CANO   NATURE

TOUS LES MERCREDIS DU 3 JUILLET AU 14 AOÛT DE 15H À 16H 
Venez vivre une expérience scientifique unique et ludique ! Assemblez votre mini éolienne, découvrez comment récupérer 
l’énergie à l’aide d’hydroliennes, participez aux expériences de physique sur les moteurs et les engrenages, et enfin testez 
votre logique avec notre escape game. Bonus : repartez avec votre mini éolienne ! Tout public à partir de 6 ans avec un 
accompagnateur. Expérience sans accompagnant possible à partir de 10 ans. 

N  25€ | Accompagnant : 10€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Centre d’Activités Nautiques Ouistreham - Jetée Paul-Emile Victor - OUISTREHAM    
 V  +33 (0)7 45 28 08 43

  

CIRCUITS GUIDÉS DES PLAGES DU DÉBARQUEMENT   MÉMOIRE

TOUS LES JOURS EN SAISON SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LE SITE 
DU MÉMORIAL 
Visitez le Mémorial de Caen et laissez vous guider lors d’une excursion sur les Plages du Débarquement lors d’une journée 
découverte incluant le champs de bataille américain de la Pointe du Hoc, le secteur américain de Omaha Beach et le cime-
tière américain de Colleville sur Mer. Selon la formule choisie, possibilité de prise en charge à la gare de Caen, visite libre ou 
guidée du Mémorial et restauration incluse. 

N  De 119€ à 179€     Q  Le Mémorial de Caen  - CAEN     V  +33 (0)2 31 06 06 45

  

EXCURSIONS D-DAY

EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE AVEC OCÉOLE NORMANDIE À BORD 
D’UN VIEUX GRÉEMENT   

NATURE

LES MARDIS DU 2 JUILLET AU 13 AOÛT DE 15H À 16H 
Venez vivre une expérience scientifique unique et ludique ! Assemblez votre mini éolienne, découvrez comment récupérer 
l’énergie à l’aide d’hydroliennes, participez aux expériences de physique sur les moteurs et les engrenages, et enfin testez 
votre logique avec notre escape game. Bonus : repartez avec votre mini éolienne ! Tout public à partir de 6 ans avec un 
accompagnateur. Expérience sans accompagnant possible à partir de 10 ans. 

N  25€ | Accompagnant : 10€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Quai Lefèvre  - MONDEVILLE     V  +33 (0)7 45 28 08 43

  

VISITES COMMENTÉES PAR NORMANDY PRIVATE TOURS   MÉMOIRE

DISPONIBLE TOUTE L’ANNÉE, SUR RÉSERVATION 
Découvrez les plages du débarquement en navette privée avec chauffeur et audio guide en français, anglais et néerlandais 
inclus. 3 circuits vous sont proposés selon votre demande et vos envies : circuit canadien, circuit Omaha et circuit journée 
complète plages britanniques et françaises, ainsi qu’une excursion vers le Mont-Saint-Michel.  Le départ s’effectue depuis 
votre lieu de séjour, selon les horaires définis. 

N  450€ (véhicule entier)     Q  26 rue de la Fontaine  - CAEN     V  +33 (0)2 31 85 31 70
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VOL EN HÉLICOPTÈRE AU-DESSUS DES PLAGES DU 
DÉBARQUEMENT OU DE LA SUISSE NORMANDE   

MÉMOIRE

TOUS LES JOURS EN SAISON SELON PLANNING D’HÉLI ÉVÈNEMENTS 
Compagnie aérienne d’hélicoptère, spécialiste de la région normande depuis 15 ans, proposant des survols des plages du 
Débarquement, de Pegasus Bridge et de Ouistreham ou de la Suisse Normandie au départ de l’Aéroport Caen-Carpiquet. 
Infos et réservations auprès de l’Office de tourisme de Caen la mer. Vols selon calendrier. Possibilité de vols sur mesure. 

N  De 55€ à 315€     Q  Héli Evénements - Aéroport de Caen-Carpiquet - CARPIQUET     V  +33 (0)2 35 80 94 16

  

LES VISITES DE NOS SITES PARTENAIRES

PASS ABBAYES   URBAIN

VALABLE DU 1ER JUILLET AU 30 SEPTEMBRE 
Profitez de ce pass unique pour bénéficier d’une visite guidée dans trois sites majeurs de Caen : l’Abbaye d’Ardenne, l’Abbaye 
aux Hommes et l’Abbaye aux Dames. 

N  9,50€     Q  Place Saint Pierre  - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
VISITE GUIDÉE DE L’ABBAYE AUX HOMMES   URBAIN

DU 1ER JUILLET AU 31 AOÛT : DU LUNDI AU VENDREDI EN FRANÇAIS À 10H30, 
12H30, 14H30, 16H ET 17H30. LE DIMANCHE À 10H30, 14H30 ET 16H. 
Découvrez certains des lieux les plus prestigieux de l’abbaye en compagnie d’un guide : salles du monastère du XVIIIème 
siècle, cloître, salle des gardes, pressoir et l’église abbatiale. Visite guidée adaptée à tous les publics. 

N  De 8,50€ à 9€ | Réduit : 2,50€ à 6€ | Gratuit : - de 12 ans ou selon justificatif     Q  Hôtel de ville - Esplanade Jean- Marie Louvel - CAEN     V  
+33 (0)2 31 30 42 81

  
VISITE LIBRE DE L’ABBAYE AUX HOMMES   URBAIN

DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H À 19H. WEEKENDS ET JOURS FÉRIÉS DE 9H30 À 
19H. 
Découvrez à votre rythme l’un des chefs-d’oeuvre architecturaux de l’art médiéval et du XVIIIè siècle fondé par Guillaume le 
Conquérant ! Pièces accessibles : le cloître, le chauffoir, le scriptorium, l’escalier d’honneur et la porterie. L’Abbaye est égale-
ment ouverte en saison les samedis sauf en cas de mariage. 

N  De 5,50€ à 6€ | Réduit : 2,50€ à 3€ | Gratuit : - de 18 ans ou selon justificatif     Q  Esplanade Jean Marie Louvel  - CAEN     
V  +33 (0)2 31 30 42 81

  
VISITE GUIDÉE DU PARC HISTORIQUE ORNAVIK   URBAIN

SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LA BILLETTERIE EN LIGNE DE L’OFFICE DE 
TOURISME 
Suivez le guide et partez à la découverte du village carolingien et du comptoir viking. Vivez un moment enrichissant et partici-
patif pour en apprendre davantage sur le quotidien de ces populations au Xe siècle. Ornavik, c’est une chance de comprendre 
l’histoire de la naissance de la Normandie, entre Rollon le viking et Guillaume le Conquérant, et surtout de la vivre ! Durée : 2 h. 

N  12€ | Réduit : de 9€ à 10€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Domaine de Beauregard  - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR     V  +33 (0)2 31 52 40 90
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VISITE EN IMMERSION DU PARC HISTORIQUE ORNAVIK   URBAIN

SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LA BILLETTERIE EN LIGNE DE L’OFFICE DE 
TOURISME 
Bienvenue au Moyen-Âge ! Voyagez au Xème siècle en autonomie et partez à la découverte du village carolingien et du 
comptoir viking. Echangez avec leurs habitants afin d’en apprendre plus sur leur quotidien ! 

N  14€ | Réduit : de 10€ à 12€ | Gratuit - de 6 ans     Q  Domaine de Beauregard  - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR     V  +33 (0)2 31 52 40 90

  

VISITE GUIDÉE DE LA MANUFACTURE FILT 1860   URBAIN

LE VENDREDI 12 JUILLET LE MERCREDI 17 JUILLET DE 14H À 15H30 
Visitez l’entreprise Filt 1860, labellisée Entreprise du Patrimoine Vivant et découvrez son savoir-faire ancestral. Reconnu pour 
sa fabrication de filets à provision, l’image de notre entreprise et de nos produits s’exporte dans plus de 50 pays tels que la 
Corée, le Japon, les États-Unis ou la Russie ! 

N  8€ | Réduit : 7€     Q  2 Rue Ada Lovelace  - MONDEVILLE     V  +33 (0)2 31 74 72 53

  
VISITE DE LA FERME SAINT VAAST ET DÉCOUVERTE DU LIN   NATURE

SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LA BILLETTERIE EN LIGNE DE L’OFFICE DE 
TOURISME 
Producteurs de lin depuis plusieurs générations, Mathilde et Benoît vous accueillent à la ferme Saint-Vaast pour vous 
transmettre leur passion pour la culture du lin, à travers une visite guidée au cœur de leur exploitation. Selon la saison, vous 
découvrirez le lin sous toutes ses facettes. Cette visite de 2h fera appel à vos 5 sens pour découvrir le lin dans l’histoire, sa 
culture et sa transformation, le textile et les applications techniques. 

N  8€ | Réduit : 5€     Q  9 rue Saint Gerbold - GARCELLES-SECQUEVILLE - LE CASTELET     V  +33 (0)6 68 97 07 32

  

ANIMATION NATURE : INSECTES ET PAPILLONS   NATURE

LE MERCREDI 21 AOÛT DE 14H30 À 16H 
Les milieux ouverts et semis-boisés offres des zones refuges et de nourrissage pour de nombreux insectes et papillons. 
Venez les capturer pour les observer et comprendre leurs cycles de vie. Lieu de RDV transmis à la réservation. Equipements 
nécessaires : Chaussures adaptées. Nombre de places disponibles : 15 

N  5€ | Gratuit - de 12 ans     Q  Parking du port de plaisance  - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25

  

LES VISITES ET BALADES INSOLITES 
DE NOS PARTENAIRES

ANIMATION NATURE : LA GESTION DIFFÉRENCIÉE ET LES INSECTES   NATURE

LE VENDREDI 19 JUILLET DE 14H30 À 16H 
La gestion différenciée permet de laisser à la flore et aux insectes d’accomplir tout leur cycle biologique. Venez découvrir les 
habitants de ces herbes hautes. Lieu de RDV transmis à la réservation. Equipements nécessaires : Chaussures adaptées. 
Nombre de places disponibles : 15 

N  5€ | Gratuit - de 12 ans    Q  Parking des tennis couverts - Allée des prairies de la mer - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25
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ANIMATION NATURE : LES FLEURS ET LEURS POLLINISATEURS   NATURE

LE VENDREDI 30 AOÛT DE 14H30 À 16H 
Découverte des différents types de fleurs et des polinisateurs. Lieu de RDV transmis à la réservation. Equipements néces-
saires : Chaussures adaptées. Nombre de places disponibles : 15 

N  5€ | Gratuit - de 12 ans     Q  Jardin du Petit Bonheur, - Route de Saint Aubin d’Arquenay - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25

  
ANIMATION NATURE : PETIT TOUR À LA POINTE DU SIÈGE   NATURE

LE MERCREDI 10 JUILLET DE 14H30 À 16H30 
Dunes, bois, pelouses et vasières sont autant de milieux différents que l’on retrouve sur cette flèche de sable ou faune et flore 
prospèrent à deux pas seulement de la ville. Lieu de RDV transmis à la réservation. Equipements nécessaires : Chaussures 
adaptées. Nombre de places disponibles : 15 

N  5€ | Gratuit - de 12 ans.     Q  Phare de Ouistreham - Rue Paul Emile Victor - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25

  
BALADE EN PETIT TRAIN TOURISTIQUE   URBAIN

TOUS LES JOURS EN SAISON DE 11H À 12H ET DE 14H À 17H (DÉPARTS À 
HEURES FIXES) 
Découvrez le centre-ville de Caen à bord du petit train touristique et profitez d’une balade commentée de 45 minutes.  Vous 
verrez défiler sous vos yeux les principaux sites de la ville comme l’église Saint-Pierre,  l’Abbaye-aux-Dames, le port de plai-
sance ou l’Abbaye-aux-Hommes. Des commentaires audio sont diffusés en français, anglais et chinois. Des commentaires 
écrits existent en espagnol, italien, néerlandais, et allemand. 

N  7€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 3 ans     Q  Place Saint Pierre  - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
CHASSE AUX INDICES ALICE DANS LION-SUR-MER   MARITIME

LE MERCREDI 14 AOÛT DE 15H À 17H 
Participez à une enquête familiale et cherchez des indices aux quatre coins de la ville ! 

N  10€ | Réduit : 8€     Q  Bureau d’information touristique de Lion-sur-Mer - Rue Edmond Bellin - LION-SUR-MER     V  +33 (0)6 41 10 19 10

  
DÉCOUVERTE DE CAEN EN GYROPODE AVEC COM’ON GYRO   URBAIN

TOUS LES JOURS EN SAISON ENTRE 10H ET 16H SUR RÉSERVATION 
Partez en gyropode avec un guide à la découverte de la ville de Caen autrement, en apprenant des faits insolites tout en vous 
amusant. Com’on Gyro vous propose diverses visites thématiques selon vos envies : découverte des lieux incontournables, la 
reconstruction, Caen au fil du temps, la ville aux cent clochers, visite gourmande, visite insolite et visite sur les pas d’Orelsan. 
Accessible à partir de 12 ans. Equipement de sécurité fourni. 

N  De 28,80€ à 52€     Q  Com’on Gyro  - CAEN     V  +33 (0)6 82 25 19 38

  
JEU D’ENQUÊTE - D-DAY : LA CARTE CODÉE   

LE SAMEDI 27 JUILLET DE 15H À 17H 
Mai 1944, un agent britannique convoque une réunion afin de partager les dernières informations récoltées :  le Débarque-
ment est imminent ! Il détient une carte codée, les Alliés arrivent enfin ! Mais alors que tout le monde commence à s’organi-
ser, le corps de l’agent est découvert sans vie, et la carte a disparu...Qui peut bien être le traître ? Réussirez-vous à déjouer les 
plans de l’ennemi tout en découvrant le meurtrier ? 

N  10€ | Réduit : 8€ | Gratuit - de 10 ans     Q  Cour de l’hôtel d’Escoville  - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  

MÉMOIRE
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LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : AGATHE ET MAMIE AU PORT DE 
CAEN - UNE VISITE POUR LES PETITS (3-6 ANS)   

FAMILLE

LES MERCREDIS 10, 24 JUILLET ET 7 AOÛT DE 10H30 À 11H30 
Agathe est une petite fille de 5 ans qui aime se promener avec sa mamie.  Ensemble elles visitent toute sorte de lieux. 
Aujourd’hui, elles vont découvrir le port de Caen et Mamie a préparé une petite chasse aux trésors ! 

N  6,50€ | Gratuit - de 3 ans    Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer - 12 place Saint-Pierre - CAEN     
V  +33 (0)2 31 27 14 14

  LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : LA DERNIÈRE NUIT DE NICOLAS - 
JEU DE PISTE EN FAMILLE   

FAMILLE

LES MERCREDIS 17 ET 31 JUILLET 10H30 À 12H30 
En 1542, le plus riche bourgois de Caen, Nicolas le Valois d’Escoville, meurt d’une crise d’apoplexie lors d’une réception 
donnée dans son hôtel. Mais le temps et les rumeurs ont fait planer le doute : il serait mort empoisonné... Serez-vous prêt à 
découvrir la vérité ? 

N  9,50€ | Réduit : 7,50€ | Gratuit - de 5 ans     Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer - 12 place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 
(0)2 31 27 14 14

  
PETITS MYSTÈRES DANS CAEN   URBAIN

TOUS LES MERCREDIS ET DIMANCHES DU 7 JUILLET AU 1ER SEPTEMBRE DE 18H 
À 19H 
Découvrez le côté obscur de Caen ! Une visite insolite retraçant les histoires glaçantes de maisons hantées, de légendes 
urbaines et d’événements tragiques ayant eu lieu dans notre magnifique centre-ville de Caen. Un tour placé sous le signe du 
mystère et de l’énigmatique pour les curieux avertis proposé par Anne de Petits meurtres entre amis. Visite déconseillée aux 
moins de 10 ans. 

N  6€ | Réduit : 5€ | Gratuit - de 10 ans     Q  Office de Tourisme de Caen la mer - Place St Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

  
RALLYE BD : VIVRE À CAEN PENDANT L’ÉTÉ 1944   MÉMOIRE

LES MERCREDIS 24, 31 JUILLET ET 7 AOÛT DE 14H30 À 16H 
Partez à la découverte du passé tourmenté de Caen en juin 1944 à travers une mystérieuse bande dessinée à compléter. 
Vous découvrirez la vie de la jeune Colette, personnage fictif inspiré des caennais de l’époque.  A chaque étape, un jeu d’ob-
servation, d’orientation ou de déduction vous permettra de récolter des indices sur le mystérieux lieu où se cachèrent Colette 
et sa famille durant ce long été 1944. Tout public à partir de 10 ans. 

N  8€ | Gratuit - de 10 ans     Q  Place Reine Mathilde  - CAEN     V  +33 (0)6 30 87 52 07
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ACTIVITÉS ET LOISIRS
B.R.A.I.N L’ESCAPE & QUIZ GAME CAEN   URBAIN

SELON PLANNING DISPONIBLE AUPRÈS DE B.R.A.I.N. L’ESCAPE & QUIZ GAME 
CAEN 
Vivez une aventure hors du commun par équipe. Enfermés dans une pièce, vous avez 60 minutes pour récolter un maximum 
d’indices, résoudre des énigmes et déjouer le complot. Une salle phobie, réservée aux joueurs experts et une salle sur le 
thème des années 80 «Back to the 80’s». Dernier concept en vogue: le Quiz Game ! Venez vous affronter sur un plateau télé, 
chacun son pupitre, des buzzers, des jokers, une ambiance Burger Quiz et c’est parti ! 

N  De 66,60€ à 144€     Q  41 bis Rue Pasteur - ZAC de Calix - MONDEVILLE     V  +33 (0)6 31 46 93 22

  BALADE COMMENTÉE SUR LE CANAL À BORD DU BATEAU 
LA PRESQU’ÎLE   

NATURE

SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LA BILLETTERIE EN LIGNE DE L’OFFICE DE 
TOURISME 
Dépaysement assuré durant cette belle visite commentée à bord du bateau « La Presqu’île » de 20 places. Durant 45 minutes, 
ouvrez grands vos yeux et découvrez l’histoire du canal mais aussi les bâtiments à proximité et les espaces naturels. Vous 
avez aussi la possibilité de privatiser le bateau, et de vous faire encore plus plaisir en optant pour une formule apéro ou dîner 
(sur réservation). Offre de restauration rapide sur place. 

N  10€ | Réduit : 7€ | Gratuit - de 5 ans     Q  Base nautique municipale  - MONDEVILLE     V  +33 (0)7 67 66 67 89

  
PARC FESTYLAND   FAMILLE

OUVERT TOUT L’ÉTÉ ! HORAIRES SUR FESTYLAND.COM 
Le plus grand parc d’attractions de Normandie est un monde où histoire et géographie normandes s’entre-choquent en un 
joyeux mélange de sensations pour toute la famille. Du Carroussel des Arts au 1066 en passant par Spirit of Conqueror le 
plus grand roller coaster de l’ouest, chacun, quel que soit son âge, s’éclatera à Festyland. 

N  De 21€ à 23,50€ | Réduit : de 20€ à 20,50€ | Gratuit - de 95 cm     Q  Route de Caumont - BP 80125 - CARPIQUET     V  +33 (0)2 31 75 04 04

  
PROMENADE EN BATEAU SUR LE CANAL AVEC VBS   NATURE

TOUS LES JOURS EN SAISON À 11H, 13H30, 14H45 ET 16H 
Embarquez avec notre équipage pour une heure de balade commentée sur le canal de Caen au départ du Pegasus Bridge ! 
Notre Capitaine vous fera revivre la nuit et la journée du 6 juin 1944. Durant la visite, vous pourrez admirer les hauts lieux 
remarquables bordant le canal de Caen comme le château de Bénouville, le café Gondrée, le château de Beauregard ou 
encore le port de commerce de Blainville. L’histoire de Caen et de son canal sera aussi abordée et n’aura plus aucun secret 
pour vous. 

N  13€ | Réduit : 11€ | Gratuit - de 3 ans     Q  Pegasus Bridge  - BENOUVILLE     V  +33 (0)2 79 49 15 70

  
SORTIE PÊCHE EN MER - LE POSÉIDON   MARITIME

SELON PLANNING DISPONIBLE SUR LA BILLETTERIE EN LIGNE DE L’OFFICE DE 
TOURISME 
Embarquez à bord du Poséidon (de marque Pursuit 310 Cc) pour une sortie pêche au maquereau en mer d’une durée de 3 
heures. Accessible à partir de 6 ans. Départ assuré à partir de 6 personnes. Équipement de pêche fourni par le prestataire. 
Prévoir une tenue adaptée. 

N  55€     Q  Jetée Paul-Émile Victor  - OUISTREHAM     V  +33 (0)6 10 25 37 73
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Les visites estivales 
à ne pas manquer   
À CAEN LA MER

JARDIN D’ÉTÉ                  
Du vendredi 31 mai                 
au mardi 15 octobre

L’édition 2024 des Jardins d’été 
invite la nature au cœur des 
quartiers caennais. Eucalyptus, 
bambous, cyprès d’Espagne, 
dahlias, sauges, mufliers, 
amarantes… Plus de 6 000 plantes 
ont été utilisées pour agrémenter 
les différentes installations 
végétales réparties sur 10 sites.  

   Place de la République et 
divers quartiers - CAEN

NN    Gratuit 

VV    +33 (0)2 31 30 41 00

Exposition

ESCAPE GAME NUMÉRIQUE 
AU MUSÉE, DÈS 8 ANS  

Du samedi 6 juillet                   
au jeudi 29 août

Explorez dans une expérience 
unique au musée avec un escape 
game numérique ! Munis de 
votre smartphone, partez à la 
découverte des mystères et des 
trésors cachés de nos collections. 
Adapté à tous les âges à partir 
de 8 ans, cet escape game vous 
promet des défis passionnants et 
des énigmes.

  De 10h à 18h

    Musée de Vieux-la-Romaine, 
Route de Feuguerolles  
VIEUX

NN    Gratuit

VV  +33 (0)2 31 71 10 20 

Antiquités

ESCAPE-GAME  
À L’ABBAYE AUX DAMES 

Du mercredi 3 juillet au 
vendredi 20 septembre

Enfermés dans les cachots du 
XIXème siècle au sous-sol de 
l’abbaye, les joueurs devront 
faire preuve de cohésion et 
de réflexion afin de retrouver 
un dossier secret de la guerre 
franco-prussienne de 1870.

  Abbaye aux Dames de Caen, 
Place Reine Mathilde 
CAEN

NN    20€ /réduit : 5€
VV  +33 (0)2 31 06 98 45

Insolite

VISITES COMMENTÉES  
DES SITES HISTORIQUES  
DE LA VILLE DE CAEN 

Du mardi 30 avril                      
au dimanche 3 novembre   

À l’occasion du 80e anniversaire 
de sa libération, la Ville de Caen 
propose des visites guidées 
et commentées de ses sites 
historiques.

   Abbaye-aux-Hommes 
Place Reine Mathilde - CAEN

NN    Gratuit

Visite

BALADE EN MER OU SUR LE 
CANAL DE CAEN À LA MER 
EN VOILIER HABITABLE  

Plusieurs dates  
du 2 juillet au 27 août

Depuis la mer ou depuis le canal 
de Caen à la mer, le Calvados 
dévoile toute sa richesse naturelle 
et historique. Embarquez sur un 
voilier habitable à Ouistreham ou 
à Bénouville pour un moment de 
détente convivial.

  Se renseigner en ligne

  Cap Canal Mer 
Phare de Ouistreham 
OUISTREHAM

NN    de 20€ à 40€ /réduit : de 
12€ à 25€

VV  +33 (0)6 42 77 78 43

Balade nautique
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VISITES GUIDÉES EN 
FAMILLE AU MÉMORIAL  
DE CAEN  

Du samedi 6 juillet                   
au dimanche 1er septembre

Masque à gaz, tickets de 
rationnement, éclats d’obus… à 
travers des objets d’époque et 
des documents d’archives, les 
visites guidées en famille du 
Mémorial de Caen plongent les 
visiteurs dans le quotidien de ces 
longues années de guerre.

  Horaires des visites : 11h, 
11h30, 14h30, 15h.

   Mémorial de Caen,Esplanade 
Général Eisenhower - CAEN

NN    4,50€ / réduit : 3€ (en 
supplément du billet 
d’entrée) 

VV  +33 (0)2 31 97 18 63

PARCOURS À ÉNIGMES   

Quand la ville devient un terrain de jeu… Les 
itinéraires vous offrent une découverte en liberté de 
la ville en parcourant ses bourgs anciens munis de 
votre précieux parchemin. Les parcours : Bourg Le 
Roy dans le centre historique, Bourg l’Abbé autour 
de l’Abbaye-aux-Hommes, Bourg l’Abbesse autour de 
l’Abbaye-aux-Dames.

   En vente à l’Office de Tourisme de Caen la 
mer - Bureau d’information de Caen

NN    6 € le parcours  

VV +33 (0)2 31 27 14 14

FÊTE DU SPORT AU 
VILLAGE OLYMPIQUE ! 

Du lundi 8 juillet                      
au dimanche 28 juillet

En juillet, vivez le compte à rebours 
des JO de la meilleure des façons : 
en faisant du sport  ! Déployé sur 
l’esplanade de l’hôtel de ville, le 
village olympique propose 12 
activités en libre accès, ainsi que 
des moments de détente, de jeux, 
d’initiations et d’animations. De 
nombreuses autres communes 
proposeront des retransmissions 
en direct et des activités.

  Se renseigner sur notre 
agenda en ligne

   Esplanade Jean-Marie 
Louvel - CAEN

NN    Gratuit

Atelier / Stage

Visite

Visite

BALADES EN CALÈCHE DANS 
LE PARC DE L’ABBAYE 

du mardi 9 juillet  
au jeudi 22 août 

La Région Normandie et 
l’Abbaye-aux-Dames vous 
invitent à une balade en 
calèche au coeur du parc de 
l’abbaye. Voltige et Caporal 
sont de retour à l’abbaye et 
nous racontent les anecdotes 
de ce lieu.

   Les mardis, mercredis  
et jeudis

   Abbaye aux Dames  
Place Reine Mathilde  
CAEN

NN    Gratuit- sans réservation

VV    +33 (0)2 31 06 98 98

Insolite, Jeux 
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LIVRETS JEUX POUR ENFANTS 

Découvrez plusieurs sites de Caen la Mer en famille 
grâce Des parcours ludiques destinés aux enfants. 
L’occasion d’explorer le centre-historique de Caen 
(7-13 ans), Ouistreham Riva-Bella (3  thématiques au 
choix pour les 7-13 ans : le bourg, le port, la Seconde 
Guerre Mondiale) et la  station de Lion-sur-Mer (7-13 
ans). Ces livrets font appel au sens de l’observation et 
de l’orientation et les incitent à lire, compter, dessiner 
et… s’amuser !

    En vente à l’Office de Tourisme, dans les 
bureaux d’information des communes 
respectives.

NN    2,50 € le parcours

VV +33 (0)2 31 27 14 14

Il existe également des visites en famille de 
l'exposition temporaire à 10h30 et 15h.



Découvrez des marchés colorés à l’ambiance 
conviviale. Les épicuriens apprécieront les spécialités 
de Normandie et la fraîcheur des fruits et légumes,  
du poisson ou encore des fruits de mer.

  Du mardi au dimanche, retrouvez des 
producteurs locaux et des produits de 
qualité sur les marchés de Caen la Mer :

  Mardi : rue de Bayeux et quartier de la Grâce de 
Dieu (place du Commerce) à Caen et dans le bourg 
de Ouistreham (devant la mairie).

  Mercredi : à Caen, quartier Calvaire Saint-Pierre 
(rue de la Défense-Passive) et quartier Venoix 
(avenue Charlemagne), à côte du marché aux 
poissons de Ouistreham (place de Gaulle, de juin à 
septembre) et à Thaon.

  Jeudi : à Caen quartier de la Guérinière (place 
de la Liberté) et quartier du Chemin-Vert (avenue 
du président Coty), et à Lion-sur mer (place du 
Docteur Opois, devant l’église St-Pierre).

Marché bio et produits responsables de 
16h30 à 19h30, de juin à septembre – 
cours Koenig à Caen.

  Vendredi : à Caen Place Saint-Sauveur, à 
Ouistreham (place du marché – avenue Pasteur) 
et à Troarn.

  Samedi : à Caen boulevard Leroy, place Saint-Paul, 
quartier de la Pierre-Heuzé (place Champlain), et 
dans le bourg de Ouistreham (devant la mairie).

  Dimanche : à Caen Saint-Pierre (Port de 
Plaisance) et à Ouistreham (place du Marché - 
jusqu’à fin octobre).

Sans oublier le marché aux poissons quotidien à 
Ouistreham  : retrouvez chaque matin les meilleurs 
poissons pêchés localement sous la halle du port.

LES MARCHÉS

Tous les jours de la semaine 
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MARCHÉS NOCTURNES DES CRÉATEURS À 
OUISTREHAM
À côté de l’église Saint-Samson, venez flânez en famille ou entre 
amis sur le marché de l’été. Venez y découvrir les créations des 
artisans locaux, tout en profitant d’un concert. Et pour compléter 
cette soirée, rendez-vous à la Grange aux Dîmes pour découvrir 
l’exposition “Les Artistes de la Côte”.

  Les jeudis 19 juillet et 9 août de 16h à 21h 
  au Bourg - OUISTREHAM 

Gratuit
Contact : 02 31 97 73 25

LES MARCHÉS NOCTURNES DE 
L’ARTISANAT DE CAEN
Les vendredis soir, la Ville de Caen organise la 26e édition des 
marchés nocturnes sur le port de plaisance. Elle réunit une 
cinquantaine d’exposants fabricant eux-mêmes leurs produits 
artisanaux : bijoux, articles de cuir, bougies, savons, poteries, articles 
de décoration et de confection divers, miels, cidres ou confitures. 

  Les vendredis soir du 12 juillet au 16 août de 17h à 23h
  Port de plaisance (quai Vendeuvre) - CAEN

Gratuit 
Contact : 02 31 30 41 00

En soirée
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SEMAINE DU 1 AU 7 JUILLET

ÉVÉNEMENTS DU MOIS DE JUILLET
ÉVÉNEMENTS DU MOIS DE JUILLET

DU LUNDI 1ER AU DIMANCHE 7 JUILLET 
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

FESTIVAL BEAUREGARD 2024 - DU MERCREDI 3 JUILLET AU DIMANCHE 7 JUILLET
Concert, Festival Le festival Beauregard revient cette année avec une nouvelle édition qui s’annonce exceptionnelle et 

festive ! 2 scènes au coeur du domaine de Beauregard feront vibrer les 20 000 festivaliers quotidiens. 
Programmation complète sur le site officiel du festival !

Q Domaine de Beauregard - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V +33 (0)2 31 47 96 13

F O R T
TEMPS

GRANDE BRADERIE D’ÉTÉ DE CAEN - DU VENDREDI 5 AU DIMANCHE 9 JUILLET     
Braderie Plus de 100 commerçants caennais et non sédentaires investissent les rues et vous donnent ren-

dez-vous les vendredi 7, samedi 8 et dimanche 9 juillet à la grande braderie d’été de Caen. Une journée 
plaisir et détente à passer en famille ou entre amis pour faire quelques emplettes !

N  Gratuit          Q Centre-ville - CAEN          V  +33 (0)2 31 50 21 21

COMMÉMORATION DE LA LIBÉRATION DE SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE 
DU SAMEDI 6 JUILLET AU DIMANCHE 7 JUILLET    
Commémoration, 
Défilé Cortège 
Parade, Exposition

En souvenir de la participation des Canadiens à la libération de Saint-Germain-la-Blanche-Herbe, une commémoration 
est organisée sur le weekend du 5-6-7 juillet.

b  De 9h à 17h          N  Gratuit          Q  Espace Ardenna Place du Clos Maulier - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE          V  +33 (0)2 31 29 11 00

MARDI 2 JUILLET

VISITE COMMENTÉE 
« SWORD BEACH, DANS LES PAS DES COMMANDOS »       MÉMOIRE

Visite Evocation de l’Occupation, du Débarquement sur le secteur de Sword Beach et de la Libération de Ouistreham. 
Ce sujet permet d’aborder une page parfois méconnue de notre histoire, celle des « bérets verts de Kieffer » qui 
faisaient partie du n°4 Commando franco-britannique qui libera notre ville.

b  De 10h30 à 11h45          N  6€          Q  Bureau d’Informations Touristiques Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ETÉ 44 : L’ABBAYE DEVIENT ÎLOT SANITAIRE       MÉMOIRE

Visite Les guides de l’Abbaye aux Hommes vous donnent rendez-vous pour une visite qui vous plonge au cœur du terrible été 
44. À Caen, les événements commencent dans l’après-midi du 6 juin par des bombardements dans le centre-ville. 
C’est le début d’un chaos meurtrier qui devra durer 40 jours.

b  à 14h30          N  10€ /réduit : de 4€ à 7€          Q  Abbaye aux Hommes Esplanade Jean-Marie-Louvel - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 42 81

OUVERTURE DE MON QUARTIER D’ÉTÉ DE LA FOLIE COUVRECHEF !       
Atelier / Stage, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement d’ouverture Mon Quartier d’été de 

la Folie-Couvrechef !

b  De 16h30 à 18h30          N  Gratuit          Q  Rue des Boutiques Rue des Boutiques - CAEN      
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OUVERTURE MON QUARTIER D’ÉTÉ DE LA PIERRE HEUZÉ       
Atelier / Stage, Défilé 
Cortège Parade, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement d’ouverture Mon Quartier d’été de 
la Pierre-Heuzé !

b  De 16h30 à 18h30          N  Gratuit          Q  City Stade place Champlain Place Champlain - CAEN     

UN ÉTÉ EXQUIS : BEFORE ÉCLAT(S) DE RUE  
SOIRÉE DE SPECTACLES GRATUITS  À VOIR EN FAMILLE !       FAMILLE

Festival, Spectacle, 
Théâtre

Dernier rendez-vous de la saison pour fêter le début des vacances de manière conviviale et détendue, 
avec une programmation de spectacles de rue en soirée. Une soirée dédiée aux familles : des spec-
tacles gratuits en plein air (si mauvais temps repli en intérieur).

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Théâtre du Champ Exquis 8 rue Roger Salengro - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 44 08 31

JOURNÉE SPÉCIALE PRESSE ET LIBERTÉ       MÉMOIRE

Rencontres / 
dédicaces

Après des ateliers thématiques et la restitution du travail journalistique d’écoliers caennais sur la Libération au cours de 
la journée, la soirée sera consacrée à une conférence-débat sur « La Liberté à travers la création de médias normands 
en 1944 ».

b  De 18h30 à 20h          N  Gratuit          Q  Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN  

CONCERT « L’ACCORDÉONISTE, HOMMAGE À PIAF »       
Concert La Fugue et Cie invite « l’Accordéoniste » et pas n’importe lequel ! Puisqu’il s’agit de Sergio Tomassi, l’accordéoniste de 

Barbara qui l’a accompagnée pendant 20 ans…

b  à 20h30          N  12€ /réduit : 8€          Q  Salle des fêtes - LOUVIGNY          V  +33 (0)2 31 75 10 61

MERCREDI 3 JUILLET

JOURNÉE SPORT À LA PLAGE       MARITIME

Compétition sportive Participez à une journée sportive et amusante à la plage avec des activités adaptées pour tous les niveaux et capacités. 
Profitez d’ateliers, de jeux et de démonstrations dans un cadre magnifique, créant des moments inoubliables dans une 
ambiance conviviale et inclusive.

b  De 9h à 16h          N  Gratuit          Q  Poste de secours n°1 Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

ATELIER COUTURE « CRÉATION D’UN SAC DE PLAGE »       
FAMILLE

Atelier / Stage Participez à un atelier créatif pour confectionner votre propre sac de plage. Ouvert à tous, cet atelier fournit tout le ma-
tériel nécessaire et des experts en couture vous guideront à chaque étape. Repartez avec un sac unique et personnalisé 
pour vos escapades estivales !

b  De 10h à 12h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

BÉBÉ LECTURE       FAMILLE

Lecture Céline vous accueille dans un espace aménagé et chaleureux afin de partager un moment convivial autour de la lecture 
et des comptines pour les tout-petits. De 0-3 ans

b  De 10h30 à 11h30          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

LA COULÉE VERTE EN FÊTE !       
Jeux, Spectacle Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite à son évènement, la coulée verte en fête !

b  De 12h30 à 18h30          N  Gratuit          Q  Coulée verte Venox-Beaulieu Rue Joyeuse - CAEN      

F O R T
TEMPS
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ATELIER « BIOPLASTIQUES : C’EST QUOI LA CONSIGNE ? »       
Atelier / Stage Envie de contribuer à la lutte contre la pollution plastique ? Rejoignez-nous pour créer le protocole de recherche partici-

pative du programme “Des générations plastiques” et son kit de diffusion !

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  Le Dôme Esplanade Stéphane Hessel - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 60 50

OUVERTURE DE MON QUARTIER D’ÉTÉ DU CHEMIN VERT !       
Atelier / Stage, 
Concert, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement d’ouverture Mon Quartier d’été du 
Chemin-Vert !

b  De 14h à 19h          N  Gratuit          Q  Ecole Michel Pondaven Rue de Berry - CAEN    

CONCERT-DESSINÉ « BRINDILLE »       
Concert À la maison, Brindille n’a pas beaucoup de considération. Face à ses frères qui usent de la force, c’est elle qui hérite 

toujours des corvées ménagères. Pour se débarrasser de la vaisselle et enfin se faire entendre, elle s’inscrit à un cours 
de boxe.

b  De 16h à 16h50          N  Gratuit          Q  Bibliothèque Alexis de Tocqueville 15 Quai François Mitterrand - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 00

JEUDI 4 JUILLET

LES VILLAS DE PLAISIR DU BORD DE MER D’HERMANVILLE-SUR-MER 
ET LION-SUR-MER       MARITIME

Visite HistoriCités, vous propose une promenade commentée retraçant les Villas de plaisir du bord de mer d’Herman-
ville-sur-Mer et Lion-sur-Mer, explorez les charmes de deux localités côtières, nichées entre la terre et la mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

OUVERTURE MON QUARTIER D’ÉTÉ DE SAINT JEAN EUDES       
Atelier / Stage, Défilé 
Cortège Parade, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement d’ouverture Mon Quartier d’été de 
Saint Jean Eudes !

b  De 16h30 à 18h30          N  Gratuit          Q  Rue du Clos Charmant Rue du Clos Charmant - CAEN           

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE : « SAINT JEAN EUDES, 
PRÊTRE MISSIONNAIRE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 18h à 20h          N  6€          Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN       V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « IMPROLOCURA » | ECLATS DE RUE       FAMILLE

Spectacle Agro, avec son air séducteur et provocateur, secoue la routine qui teinte nos rues avec un spectacle nourri des tech-
niques de clown et d’effets sonores. Surprenant et différent à chaque fois. Un spectacle en partenariat avec Eclats de 
rue, saison des arts de la rue de Caen.

b  De 18h30 à 19h30          N  Gratuit          Q  Mairie de Verson 29 rue de l’église - VERSON          V  +33 (0)2 31 71 22 00

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 19h à 23h          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64
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VENDREDI 5 JUILLET

VISITE EXCEPTIONNELLE DE LA CHAPELLE DU BON SAUVEUR       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville de 
Caen vous propose une visite exceptionnelle de la chapelle du Bon Sauveur.

b  De 10h à 12h          N  4€          Q  Accueil de l’Abbaye-aux-Hommes Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN     

VISITE COMMENTÉE À VÉLO       MARITIME

Visite Une visite commentée à vélo originale pour découvrir notre territoire.

b  De 10h30 à 12h30         N  6€ / réduit : 4€   Q  Devant le Bureau d’information touristique de Ouistreham          V  +33 (0)2 31 97 18 63

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Visite Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN           

OUVERTURE MON QUARTIER D’ÉTÉ DU CALVAIRE SAINT-PIERRE       
Atelier / Stage, Défilé 
Cortège Parade, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement d’ouverture Mon Quartier d’été du 
Calvaire Saint-Pierre !

b  De 16h30 à 22h30          N  Gratuit          Q  Marché du Calvaire Rue de la Défense Passive - CAEN    

CONFÉRENCE « DES ÉCRIVAINS ET DU SPORT »       
Conférence Explorez l’inspiration sportive en littérature avec des auteurs renommés. Dialogues et réflexions sur les liens entre 

écriture et activité physique. Une occasion unique de découvrir les récits sportifs littéraires.

b  à 18h30          N  Gratuit          Q  Bibliothèque 5 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

CINÉ PLEIN AIR « SUPER MARIO BROS » ET CONCERT DE HYGIAPHONE       
Cinéma, Concert C’est en 2010 que quatre musiciens expérimentés originaires de la région de Caen veulent rendre hommage au légen-

daire groupe de rock Téléphone. Et ça donne Hygiaphone ! Fermez les yeux et retrouvez l’atmosphère de la tournée 86 ! 
Buvette et restauration sur place avec le Comité des fêtes.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Forêt d’Ifs - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h30          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23

CONFÉRENCE GRATUITE « L’ABBAYE D’ARDENNE AU COEUR DE LA RÉSISTANCE »       MÉMOIRE

Conférence À l’occasion du 80e anniversaire de la Libération, la commune de Saint-Germain-la-Blanche-Herbe et l’Imec vous pro-
posent de découvrir, le vendredi 5 juillet au soir, une mise en récit inédite de cet épisode historique.

b  De 19h30 à 22h  N  Gratuit  Q  IMEC - Chemin de l’abbaye - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE  V  +33 (0)2 31 29 37 37

SAMEDI 6 JUILLET

DÉCOUVERTE DES COCCINELLES       NATURE

Atelier / Stage, Visite Saviez-vous qu’il n’existe pas qu’une sorte de coccinelle ? Dans le cadre de l’Atlas de la Biodiversité Communale, 
équipés de filets, partez à la recherche des différentes espèces de coccinelles normandes. Animation réalisée par le 
GRoupe d’Etude des Invertébrés Armoricains (GRETIA)

b  De 14h à 16h          Q  Cheux - CHEUX          V  +33 (0)2 31 30 43 27
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ANIMATIONS GRATUITES AUTOUR DE L’EXPOSITION « L’ENCYCLOPÉDIE DES GUERRES »       MÉMOIRE

Commémoration Les 6 et 7 juillet, anniversaire de la Libération de la commune de Saint-Germain-la-Blanche-Herbe et de l’abbaye 
d’Ardenne, de nombreuses animations gratuites seront proposées dans et autour de l’abbaye (reconstitution d’un 
campement militaire dans la commune, animations autour de l’exposition).

b  De 14h à 18h          N  Gratuit          Q  IMEC - Chemin de l’abbaye - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE          V  +33 (0)2 31 29 37 37

VISITE FLASH DE « LA PETITE EXPO #2 >  
1940 - 1944 : LE CHÂTEAU OCCUPÉ, LE CHÂTEAU LIBÉRÉ »       MÉMOIRE

Exposition, Visite Le premier week-end de chaque mois, le Musée de Normandie - Château de Caen vous propose des visites  flash 
gratuites de « La Petite Expo #2 > 1940 - 1944 : le château occupé, le château libéré ».

b  De 15h30 à 16h et de 16h30 à 17h          N  Gratuit          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les same-

dis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h          Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00

CONCERT DU OUISTREHAM JAZZ BIG BAND       
Concert Concert du Ouistreham Jazz Big Band avec 18 musiciens. Profitez d’une soirée jazz envoûtante, animée par des 

saxophones, trombones, trompettes et une section rythmique dynamique composée de piano, basse et batterie. Une 
expérience musicale exceptionnelle à ne pas manquer !

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités 
à la lueur de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 
de parcours !

b  De 22h à 23h et de 21h30 à 22h30          N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          
V  +33 (0)6 22 45 87 51

DIMANCHE 7 JUILLET

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

BALADES À VÉLO | EN ATTENDANT PALMA       
Festival, 
Randonnées/Balades

Palma revient avec trois balades à vélo. Le principe est simple : on vous emmène voir le maximum des œuvres pro-
duites depuis 2016 à l’occasion du festival, soit une trentaine de peintures. Un moment pour échanger simplement sur 
des techniques de travail et des intentions artistiques.

b  De 14h à 17h          N  5€          Q  Maison du vélo 13 Place de la Gare - CAEN 
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LES JEUX OLYMPITRES MONDEVILLE 2024       
Compétition sportive, 
Jeux

Affrontez-vous en équipe lors de 10 épreuves fun & insolites !

b  De 14h à 17h30          N  Gratuit          Q  Stade Pierre Lafont 1 rue de Buddenstedt - MONDEVILLE          V  +33 (0)2 31 35 52 51

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

ATELIER « À LA MANIÈRE DE... LOUIS LAMBERT »       
Atelier / Stage Louis Lambert aka 3TTMAN (Trois Têtes Man) crée des univers uniques haut en couleur. Des formes organiques, des 

objets du quotidien, des architectures et des végétaux s’entremêlent avec harmonie et équilibre.

b  De 15h à 17h          N  21€          Q  Supermonde 33 rue de Valleuil - MONDEVILLE          V  +33 (0)6 29 23 01 53

VISITES FLASH DE « LA PETITE EXPO #2 > 1940 - 1944 : LE CHÂTEAU OCCUPÉ, 
LE CHÂTEAU LIBÉRÉ »       MÉMOIRE

Exposition, Visite Le premier week-end de chaque mois, le Musée de Normandie - Château de Caen vous propose des visites  flash 
gratuites de « La Petite Expo #2 > 1940 - 1944 : le château occupé, le château libéré »

b  De 15h30 à 16h et de 16h30 à 17h          N  Gratuit          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’« Inauguration des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Saporta 
commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 8 AU DIMANCHE 14 JUILLET
LUNDI 8 JUILLET

INITIATION AUX ÉCHECS       
Atelier / Stage, Jeux L’initiation aux échecs offre une opportunité d’apprentissage du jeu, ouvert à tous niveaux. Venez découvrir les règles, 

développer vos compétences stratégiques et profiter d’une expérience enrichissante.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

INSECTES ET COMPAGNIE       NATURE

Randonnées/Balades Jouez au détective ! Partagez la vie des insectes et autres petites bêtes de l’estuaire. 
À partir de 6 ans. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

JOURNÉE OLYMPIQUE AU CHEMIN VERT !       
Atelier / Stage, 
Concert, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à sa journée olympique !

b  De 14h à 18h          N  Gratuit          Q  Rue de Champagne Rue de Champagne - CAEN    
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LES COMMANDOS FRANÇAIS DU JOUR J À OUISTREHAM       MÉMOIRE

Visite HistoriCités (Thierry DINDELEUX), vous propose une promenade commentée sur les traces des commandos français 
venus libérer la ville de Ouistreham. Vous passerez par les hauts lieux de la libération de Sword Beach 
et de la cité balnéaire.

b  à 14h30          N  10€          Q  Devant l’entrée du casino Barrière - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RENCONTRE AVEC UN ORNITHOLOGUE       NATURE

Randonnées/Balades Partez à la découverte des oiseaux et  apprenez à les reconnaître le temps d’une balade. Tout public (dès 8 ans). 
(4km/2h) - Niveau 1

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

MARDI 9 JUILLET

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

VISITE GUIDÉE DE « PEGASUS BRIDGE »  
AVEC SEE MY NORMANDY        MÉMOIRE

Visite Karine Poullard, guide conférencière passionnée, vous racontera la prise de Pegasus Bridge, la nuit du 5 au 6 juin 1944, 
les hommes du Major Howard serrés dans les planeurs qui les amenaient vers les deux ponts sur le canal et l’Orne... 
Elle vous parlera de la résistance locale, des combats avant la Libération, et vous emmènera au cimetière militaire du 
Commonwealth de Ranville. Durée 2h.

b  De 10h à 12h          N  15€ /réduit : 10€          Q  Pegasus Bridge - BENOUVILLE          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ATELIER « MODELAGE / SCULPTURE, TERRE GLAISE »       FAMILLE

Atelier / Stage Des ateliers de modelage et sculpture en terre glaise seront proposés par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts 
aux enfants à partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, 
sous la guidance

b  De 10h30 à 12h30     N  17€    Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM  V  +33 (0)2 31 97 18 63

CURIEUSES COMESTIBLES       NATURE

Randonnées/Balades Salicorne, guimauve ou obione… Découvrez les usages culinaires des plantes sauvages pour une salade ou un plat 
chaud. Lors d’une courte promenade dans l’estuaire de l’Orne, initiez-vous à la reconnaissance des plantes sauvages, 
souvent méconnues, parfois mal aimées. Dès 8 ans. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LAND ART       FAMILLE

Atelier / Stage Venez participer à l’atelier Land Art qui est une forme d’art consistant en interventions de grande ampleur sur la nature, 
les paysages.

b  De 10h30 à 12h          Q  Poste de secours 25 Boulevard maritime - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)6 21 31 50 79

VISITE COMMENTÉE 
« RIVA-BELLA LA PERLE DE LA CÔTE DE NACRE »       MARITIME

Visite Station balnéaire qui a su conserver son caractère familial et les qualités exceptionnelles de sa plage qui firent sa répu-
tation. Cette visite permet de raconter sa naissance et son harmonieux développement. Ses belles villas témoignent de 
son histoire.

b  De 10h30 à 12h          Q  Devant le Bureau d’information touristique Ouistreham Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63
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CÉRÉMONIE DU 80E ANNIVERSAIRE  
DE LA LIBÉRATION DE LA RIVE GAUCHE DE CAEN       MÉMOIRE

Commémoration Un hommage aux reporters de guerre sera rendu et en particulier à Marcel Ouimet.

b  De 14h15 à 17h          N  Gratuit          Q  Place Monseigneur des Hameaux - CAEN     

ETÉ 44 : L’ABBAYE DEVIENT ÎLOT SANITAIRE       MÉMOIRE

Visite Les guides de l’Abbaye aux Hommes vous donnent rendez-vous pour une visite qui vous plonge au cœur du terrible été 
44. À Caen, les événements commencent dans l’après-midi du 6 juin par des bombardements dans le centre-ville. C’est 
le début d’un chaos meurtrier qui devra durer 40 jours.

b  à 14h30          N  10€ /réduit : de 4€ à 7€          Q  Abbaye-aux-hommes Esplanade Jean-Marie-Louvel - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 42 81

RITON ET SES COPAINS       FAMILLE

Jeux, Visite Partez à la découverte des animaux du Musée d’initiation à la nature. Connaissez-vous les animaux du musée 
d’initiation à la nature et les plantes de son jardin ? Découvrez le musée, ses collections et son histoire, puis jouez pour 
découvrir certains des spécimens et leurs spécificités.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30          N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 05

VISITE DES ATELIERS DE LA POTERIE DU MESNIL DE BAVENT       
Visite Découvrir la Poterie du Mesnil de Bavent est l’occasion d’apprécier un savoir-faire, de connaître la technique de fabrica-

tion des épis de faîtage en terre vernissée, si présents en Pays d’Auge, et d’admirer la mise en œuvre de ces décors sur 
le manoir et ses dépendances.

b  De 15h à 16h          Q  Poterie du Mesnil de Bavent - BAVENT          V  +33 (0)2 31 24 23 57

VISITE ENQUÊTE « ON A VOLÉ L’ÉVENTAIL ! »       FAMILLE

Jeux, Visite Un éventail en dentelle a été dérobé lors d’un mariage dans la campagne normande... Suivez le médiateur dans les 
collections du Musée de Normandie et menez l’enquête en famille !

b  De 15h à 16h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

ATELIER INVENTONS NOS VIES BAS CARBONE       
Atelier / Stage Avec des animateurs qui incarnent des solutions déjà testées, nous donnerons du sens dans nos vies aux engage-

ments sur le climat. Donnons envie d’agir !

b  De 18h à 21h          N  10€          Q  16B Quai Amiral Hamelin 16 bis quai Amiral Hamelin - CAEN 

CONCERT EN HOMMAGE AUX ALLIÉS       MÉMOIRE

Concert 120 musiciens de l’harmonie la Fraternelle et de la SMN de Mondeville interprètent des partitions en lien avec les 
évènements du D-Day et en hommage aux alliés.

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Place Monseigneur des Hameaux - CAEN          

LECTURE MUSICALE « ON N’AIME GUÈRE QUE LA LIBERTÉ »       MÉMOIRE

Lecture PMVV Le Grain de Sable. « Ecrivains, journalistes, correspondants de guerre vont nous conter le débarquement 
gigantesque des troupes venues du monde entier » en lecture et en musique.

b  De 18h à 19h          N  Gratuit          Q  La Brèche Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

F O R T
TEMPS
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BAL DE LA LIBÉRATION       MÉMOIRE

Bal A l’occasion du 80ème anniversaire de sa libération, la Ville de Caen organisera 2 bals aux dates clés 
de cette liberté retrouvée, côté rive gauche le 9 juillet et côté rive droite le 19 juillet.

b  De 19h à 23h          N  Gratuit          Q  Place Saint-Sauveur - CAEN     

LES TERRASSES MUSICALES       
Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 

du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

ANIMATION « LA GRANDE AVENTURE DU FEU »       FAMILLE

Insolite Vous serez invités à découvrir ce qu’a apporté à l’Homme la maîtrise du feu tout en vous initiant à l’évolution des mé-
thodes d’allumage. Il sera ensuite temps de faire griller des chamallows autour d’un grand feu de camp que vous aurez 
vous-mêmes allumé ! À partir de 7 ans.

b  à 20h          N  Gratuit          Q  Parc archéologique Boulevard Molière - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

MERCREDI 10 JUILLET

ATELIER CRÉATIF « JOUE À LA MARELLE... AVEC LES DOIGTS ! »       FAMILLE

Atelier / Stage Sauter, bondir, rebondir, s’envoler… Entre motricité fine et plaisir des jeux de mains 1, 2, 3 Marelle à doigts marie la cour 
de récré a` l’espace du livre. Plonge dans l’univers de Sarah Cheveau en inventant ta propre marelle à doigts. De 30 mois 
à 6 ans.

N  Gratuit          Q  Bibliothèque de la Folie Couvrechef 4 rue des Boutiques - CAEN          V  +33 (0)2 14 37 29 84

BALADE NATURE & ART       NATURE

Atelier / Stage, Visite Dans le cadre de Quartier d’été organisé par le Pôle de vie centre-sud ouest, nous vous invitons à une balade nature et 
art ! Au programme : visite du jardin, goûter, découverte artistique, jeux de table et animation tri.

N  Gratuit          Q  Pôle de vie centre et sud-ouest 18 Avenue des Chevaliers - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 48 38

GRANDE FRESQUE DES JEUX OLYMPIQUES       
Atelier / Stage Avec Emmanuelle Halgand, illustratrice de l’album « 30 destins de sportifs », venez décorer à la peinture les vitres de la 

médiathèque en l’honneur de JO de Paris.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Rue du général Leclerc - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 06 02 06

MARCHE DÉTENTE SUR LES SENTIERS NATURE       NATURE

Randonnées/Balades Connaissez-vous les sentiers natures ? Ces parcours vous invitent à découvrir ou redécouvrir des lieux méconnus ou 
cachés de Caen en pratiquant la randonnée urbaine.

b  De 10h à 16h          N  Gratuit          Q  Hôtel de Ville Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN          V  +33 (0)6 13 37 29 56

ATELIER DE NATUROPATHIE       NATURE

Atelier / Stage Venez participer à cet atelier qui vous permettra de découvrir comment réaliser sa trousse de secours de premiers 
soins au naturel.

b  De 10h15 à 11h15  N  3€  Q  Espace de Vie Sociale 144 Grande Rue (à côté de la mairie) - HERMANVILLE-SUR-MER   V  +33 (0)7 52 08 34 23

CONTES DE LA BAIE       
Contes et jeux,  
Randonnées/Balades

Partez pour une escapade imaginaire autour des contes de la baie de l’Orne.

b  de 10h30 à 12h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06  

F O R T
TEMPS
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LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : AGATHE ET MAMIE AU PORT DE CAEN  
UNE VISITE POUR LES PETITS (3-6 ANS)       FAMILLE

Visite Agathe est une petite fille de 5 ans qui aime se promener avec sa mamie.  Ensemble elles visitent toute sorte de lieux. 
Aujourd’hui, elles vont découvrir le port de Caen et Mamie a préparé une petite chasse aux trésors !

b  De 10h30 à 11h30     N  6,5€     Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE-ATELIER « DANS L’ATELIER DU MOSAÏSTE »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur : 

Assemblez les tesselles de couleur et fixez-les pour former un décor animalier s’inspirant de la mosaïque du musée !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

ATELIER « À LA PÊCHE AUX PLASTIQUES ! »       
Atelier / Stage Venez prélever et analyser les déchets sur les berges de l’Orne pour participer à la recherche sur la pollution aquatique !

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  Le Dôme Esplanade Stéphane Hessel - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 60 50

QUIZ CULTURE GÉNÉRALE       FAMILLE

Jeux Participez au Quiz de Culture Générale en équipe « 1 enfant, 1 parent ». Testez vos connaissances, renforcez les liens 
familiaux et tentez de gagner des prix. Un moment convivial à ne pas manquer !

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

UNE FÊTE FORAINE D’UN NOUVEAU GENRE !       FAMILLE

Fête foraine La Municipalité invite « La République autonome et volontaire des champions » et propose une fête 
foraine à énergie positive. Animation « remue manège ». Manège musical à pédales, spectacle « la 
véritable histoire des barbeapapas » avec distribution de barbes à papa.

b  De 14h à 18h          N  Gratuit          Q  face à la Mairie de Lion-sur-Mer, sur la digue 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER      V  +33 (0)2 31 36 12 00

ANIMATION NATURE : « PETIT TOUR À LA POINTE DU SIÈGE »     NATURE

Randonnées/Balades Dunes, bois, pelouses et vasières sont autant de milieux différents que l’on retrouve sur cette flèche de sable ou faune 
et flore prospèrent à deux pas seulement de la ville. Lieu de RV transmis à la réservation. Equipements nécessaires : 
Chaussures adaptées.

b  De 14h30 à 16h30          N  5€          Q  Phare de Ouistreham Rue Paul Emile Victor - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

OPEN FABLAB       
Atelier / Stage L’événement « Open Fablab » invite à découvrir les machines telles que la découpe laser, la brodeuse numérique et 

l’imprimante 3D, offrant ainsi l’opportunité de créer des projets uniques. Un rendez-vous incontournable pour les 
amateurs de fabrication et d’innovation.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

RENCONTRE AVEC UN APICULTEUR       NATURE

Randonnées/Balades Découvrez le monde mystérieux des abeilles normandes avec des apiculteurs. 
Tout public (dès 6 ans). (500m/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

TOUS EN PISTE POUR UNE FRESQUE COLLECTIVE !       
Atelier / Stage Après une présentation de son parcours autour d’un échange libre, Emmanuelle Halgand lit aux enfants une des 

histoires du livre. Les enfants sont invités ensuite à dessiner des silhouettes de sportifs à la manière de Keith Haring 
sur les vitres de la médiathèque afin de créer une fresque collective.

b  De 15h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

F O R T
TEMPS
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LECTURE PERFORMANCE POUR LES PETITES OREILLES       
Lecture Festival Partir en livre : « Des histoires de sport » avec Frédérique Bruyas de Marcel la Mauviette à Babakar Quichon, 

d’une leçon de natation donnée par une grenouille à la passion du football qu’un père transmet à son fils, autant 
d’histoires où le sport fait vibrer les corps et les cœurs.

b  De 17h à 18h          N  Gratuit          Q  Médiathèque J.F. Sarasin 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 05

CONCERTS ACOUSTIQUES GRATUITS À L’IMEC - JARDINS D’ARDENNE       
Concert Les concerts acoustique de l’Imec sont de retour ! Sous les tilleuls du café Les Ateliers, dans les jardins, nous vous 

proposons de découvrir de jeunes artistes de la scène locale et qui placent l’écriture au cœur de leur création.

b  De 18h30 à 22h          N  Gratuit          Q  IMEC - Chemin de l’abbaye - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE          V  +33 (0)2 31 29 37 37

CONCERTS-DJ TOURNÉE SUMMER BREAK AVEC FUN RADIO       
Concert Plongez dans l’ambiance électrisante des Concerts-DJ de la tournée Summer Break avec Fun Radio ! Vibrez au 

rythme des meilleurs DJ et artistes de la scène musicale actuelle. Une soirée envoûtante où la musique et la fête se 
rencontrent pour créer des souvenirs inoubliables.

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

JEUDI 11 JUILLET

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ       FAMILLE

Atelier / Stage Les jeudis de l’été, venez profiter d’animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives.

N  Gratuit          Q  Parc Fleury 15 rue Lemarchand - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 44 61 17

INITIATION AUX ÉCHECS       
Atelier / Stage, Jeux L’initiation aux échecs offre une opportunité d’apprentissage du jeu, ouvert à tous niveaux. Venez découvrir les règles, 

développer vos compétences stratégiques et profiter d’une expérience enrichissante.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

LES COMMANDOS FRANÇAIS DU JOUR J À OUISTREHAM       MÉMOIRE

Visite HistoriCités (Thierry DINDELEUX), vous propose une promenade commentée sur les traces des commandos français 
venus libérer la ville de Ouistreham. Vous passerez par les hauts lieux de la libération de Sword Beach 
et de la cité balnéaire.

b  à 14h30          N  10€          Q  Devant l’entrée du casino Barrière - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30       N  Gratuit       Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER    V  +33 (0)2 31 36 18 05

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 18h30 à 23h          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64
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APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que vous ve-

niez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de la fin de journée.

b  De 19h à 21h          Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

VISITE THÉÂTRALISÉE « PAYSAGES IMPRESSIONNISTES »       URBAIN

Théâtre, Visite Suzanne, demoiselle de la fin du XIXème siècle, part gaiement à la rencontre des artistes impressionnistes.

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde -  CAEN         V  +33 (0)2 31 06 98 45

VENDREDI 12 JUILLET

LE BOURG DE OUISTREHAM EN 5 EXPÉRIENCES       FAMILLE

Visite Envie d’être acteur de votre visite commentée ? Venez découvrir notre visite décalée du Bourg de Ouistreham qui vous 
fera découvrir le patrimoine autrement. Une approche du cœur historique de la ville par des expériences sensorielles, 
des ressentis, puis des émotions.

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Devant le cinéma Le Cabieu 5 avenue Michel Cabieu - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ATELIER PEINTURE       
Atelier / Stage Festival Partir en livre : « Peindre avec les vagues » avec Paola Hirou. Après une présentation de son livre illustré « 

Surfeuses » (Hélium), Paola vous propose de peindre à la gouache le mouvement de l’océan, ses vagues et ses reflets.

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  Médiathèque J.F. Sarasin 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 05

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux,  
Lecture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

FILT 1860 | VISITE D’ENTREPRISE       
Visite Visitez l’entreprise Filt 1860, labellisée entreprise du patrimoine vivant, et découvrez son savoir faire ancestral. Visite 

limitée à 15 personnes. Sur réservation en ligne.

b  De 14h à 16h          N  8€ /réduit : 7€          Q  Filt 1860 2 rue Ada Lovelace - MONDEVILLE          V  +33 (0)2 31 74 72 53

INITIATION À LA FABRICATION D’ARBRES EN PIERRE       
Atelier / Stage Découvrez l’art ancestral de la fabrication d’arbres en pierre lors de notre atelier d’initiation ! Plongez dans cet univers 

fascinant où la créativité rencontre la précision. Sous la guidance experte de nos instructeurs, apprenez les techniques 
de base pour façonner et sculpter la pierre.

b  De 14h à 16h          N  2€          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

PEINTURE ET PLANTATION       FAMILLE

Atelier / Stage Laissez votre enfant découvrir ses talents de peintre et de jardinier. Après avoir trouvé sa propre technique, il pourra 
réaliser des peintures sur un pot en terre cuite. À la clé : un joli souvenir à offrir avec une plante naturelle ! Vous pourrez 
visiter le verger pendant ce temps.

b  à 14h          N  12€          Q  Verger de Roncheville Hameau de Roncheville D95 - BAVENT          V  +33 (0)6 84 77 82 83

TOURNOI D’ÉCHECS       
Compétition sportive, 
Jeux

Plongez dans l’univers stratégique et captivant des échecs lors du prochain tournoi ! Que vous soyez un joueur 
expérimenté ou que vous découvriez simplement ce jeu millénaire, cet événement est l’occasion parfaite de tester vos 
compétences et de vous mesurer à d’autres passionnés.

b  à 14h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60
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VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« ETÉ 44, UNE PLACE SOUS LES BOMBES »       MÉMOIRE

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République », le Musée de Normandie vous propose 
des visites de la place de la République, autour de trois grandes thématiques.

b  De 14h à 15h30 et De 15h30 à 17h          N  6€          Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN          
V  +33 (0)2 31 30 47 60

ÇA VOLE DANS L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Des jumelles à la main et des plumes plein les yeux, découvrez les oiseaux de l’estuaire en vous amusant ! 
(Dès 6 ans) (2-3km/2h) - Niveau 1

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LE JARDIN POTAGER DU MUSÉE       NATURE

Atelier / Stage Venez découvrir les principes du jardin au naturel, la vie du sol et le cycle des plantes !

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne/ Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Visite Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN           

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15    N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN   V  +33 (0)2 31 27 14 14

SPECTACLE « VOYAGE CAPEL » | L’ÉTÉ SUR UN PLATEAU       
Spectacle Parce que nous avons tous besoin de vacances, les VOYAGES CAPEL ont le plaisir d’offrir 4 places gratuites, tous frais 

payés, pour un mois de vacances dans un endroit incroyable.

b  De 18h30 à 19h30          N  Gratuit          Q  Devant l’école élémentaire Jean Goueslard Rue François Mitterrand - FLEURY-SUR-ORNE          
V  +33 (0)2 31 34 01 29

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h30          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Saporta 
commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84
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LES NOCTAMBULES DU JARDIN       NATURE

Atelier / Stage, Visite Partez à la découverte de ces animaux du jardin qui vivent la nuit.

b  de 21h à 23h          N  Gratuit          Q  Jardin des Plantes Place Blot - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 48 38

SAMEDI 13 JUILLET

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités 
à la lueur de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 
de parcours !

N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          V  +33 (0)6 22 45 87 51

CLUB LECTURE       
Lecture L’ABC, les Amis de la Bibliothèque de Colombelles, vous donne rendez-vous à la médiathèque pour discuter des romans 

et BD que vous avez lus. Public : Ados-adultes

b  De 10h30 à 11h30          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

LAND ART       FAMILLE

Atelier / Stage Venez participer à l’atelier Land Art qui est une forme d’art consistant en interventions de grande ampleur sur la nature, 
les paysages.

b  De 10h30 à 12h          Q  Poste de secours 25 Boulevard maritime - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)6 21 31 50 79

BALADES MUSICALES THÉÂTRALISÉES PAR LA COMPAGNIE AMAVADA       
Atelier / Stage De lieux sacralisés en territoires inexplorés, les balades musicales théâtralisées défrichent la ville et l’imaginaire du 

spectateur. Guidés par la Compagnie Amavada, c’est un château de Caen en chantier et en musique qui s’offre à vous.

b  De 10h45 à 12h30          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN  

FÊTE DE L’EAU       MARITIME

Fête communale, 
Jeux

Journée festive organisée par la Municipalité et les associations locales. Au programme : activités nautiques comme le 
paddle et le kayak, concours de pêche pour enfants, jeux sur sable, tournois sportifs (volley-ball, soccer, basket), ateliers 
artistiques (peinture sur galets), et apéro concert.

b  De 11h à 19h30        N  Gratuit       Q  face à la Mairie de Lion-sur-Mer, sur la digue 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER       V  +33 (0)2 31 36 12 00

LA BELLE ÉQUIPE !       
Atelier / Stage Venez participer à une aventure collective dans laquelle chaque participant incarne un sportif débutant jusqu’à sa 

qualification aux Jeux Olympiques et Paralympiques. En équipe et individuellement, les athlètes sont confrontés à des 
défis et des épreuves.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 35 25 01

ATELIER DE PEINTURE « À LA FAÇON DES IMPRESSIONNISTES »       FAMILLE

Atelier / Stage Plongez dans l’univers coloré des impressionnistes avec l’atelier de peinture « A la façon des impressionnistes », animé 
par Sophie Eugène, peintre plasticienne. Les jeunes artistes âgés de 8 à 12 ans auront l’opportunité d’explorer les 
techniques et les styles caractéristiques de ce mouvement.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59
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BAL DE LA LIBÉRATION ET FEU D’ARTIFICE
Bal, Son et lumières, 
Feux d’artifice

À partir de 18h : buvette et restauration sur place. À 20h : Venez retrouver le Prestige Orchestra, groupe 
de 18 musiciens dans la grande tradition des Bigs Bands avec l’envie et le plaisir d’interpréter 
du Swing populaire.

b  De 18h à 23h          N  Gratuit          Q  La Brèche Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

BAL DES SAPEURS-POMPIERS       
Bal Profitez de l’ambiance du bal des pompiers, avec restauration sur place, à partir de 18h30, départ de retraite aux 

flambeaux à 22h vers la plage et feu d’artifices à 23h sur la plage. Vous pourrez ensuite revenir au bal des pompiers 
pour une soirée DJ !

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Centre de secours rue de Colleville - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les 

samedis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h          Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 19h à 21h30          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Saporta 
commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

FÊTE NATIONALE (BAL + FEU D’ARTIFICE)
Concert, Son et 
lumières, Feux 
d’artifice

Chaque année, la Ville d’Hérouville Saint-Clair organise le 13 juillet dans le cadre de la Fête Nationale 
un bal et un feu d’artifice sur le parking de la Fonderie et la Clairière du Bois de Lébisey.  
Au programme : 21h00 - Bal ; 23h00 - Feu d’artifice ; 23h30-1h00 - Bal.

b  De 21h à 1h          N  Gratuit          Q  Parking de la Fonderie Avenue du Haut Crépon - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

RETRAITE AUX FLAMBEAUX ET FEU D’ARTIFICE  
Son et lumières, Feux 
d’artifice

La traditionnelle retraite aux flambeaux s’élancera du centre de secours à 22h et sera accompagnée 
en musique. Une fois arrivés sur la plage, profitez d’un magnifique feu d’artifices tiré à 23h.

b  De 22h à 23h30          N  Gratuit          Q  Centre de secours rue de Colleville - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

DIMANCHE 14 JUILLET

VIDE GRENIERS DE COLOMBELLES       
Vide greniers 
Braderie

Le vide-greniers de Colombelles est de retour ! Venez profiter d’une journée placée sous le signe de la découverte et 
de la convivialité. C’est l’occasion parfaite pour dénicher des trésors, chiner des objets uniques et passer un moment 
agréable en famille ou entre amis.

b  De 5h30 à 18h          Q  Stade HIDALGO - COLOMBELLES          V  +33 (0)7 69 08 58 59

COURSE NATURE       NATURE

Compétition sportive Pour la course Nature, le parcours de 12km 700 empruntera le chemin de halage du canal Caen la mer, le parc du 
château de Bénouville, les chemins et sentiers de campagne ainsi que les rues de nos communes.

b  De 9h15 à 13h          Q  Stade Complexe Sportif Roger Couderc - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)6 71 92 52 78
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F O R T
TEMPS

COURSE NATURE    NATURE

Compétition sportive Pour la course Nature, le parcours de 12km 700 empruntera le chemin de halage du canal Caen la mer, le 
parc du château de Bénouville, les chemins et sentiers de campagne ainsi que les rues de nos communes.

b  De 9h15 à 13h          Q  Stade Complexe Sportif Roger Couderc - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)6 71 92 52 78

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Saporta 
commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

BAL DU 14 JUILLET AVEC LES GIRLY SWING BIG BAND       FAMILLE

Bal, Concert Célébrez la Fête nationale en dansant et en chantant avec le groupe Girly Swing Big Band ! Ne manquez pas le bal du 14 
juillet, où l’ambiance festive et la musique entraînante vous transporteront dans une soirée mémorable.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Place Albert Lemarignier Bourg - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

FEU D’ARTIFICE DU 14 JUILLET
Illuminations, Son 
et lumières, Feux 
d’artifice

La Ville de Caen vous donne rendez-vous pour le traditionnel feu d’artifice du 14 juillet ! En hommage 
au 80e anniversaire du Débarquement, le feu d’artifice traditionnellement tiré le jour de la fête nationale 
française aura pour thème : la liberté. 

b  à 23h          N  Gratuit          Q  La Prairie Boulevard Yves-Guillou - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

DU LUNDI 15 AU DIMANCHE 21 JUILLET
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

GRANDES FÊTES VIKINGS À ORNAVIK - DU VENDREDI 19 JUILLET 
AU DIMANCHE 21 JUILLET   
Visite Chaque année Ornavik organise les grandes fêtes vikings où se réunissent les équipes d’Ornavik 

ainsi que de nombreux reconstituteurs, venus de différentes régions de France, et même de 
l’international.

b  De 10h30 à 18h30   N  18€ /réduit : 15€  Q  Parc Immersif Ornavik Domaine de Beauregard - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR  V  +33 (0)2 31 52 40 90

GRENTHEVILLE FÊTE SA LIBÉRATION - DU SAMEDI 20 JUILLET AU DIMANCHE 21 JUILLET   MÉMOIRE

Commémoration, 
Défilé Cortège 
Parade

Grentheville fête sa libération avec un campement militaire reconstitué.

Q  Stade Avenue L. C. du Garreau - GRENTHEVILLE          V  +33 (0)2 31 23 12 31
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WEEK-END À ROME - DU SAMEDI 20 JUILLET AU DIMANCHE 21 JUILLET        FAMILLE

Antiquités/
Collections

Voyagez au cœur de l’histoire le temps d’un week-end de reconstitution antique ! Vieux-la-Romaine vous propose une 
immersion dans les camps gaulois et romains. Vous assisterez à des démonstrations de combats reconstituées, des 
récits de batailles,  des initiations aux Jeux d’Olympie.

b  De 10h à 18h          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

LUNDI 15 JUILLET

ÇA GRATTE, ÇA PIQUE (POUR LES 3-6 ANS)       FAMILLE

Randonnées/Balades Mettez vos sens en éveil… Observez, touchez et découvrez pourquoi les plantes piquent, grattent et plus encore ! De 3 à 
6 ans avec adulte accompagnant. (2km/2h) - Niveau 1

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

AU CŒUR DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une courte promenade, affûtez vos connaissances et découvrez l’histoire de l’estuaire de l’Orne. Visite guidée d’1 
heure aux abords de la Maison de la nature. Tout public (dès 6 ans). (2km/1h) - Niveau 1

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LES COMMANDOS FRANÇAIS DU JOUR J À OUISTREHAM       MÉMOIRE

Visite HistoriCités (Thierry DINDELEUX), vous propose une promenade commentée sur les traces des commandos français 
venus libérer la ville de Ouistreham. Vous passerez par les hauts lieux de la libération de Sword Beach 
et de la cité balnéaire.

b  à 14h30          N  10€          Q  Devant l’entrée du casino Barrière - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« DES « PETITS PRÉS » À LA PLACE ROYALE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 14h30 à 16h et de 16h30 à 18h    N  6€   Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN   V  +33 (0)2 31 30 47 60

VISITE GUIDÉE : « LE PATRIMOINE DU BOURG »       MARITIME

Visite A travers cette visite, vous découvrirez les origines d’Hermanville, l’histoire de son château, aujourd’hui disparu, celle de 
l’église Saint-Pierre ainsi que du Manoir de Prébois.

b  À 15h         N  Gratuit          Q  Devant la Mairie 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE « DES FEMMES DANS LA GUERRE »       MÉMOIRE

Visite Simples citoyennes, collaboratrices ou bien encore résistantes, les caennaises ont, elles aussi, subit les affres de la 
seconde guerre mondiale et parfois même combattu.

b  De 18h à 19h30   N  7€ /réduit : 5€ Q  Office de Tourisme de Caen - Cour de l’Hôtel d’Escoville 12 Place Saint-Pierre - CAEN  V  +33 (0)2 31 27 14 14

MARDI 16 JUILLET

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00
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TOURNÉE BEACH SOCCER TOUR       
Compétition sportive Vivez l’excitation du Beach Soccer lors de notre tournée estivale ! Rejoignez-nous sur les plages pour des matchs palpi-

tants, des compétitions endiablées et des moments de convivialité. Que vous soyez joueur passionné 
ou simple spectateur.

b  De 10h à 18h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

HISTOIRES D’OISEAUX (POUR LES ENFANTS DE 3 À 6 ANS)       FAMILLE

Jeux Venez jouer et écouter le petit gravelot pour découvrir le monde des oiseaux.

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE COMMENTÉE  
« LES VILLAS D’HERMANVILLE ET LION SUR MER »      MARITIME

Visite Selon la marée prenez du recul ou approchez-vous pour découvrir le décor de la digue entre Lion-sur-mer et Herman-
ville-sur-mer. Prenez le temps d’admirer les belles villas et leurs détails architecturaux pour un voyage à l’époque de la 
mode des bains de mer.

b  De 10h30 à 12h          Q  place du Cuirassé Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 97 18 63

VISITE ANIMÉE « DANS LA VALISE DE GUS’ ET BOBINETTE »       FAMILLE

Jeux, Visite Accompagnés de Gus’ et Bobinette, les deux petites souris du Musée de Normandie, venez découvrir les costumes 
normands du 19e siècle !

b  De 11h15 à 12h          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

DÉFI : UN/UNE CHAMPION(NE) SUR HOMES TRAINERS CONNECTÉS       
Atelier / Stage Faire du sport en s’amusant ! Venez affronter un compétiteur pendant 30 secondes sur la piste circulaire. Un classe-

ment est établi sur grand écran et par catégorie. Animation organisée par la Fédération Française du Cyclisme.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

MISSION OISEAUX       NATURE

Atelier / Stage Deviens un ornithologue junior ! Apprends à accueillir et reconnaître les oiseaux de jardin et leurs chants : mésange, 
rougegorge, merle… 

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit         Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30          N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER       V  +33 (0)2 31 36 18 05

VISITE DES ATELIERS DE LA POTERIE DU MESNIL DE BAVENT       
Visite Découvrir la Poterie du Mesnil de Bavent est l’occasion d’apprécier un savoir-faire, de connaître la technique de fabrica-

tion des épis de faîtage en terre vernissée, si présents en Pays d’Auge, et d’admirer la mise en œuvre de ces décors sur 
le manoir et ses dépendances.

b  De 15h à 16h          Q  Poterie du Mesnil de Bavent - BAVENT          V  +33 (0)2 31 24 23 57

LES TERRASSES MUSICALES       
Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 

du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25
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MERCREDI 17 JUILLET

ATELIER BD « BRIOCHE ET TARTINE FONT DU SPORT »       FAMILLE

Atelier / Stage Brioche et Tartine sont de grands inséparables, jamais à court d’idées pour inventer farces et bêtises ! Crée une planche 
de BD narrant une aventure autour du sport. A l’issue de l’atelier, nous découvrirons le jeu de cartes Figures LiVres et 
ses petits défis de lecture sportive. Pour les 7-12 ans.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Bibliotheque de la Grâce de Dieu 8 Esplanade André-Malraux - CAEN          V  +33 (0)2 14 37 29 82

ATELIER FABLAB : CRÉATION D’UN LABYRINTHE EN BOIS       
Atelier / Stage Un atelier créatif au FabLab, où vous pourrez concevoir et fabriquer votre propre labyrinthe en bois. Cet événement est 

une excellente occasion pour les amateurs de bricolage et les passionnés de design de découvrir les techniques de 
fabrication numérique et de travailler avec du bois.

b  De 10h à 12h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

ATELIER BD       FAMILLE

Atelier / Stage Dans le cadre de l’événement « Partir en livre », la bibliothèque municipale vous invite à un atelier de bandes dessinées 
animé par l’illustratrice Violette Vaïsse. Destiné aux enfants de 7 à 10 ans, cet atelier promet une immersion ludique et 
créative dans le monde de la BD.

b  De 10h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Bibliothèque 5 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 08 43

LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : LA DERNIÈRE NUIT DE NICOLAS  
JEU DE PISTE EN FAMILLE       FAMILLE

Visite En 1542, le plus riche bourgois de Caen, Nicolas le Valois d’Escoville, meurt d’une crise d’apoplexie lors d’une réception 
donnée dans son hôtel. Mais le temps et les rumeurs ont fait planer le doute : il serait mort empoisonné... Serez-vous 
prêt à découvrir la vérité ?

b  De 10h30 à 12h30   N  9,5€ /réduit : 7,5€   Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN  V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE-ATELIER « DANS L’ATELIER DU MOSAÏSTE »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur : 

Assemblez les tesselles de couleur et fixez-les pour former un décor animalier s’inspirant de la mosaïque du musée !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

FILT 1860 | VISITE D’ENTREPRISE       
Visite Visitez l’entreprise Filt 1860, labellisée entreprise du patrimoine vivant, et découvrez son savoir faire ancestral. Visite 

limitée à 15 personnes. Sur réservation en ligne.

b  De 14h à 16h          N  8€ /réduit : 7€          Q  Filt 1860 2 rue Ada Lovelace - MONDEVILLE          V  +33 (0)2 31 74 72 53

BRIOCHE ET TARTINE FONT DU SPORT       FAMILLE

Atelier / Stage Brioche et Tartine sont de grands inséparables, jamais à court d’idées pour inventer farces et bêtises ! Crée une planche 
de bande dessinée de 8 cases narrant une aventure de Brioche et Tartine autour d’un sport. La première case de la BD 
est imposée et permet de lancer le récit.

b  De 15h à 16h30          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

DÉCOUVERTE D’UN GABION FLOTTANT         NATURE

Insolite Visitez un gabion, petite hutte conçue pour flotter à marée haute et utilisée pour la chasse nocturne au gibier d’eau. Dès 
6 ans. Sur inscription.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire Boulevard maritime - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 24 23 57
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GUINGUETTE EN FAMILLE       FAMILLE

Guinguette, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite à sa guinguette en famille !

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Plateau sportif à côté du 17B Rue Joyeuse - CAEN          

LAND ART À LA PLAGE       FAMILLE

Insolite A la Pointe du Siège, coquillages, algues et galets, tout est là… Mettez votre grain de sable et laissez libre court à votre 
créativité. (1km/2h) - Niveau 1

b  De 15h30 à 17h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Plage de la Pointe du Siège - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « LA CONSOLATRICE » | L’ÉTÉ SUR UN PLATEAU       
Spectacle La consolatrice est le nom d’une buvette au Burkina Faso, on s’y retrouve pour bavarder, partager un moment et en-

tendre les dernières nouvelles… le président élu, à 97% des voix, une démocratie retrouvée avec le Maréchal Président… 
un spectacle qui traverse les frontières avec humour.

b  De 18h30 à 19h30          N  Gratuit          Q  Promenade de Sablé/Sarthe - FLEURY-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 34 01 29

JEUDI 18 JUILLET

F O R T
TEMPS

BAL DE LA LIBÉRATION   
Bal Rejoignez-nous pour une soirée exceptionnelle au Bal de la Libération, un événement 

festif et mémorable en hommage à la liberté et à la joie retrouvée. Un programme riche 
avec spectacle, concert et DJ set.

N  Gratuit          Q  Château de Bellemaist 92 route de Cabourg - MONDEVILLE          V  +33 (0)2 31 35 52 00

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ       FAMILLE

Atelier / Stage Les jeudis de l’été, venez profiter d’animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives. Ce jeudi, spécial 
basket.

b  à 12h30          N  Gratuit          Q  City Stade Rue du stade - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)6 75 66 95 24

ATELIER SCRAPBOOKING       FAMILLE

Atelier / Stage Découvrez l’art captivant du scrapbooking lors de notre atelier créatif ! Exprimez votre créativité en mettant en valeur 
vos souvenirs et photos dans des compositions uniques.

b  De 14h à 16h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

CONCOURS DE CHÂTEAUX DE SABLE       MARITIME

Jeux Une journée de construction et de compétition où petits et grands peuvent laisser libre cours à leur imagination. Que 
vous soyez un architecte en herbe ou un amateur de loisirs en plein air, cet événement promet des moments de plaisir 
et de convivialité. Venez partager votre passion !

b  à 14h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30           N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN           V  +33 (0)7 83 10 01 29

LES VILLAS DE PLAISIR DU BORD DE MER  
D’HERMANVILLE-SUR-MER ET LION-SUR-MER       MARITIME

Visite HistoriCités, vous propose une promenade commentée retraçant les Villas de plaisir du bord de mer d’Herman-
ville-sur-Mer et Lion-sur-Mer, explorez les charmes de deux localités côtières, nichées entre la terre et la mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

MÉMOIRE
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ON S’AMUSE EN FAMILLE AU VILLAGE DES SPORTS !       
Atelier / Stage, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite en famille à profiter du village des sports !

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN          

ATELIER TRICOT       
Atelier / Stage Participez à l’atelier Tricot et plongez dans le monde du fil et des aiguilles. Que vous soyez débutant ou expert, cet 

atelier est l’occasion parfaite pour apprendre, partager et perfectionner vos techniques de tricot.

b  De 15h30 à 17h          Q  10 Place des Canadiens - THUE ET MUE          V  +33 (0)2 31 80 78 25

SPECTACLE D’ART DE RUE : « ENLIVREZ-VOUS »       
Spectacle Légèreté, humour et poésie pour ce spectacle interactif avec le public qui mêle acrobatie, danse, jonglage et musique, 

autour des livres.

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Jardin derrière la Grange aux Dîmes Bourg - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« DES « PETITS PRÉS » À LA PLACE ROYALE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 18h à 19h30        N  6€       Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN        V  +33 (0)2 31 30 47 60

CONCERT AÉROLIVE À HERMANVILLE-SUR-MER       
Concert Au programme 3 concerts : Samba De La Muerte - Pop, Barelm B : Rap / Reggae, Leo Vauclin - Electro Pop.

b  De 18h30 à 23h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 00

ALBAN RICHARD (OUVERTURE PUBLIQUE)       
Danse, Portes 
ouvertes

Pour sa nouvelle création - prévue en 2025 - Alban Richard se penche sur la formule du quatuor, addition de quatre 
solistes dont les partitions coexistent.

b  De 19h à 20h          N  Gratuit          Q  Centre Chorégraphique National de Caen en Normandie 13 rue du Carel - CAEN        

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 19h à 21h15          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64

VISITE THÉÂTRALISÉE « PAYSAGES IMPRESSIONNISTES »       URBAIN

Théâtre, Visite Suzanne, demoiselle de la fin du XIXème siècle, part gaiement à la rencontre des artistes impressionnistes. La déambu-
lation vous plonge dans cette fabuleuse époque (par Touches d’Histoire).

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45

VENDREDI 19 JUILLET

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82



www.caenlamer-tourisme.fr 39

SEMAINE DU 15 AU 21 JUILLET

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit

b  De 10h à 11h45    N  Gratuit  Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER   V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE EN FAMILLE SUR L’OCCUPATION ET LA LIBÉRATION 
DE OUISTREHAM       FAMILLE

Visite Accompagnée d’une médiatrice culturelle, parents et enfants découvriront la petite histoire à travers la grande. À 
partir d’une valise remplie d’objets qu’on peut manipuler, regarder, sentir, cette visite pédagogique et participative dans 
Ouistreham Riva Bella.

b  De 10h30 à 11h30     N  6€    Q  Bureau d’informations touristiques de Ouistreham Esplanade Lofi - OUISTREHAM    V  +33 (0)2 31 97 18 63

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, 
Lecture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

VISITE THÉÂTRALISÉE : CAEN, ÉTÉ 44, LA VIE CONTINUE       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre des visites guidées « Voyage à travers des siècles d’histoire » organisées par la Ville de Caen, les guides 
de l’Abbaye-aux-hommes vous donnent rendez-vous pour une visite sur le thème « Été 44 : la vie continue ».

b  à 14h          N  12€ /réduit : 8€          Q  Abbaye-aux-hommes Esplanade Jean-Marie-Louvel - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 42 81

ANIMATION NATURE :  
LA GESTION DIFFÉRENCIÉE ET LES INSECTES       NATURE

Randonnées/Balades La gestion différenciée permet de laisser à la flore et aux insectes d’accomplir tout leur cycle biologique. Venez décou-
vrir les habitants de ces herbes hautes. Lieu de RV transmis à la réservation. 
Equipements nécessaires : Chaussures adaptées.

b  De 14h30 à 16h          N  5€          Q  Parking des tennis couverts Allée des prairies de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

LION-SUR-MER ENTRE TERRE ET MER       MARITIME

Visite HistoriCités vous propose une promenade commentée retraçant la commune balnéaire de Lion-sur-Mer une ville entre 
terre et mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

OBSERVONS LES PHOQUES       NATURE

Insolite, Visite A la découverte des phoques veaux marins de l’estuaire de l’Orne ! Tout public (dès 6 ans). (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

CÉRÉMONIE DU 80E ANNIVERSAIRE  
DE LA LIBÉRATION DE LA RIVE DROITE DE CAEN       MÉMOIRE

Commémoration À l’occasion de la cérémonie du 80e anniversaire de la Libération de la rive droite de Caen, un hommage 
aux 22 régiments canadiens qui ont libéré la ville de Caen et ses faubourgs. 15h : Stèle des Canadiens, 
rue d’Auge. En présence de l’équipe Olympique canadienne de natation.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Rue d’Auge - CAEN         

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Visite Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN         

F O R T
TEMPS
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MARCHÉ DES CRÉATEURS ET CONCERTS       
Concert, Marché À côté de l’église Saint-Samson, venez flânez en famille ou entre amis sur le marché de l’été. Venez 

y découvrir les créations des artisans locaux, tout en profitant d’un concert. Et pour compléter cette 
soirée, rendez-vous à la Grange aux Dîmes pour découvrir l’exposition « Les Artistes de la Côte ».

b  De 16h à 21h          N  Gratuit          Q  Bourg - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

OUVERTURE EXCEPTIONNELLE DE L’EXPOSITION CALVADOS, 6 JUIN 1944       MÉMOIRE

Exposition, Portes 
ouvertes

Vendredi 19 juillet de 17h à 20h pour le 80e anniversaire de la Libération de Caen, une présentation d’une quinzaine de 
minutes de l’exposition sera proposée chaque heure (17h, 18h et 19h) par l’équipe des Archives du Calvados qui restera 
ensuite disponible pour répondre aux questions.

b  De 17h à 20h          N  Gratuit          Q  Archives départementales du Calvados 61 rue de Lion-sur-Mer - CAEN          V  +33 (0)2 31 47 18 50

MARCHE DÉTENTE SUR LES SENTIERS NATURE       NATURE

Randonnées/Balades Connaissez-vous les sentiers natures ? Ces parcours vous invitent à découvrir ou redécouvrir des lieux méconnus ou 
cachés de Caen en pratiquant la randonnée urbaine.

b  De 17h30 à 20h30          N  Gratuit          Q  Hôtel de Ville Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN          V  +33 (0)6 13 37 29 56

ENLIVREZ-VOUS       
Lecture, Spectacle Légèreté, humour et poésie pour ce spectacle interactif avec le public qui mêle acrobatie, danse, jonglage et musique, 

autour des livres. Un spectacle sans paroles où tout est dit avec le corps, qui s’inspire des univers de Charlie Chaplin et 
Jacques Tati.

b  De 18h à 18h45          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix Place François Miterrand - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15    N  7€ /réduit : 5€  Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN  V  +33 (0)2 31 27 14 14

F O R T
TEMPS

BAL DE LA LIBÉRATION                                                                                                        MÉMOIRE

Bal A l’occasion du 80ème anniversaire de sa libération, la Ville de Caen organisera 2 bals aux dates clés 
de cette liberté retrouvée, côté rive gauche le 9 juillet et côté rive droite le 19 juillet.

b  De 19h à 23h30          N  Gratuit          Q  Place Saint-Sauveur - CAEN        

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23

F O R T
TEMPS
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SAMEDI 20 JUILLET

BAIN DE FORÊT JAPONAIS       NATURE

Randonnées/Balades Mettez votre quotidien en pause, venez vous détendre, lâcher-prise et découvrir la culture japonaise en pleine forêt. 
Marches, gym japonaise douce, jeux corporels japonais, relaxation/méditation, sophrologie.

b  De 10h à 11h45          N  15€ /réduit : 24€          Q  Forêt de Grimbosq Entrée forêt de Grimbosq - GRIMBOSQ          V  +33 (0)7 66 63 57 06

INITIATIONS GRATUITES AU TAÏCHI, QIGONG ET KUNGFU       
Atelier / Stage Notre école de Taïchi Chuan, Qigong et Kungfu propose durant l’été des initiations gratuites ouvertes à tous, dans le 

magnifique cadre du parc floral de la Vallée des Jardins à Caen. Pour découvrir nos disciplines, rendez-vous à l’entrée 
du parc, près du parking de la Vallée des Jardins, 15 minutes.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  77D Avenue de Courseulles - CAEN        

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45   N  Gratuit   Q  À l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER   V  +33 (0)6 41 38 18 82

LES PIRATES DÉBARQUENT AU VALHALLA !       
Chant, Cinéma, 
Concert

Les pirates débarquent avec le film Le Butin, des concerts, des activités pour petits et grands...

b  De 11h à 1h          N  Gratuit          Q  Le Valhalla 992 Route de Falaise - IFS          V  +33 (0)2 31 82 02 08

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

F O R T
TEMPS

80E ANNIVERSAIRE DE LA LIBÉRATION D’IFS                                                              MÉMOIRE

Bal, Commémoration La Ville d’Ifs a été libérée le 20 juillet 1944. Plongez dans l’ambiance de l’après-guerre pour fêter la 
Libération d’Ifs, au son d’un orchestre reprenant les grands standards des années 40. N’hésitez pas 
venir costumés pour participer à ce bal guinguette !

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Esplanade François Mitterrand - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

SPRINT CUP 390CC AU CIRCUIT DE CAEN       
Compétition sportive Débutant, amateur ou encore professionnel, viens affronter tes amis mais également des pilotes du monde entier grâce 

aux SODI W SERIES !

b  De 19h à 21h15          N  90€          Q  Circuit de Caen Parc du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00
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SEMAINE DU 15 AU 21 JUILLET

LE 23E FESTIVAL « AUTOUR DE L’ORGUE » EN L’ÉGLISE DE LION SUR MER       
Concert Organisé par Les Amis de l’orgue de Lion , le Festival Autour de l’Orgue attire chaque année dans l’église Saint-Pierre de 

Lion sur mer un public désireux de découvrir les étonnantes sonorités de l’orgue Chéron, lors de récitals pour orgue seul 
ou de concerts avec d’autres musiciens.

b  De 20h30 à 22h30          Q  Eglise Saint-Pierre - Place des victimes du 2 juillet 1944 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)6 10 65 25 65

SOIRÉE ANNÉES 80       
Concert, Spectacle Plongez dans la nostalgie des années 80 avec DJ Raison Nicolas avec son Truck La Tricastine à Ouistreham ! Une 

soirée inoubliable où les plus grands hits des années 80 feront vibrer la piste de danse. Enfilez vos tenues rétro, prépa-
rez-vous à danser toute la nuit et à revivre des moments forts.

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à la lueur 
de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 de parcours !

b  De 22h à 23h et de 21h30 à 22h30    N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          
V  +33 (0)6 22 45 87 51

DIMANCHE 21 JUILLET

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 22 AU MERCREDI 31 JUILLET
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

SALON DU LIVRE ANCIEN, DE L’IMAGE, DU VIEUX PAPIER ET DU DISQUE VINYLE 
DU SAMEDI 27 AU DIMANCHE 28 JUILLET
Foire ou salon, 
Insolite

Plongez-vous dans l’univers fascinant du passé au Salon du livre ancien, de l’image, du vieux papier et 
du disque vinyle. Explorez des trésors oubliés, des photographies vintage, des manuscrits anciens et 
des vinyles rares, le tout réunis dans un cadre qui respire l’histoire.

b  De 10h à 18h          N  Gratuit          Q  Salle Trianon Place du 18 Juin 1940 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 82 29 87

LUNDI 22 JUILLET

INSECTES ET COMPAGNIE       NATURE

Randonnées/Balades Jouez au détective ! Partagez la vie des insectes et autres petites bêtes de l’estuaire. À partir de 6 ans. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

ATELIER ARTS CRÉATIFS       FAMILLE

Atelier / Stage Venez assister à un ateliers d’arts créatifs par Stéphanie Noël. A partir de 6 ans. 12 places max.

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  COLLEVILLE-MONTGOMERY - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 50 65

RENCONTRE AVEC UN ORNITHOLOGUE       NATURE

Randonnées/Balades Partez à la découverte des oiseaux et  apprenez à les reconnaître le temps d’une balade. Tout public (dès 8 ans). 
(4km/2h) - Niveau 2

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

MARDI 23 JUILLET

F O R T
TEMPS

LE BANQUET FANTASTIQUE, ÉDITION 2024       
Insolite Oyez ! Oyez ! Le banquet fantastique est de retour le mardi 23 juillet pour une journée médiévale festive 

et fantastique dans l’enceinte de l’abbaye-aux-Dames. Plongez dans un monde médiéval peuplé de 
valeureux chevaliers avec de nombreuses animations pour toute la famille.

N  Gratuit          Q  Abbaye-aux-Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

VISITE GUIDÉE DE « PEGASUS BRIDGE »  
AVEC SEE MY NORMANDY  MÉMOIRE

Visite Karine Poullard, guide conférencière passionnée, vous racontera la prise de Pegasus Bridge, la nuit du 5 au 6 juin 1944, 
les hommes du Major Howard serrés dans les planeurs qui les amenaient vers les deux ponts sur le canal et l’Orne... 
Elle vous parlera de la résistance locale, des combats avant la Libération, et vous emmènera au cimetière militaire du 
Commonwealth de Ranville. Durée 2h.

b  De 10h à 12h          N  15€ /réduit : 10€          Q  Pegasus Bridge - BENOUVILLE          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ATELIER « AQUARELLE ET TECHNIQUES MIXTES »       FAMILLE

Atelier / Stage Un atelier d’aquarelle et de techniques mixtes sera proposé par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux en-
fants à partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, sous la guidance 
experte de l’artiste.

b  De 10h30 à 12h30    N  17€  Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM   V  +33 (0)2 31 97 18 63

CURIEUSES COMESTIBLES       NATURE

Randonnées/Balades Salicorne, guimauve ou obione… Découvrez les usages culinaires des plantes sauvages pour une salade ou un plat 
chaud. Lors d’une courte promenade dans l’estuaire de l’Orne, initiez-vous à la reconnaissance des plantes sauvages, 
souvent méconnues, parfois mal aimées. Dès 8 ans. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE COMMENTÉE DU BOURG DE OUISTREHAM       MARITIME

Visite Découvrez le bourg de Ouistreham, ses vieilles pierres racontent son origine.

b  De 10h30 à 12h     N  4€ /réduit : 2€    Q  Devant le cinéma Le Cabieu 3 Avenue Michel Cabieu - OUISTREHAM    V  +33 (0)2 31 97 18 63

VISITE THÉÂTRALISÉE : CAEN, ÉTÉ 44, LA VIE CONTINUE       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre des visites guidées « Voyage à travers des siècles d’histoire » organisées par la Ville de Caen, les guides 
de l’Abbaye-aux-hommes vous donnent rendez-vous pour une visite sur le thème « Été 44 : la vie continue ».

b  à 14h          N  12€ /réduit : 8€          Q  Abbaye-aux-hommes Esplanade Jean-Marie-Louvel - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 42 81
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SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

DRUMTRUCK : COURS DE MUSIQUE PERCUSSIONS       FAMILLE

Atelier / Stage Rejoignez-nous pour une expérience musicale unique avec Drumtruck, une initiation aux percussions ouverte à tous, 
sans besoin de connaissances préalables en musique. Que vous veniez en famille, entre amis, ou seul, cette activité 
promet de rassembler les participants autour de la joie du rythme.

b  De 14h30 à 16h30        N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER       V  +33 (0)6 63 43 43 88

MISSION MAMMIFÈRES       NATURE

Atelier / Stage Deviens un expert nature et apprends à reconnaître les traces de passage et les cris de mammifères locaux : 
chauve-souris, renard, hérisson, blaireau, chevreuil…

b  De 14h30 à 16h30    N  Gratuit   Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN   V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30       N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 05

VISITE DES ATELIERS DE LA POTERIE DU MESNIL DE BAVENT       
Visite Découvrir la Poterie du Mesnil de Bavent est l’occasion d’apprécier un savoir-faire, de connaître la technique de fabrica-

tion des épis de faîtage en terre vernissée, si présents en Pays d’Auge, et d’admirer la mise en œuvre de ces décors sur 
le manoir et ses dépendances.

b  De 15h à 16h         Q  Poterie du Mesnil de Bavent - BAVENT          V  +33 (0)2 31 24 23 57

LES TERRASSES MUSICALES       FAMILLE

Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 
du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

MERCREDI 24 JUILLET

CONTES DE LA BAIE       
Contes et jeux, 
Randonnées/Balades

Partez pour une escapade imaginaire autour des contes de la baie de l’Orne.

b  De 10h30 à 12h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : AGATHE ET MAMIE AU PORT DE CAEN - UNE VISITE 
POUR LES PETITS (3-6 ANS)       FAMILLE

Visite Agathe est une petite fille de 5 ans qui aime se promener avec sa mamie.  Ensemble elles visitent toute sorte de lieux. 
Aujourd’hui, elles vont découvrir le port de Caen et Mamie a préparé une petite chasse aux trésors !

b  De 10h30 à 11h30     N  6,5€     Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU FROMAGER »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur du 

musée : à partir d’une véritable boîte à camembert en bois de peuplier, laissez libre cours à votre imagination pour 
inventer une étiquette originale !

b  De 10h30 à 12h         Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60
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SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

MICRO CONF’ - COLLECTION SPORT !       FAMILLE

Conférence, 
Spectacle

Exploits sportifs, objets souvenirs, costumes, … Venez découvrir une sélection de la collection Sport du Musée Numé-
rique (Musée national du Sport, Musée Olympique, …) pour revivre les grands moments du sport mondial et olympique. 
À partir de 7 ans.

b  De 11h à 12h30          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

VISITE EN FAMILLE DU CENTRE HISTORIQUE DE CAEN       FAMILLE

Visite Explorez la ville en famille sous la conduite de votre guide qui donnera aux plus jeunes quelques clefs de lecture du 
patrimoine. Muni d’un carnet de route les enfants découvriront des lieux emblématiques de la ville aux cent clochers. 
Tenez-vous prêts, aiguisez vos crayons et affûtez votre regard !

b  De 14h à 15h30          N  7€          Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer Place Saint-Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 27 14 14

OUISTREHAM : DES VIKINGS AUX BÉDOUINS       URBAIN

Visite HistoriCités, (Thierry DINDELEUX) vous propose une promenade commentée à la découverte de l’histoire de Ouistre-
ham sur le thème « des vikings aux bédouins ».

b  à 14h30          Q  Devant l’église St-Samson Place Albert Lemarignier - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RENCONTRE AVEC UN APICULTEUR       NATURE

Randonnées/Balades Découvrez le monde mystérieux des abeilles normandes avec des apiculteurs. 
Tout public (dès 6 ans). (500m/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

UNE CARNETTISTE À COLOMBELLES       
Conférence Au cœur de l’exposition Chili con carnet, Hélène Balcer présentera son voyage au Chili et parlera de sa pratique du 

carnet de voyage. Elle vous fera découvrir l’équipement portatif du carnettiste, les outils indispensables et vous parlera 
du processus d’écriture et d’édition.

b  De 15h à 16h45          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

JEUDI 25 JUILLET

LES PLANTES MÉDICINALES ET LEURS USAGES       NATURE

Randonnées/Balades Le temps d’une balade, découvrez les plantes qui soignent. Reconnaissances, propriétés et usages sont au programme. 
Intervenant : Patrick MARTIN, botaniste. A partir de 8 ans. (2-3km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ       FAMILLE

Atelier / Stage Les jeudis de l’été, venez profiter d’animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives.

b  à 12h30     N  Gratuit      Q  Jardins Familiaux Verts Villages 1 Rue du général LECLERC - BLAINVILLE-SUR-ORNE   V  +33 (0)2 31 53 54 72

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30           N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER      V  +33 (0)2 31 36 18 05
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SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 18h30 à 23h          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64

APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que 

vous veniez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de 
la fin de journée.

b  De 19h à 21h          Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

SPECTACLE « MA VILLE LIBÉRÉE »       MÉMOIRE

Théâtre La compagnie La Belle Envolée propose un spectacle vivant inédit permettant de retracer le destin de l’Abbaye aux 
Dames et de la ville de Caen pendant la Seconde Guerre mondiale. 5 comédiens attendent petits et grands !

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45

CINÉMA EN PLEIN-AIR « TOP GUN MAVERICK »       
Cinéma Projection du film Top Gun Maverick (2022). Durée 2h11. Après avoir été l’un des meilleurs pilotes de chasse de la Marine 

américaine pendant plus de trente ans, Pete “Maverick » Mitchell continue à repousser ses limites en tant que pilote d’essai.

b  De 21h45 à 23h55   N  Gratuit   Q  Parvis de la Chapelle rue Notre Dame des Travailleurs - MONDEVILLE    V  +33 (0)2 31 35 52 00

VENDREDI 26 JUILLET

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45    N  Gratuit  Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER  V  +33 (0)6 41 38 18 82

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, 
Lecture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

PEINTURE ET PLANTATION       FAMILLE

Atelier / Stage Laissez votre enfant découvrir ses talents de peintre et de jardinier. Après avoir trouvé sa propre technique, il pourra 
réaliser des peintures sur un pot en terre cuite. À la clé : un joli souvenir à offrir avec une plante naturelle ! Vous pourrez 
visiter le verger pendant ce temps.

b  à 14h          N  12€          Q  Verger de Roncheville Hameau de Roncheville D95 - BAVENT          V  +33 (0)6 84 77 82 83

ÇA VOLE DANS L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Des jumelles à la main et des plumes plein les yeux, découvrez les oiseaux de l’estuaire en vous amusant ! (Dès 6 ans) 
(2-3km/2h) - Niveau 2.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Visite Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN       

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15   N  7€ /réduit : 5€  Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN    V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« ETÉ 44, UNE PLACE  SOUS LES BOMBES »       MÉMOIRE

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République », le Musée de Normandie vous propose 
des visites de la place de la République, autour de trois grandes thématiques.

b  De 18h à 19h30       N  6€      Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN       V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « LE MANIPOPHONE »       FAMILLE

Spectacle Le Manipophone est une invention révolutionnaire ! Cet ancêtre du vidéo-clip, imaginé dans les années 30 par Tryphon 
Tarta, permet d’entendre et de voir les plus grandes vedettes de la chanson française et américaine : Charles Aznavour, 
Edith Piaf, Joséphine Baker… Un tour de chant étonnant !

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Place Claude Debussy - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

SAMEDI 27 JUILLET

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à la lueur 
de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 de parcours !

N  de 10€ à 11€        Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE        V  +33 (0)6 22 45 87 51

SOIRÉE FESTIVE ANNÉES 80       FAMILLE

Danse Ne manquez pas la Soirée Festive Années 80, organisée par la Municipalité et animée par le talentueux DJ Yoric de 
Be.music ! Rejoignez-nous pour une nuit de danse et de nostalgie, revivant les meilleurs hits des années 80. Sortez vos 
tenues rétro et préparez-vous à faire la fête.

 N  Gratuit          Q  Parquet de danse, face à la mairie 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 12 00

BALADES MUSICALES THÉÂTRALISÉES PAR LA COMPAGNIE AMAVADA       
Atelier / Stage De lieux sacralisés en territoires inexplorés, les balades musicales théâtralisées défrichent la ville et l’imaginaire du 

spectateur. Guidés par la Compagnie Amavada, c’est un château de Caen en chantier et en musique qui s’offre à vous.

b  De 10h45 à 12h30          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN  
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CONCOURS DE PÉTANQUE       
Compétition sportive L’association de pétanque de Bretteville-l’Orgueilleuse (APBO) organise un open de pétanque, ouvert à tous le samedi 

27 juillet au boulodrome rue de la Pérelle à Bretteville-l’Orgueilleuse. 13h30 : inscriptions. 14h : jet du but. Buvette et 
restauration sur place.

b  De 13h30 à 15h          Q  Salle Victor LORIER - THUE ET MUE          V  +33 (0)7 72 25 22 81

LA BELLE ÉQUIPE !       
Atelier / Stage, 
Compétition sportive

Venez participer à une aventure collective dans laquelle chaque participant incarne un sportif débutant jusqu’à sa quali-
fication aux Jeux Olympiques et Paralympiques. Les athlètes sont confrontés à des défis, des épreuves qui permettent 
d’obtenir des points de compétences et gagner une médaille d’or.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

SOPHRO-RANDO JAPON       
Randonnées/Balades Randonnée douce pour se détendre,  renforcer ses muscles en douceur et découvrir la culture japonaise en pleine forêt. 

Marches, gym japonaise douce, jeux corporels japonais, relaxation et goûter japonais maison.

b  De 14h à 16h30          N  35€ /réduit : 55€          Q  Forêt de Grimbosq Entrée forêt de Grimbosq - GRIMBOSQ          V  +33 (0)7 66 63 57 06

LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : CHASSE AUX INDICES D-DAY DANS CAEN       MÉMOIRE

Insolite, Jeux, Visite Partez à la découverte de Caen à travers une chasse aux trésors complétée d’une enquête vous embarquant dans le 
centre et ses merveilles. Des épreuves vous attendent sur votre parcours pour pimenter l’animation.

b  De 15h à 17h          N  10€ /réduit : 8€          Q  Cour de l’Hôtel d’Escoville - CAEN          V  +33 (0)6 41 10 19 10

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59

FESTIVAL ROCK IN HEARTS       
Concert, Festival, 
Spectacle

L’un des principaux objectifs de Rock In Hearts est de soutenir les associations à but non lucratif de la région ; mais 
aussi les artistes amateurs normands. La grande majorité de la scène du festival est dédie à la production de talents 
locaux.

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)7 69 69 91 86

SOIRÉE FLASH TATTOO SUR LE THÈME MIAMI       
Insolite The People Caen organise en juillet une soirée Flash Tattoo sur le thème de Miami, en collaboration avec Normandie 

Guide Tattoo.

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  The People Caen 15 avenue Victor Hugo - CAEN          V  +33 (0)7 78 32 06 96

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les same-

dis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h          Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00

SOIRÉES MUSICALES       
Concert La fabrique vous accueille face à la mer pour des soirées musicales. À partir de la fête de la musique et jusqu’à la fin 

août, des concerts auront lieu tous les jeudis soir. Nos artistes caennais seront mis à l’honneur, chanteur, musicien, 
groupe et dj seront là pour faire danser petits et grands !

b  De 19h à 23h59          N  Gratuit          Q  La fabrique - 2 Boulevard du Calvados - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 86 64
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CONCERT DE ROCK       
Concert Venez découvrir le groupe Jukebox Heroes, pour des reprises de « Classic Rock ».

Leur plaisir mettre l’ambiance ! Buvette sur place avec l’association les Oursons de l’espoir.

b  De 20h à 23h          N  Gratuit          Q  Rue du bac du port - SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY          V  +33 (0)6 60 58 92 07

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

LE 23E FESTIVAL « AUTOUR DE L’ORGUE » EN L’ÉGLISE DE LION SUR MER       
Concert Organisé par Les Amis de l’orgue de Lion , le Festival Autour de l’Orgue attire chaque année dans l’église Saint-Pierre de 

Lion sur mer un public désireux de découvrir les étonnantes sonorités de l’orgue Chéron, lors de récitals pour orgue seul 
ou de concerts avec d’autres musiciens.

b  De 20h30 à 22h30         Q  Eglise Saint Pierre - Place des victimes du 2 juillet - LION-SUR-MER        V  +33 (0)6 10 65 25 65

DIMANCHE 28 JUILLET

GRAND JEU D’ORIENTATION       FAMILLE

Atelier / Stage, 
Randonnées/Balades

Venez participer à la grande journée « Jeu d’orientation » ! Partez à la recherche des indices cachés qui vous mèneront 
en fin de journée à la découverte de l’énigme du parc !

b  De 10h à 16h30          N  Gratuit          Q  Parc de la Fossette Cours de la Fossette - CAEN          V  +33 (0)6 13 37 29 56

PROMENADE BOTANIQUE       NATURE

Randonnées/Balades Olivier vous fait découvrir les plantes et leurs vertus au cours d’une promenade d’environ 3 km dans Colleville-Mont-
gomery. Reconnaître une plante, savoir ce qu’elle permet, comment on peut l’utiliser, la cuisiner...

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Parking de la mairie Grande Rue - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)7 52 08 34 23

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « MOVIMENTO PERPETUO », « HIER » ET « DEMAIN »       
Danse, Spectacle « Hier » : Création chorégraphique de Karine Saporta commandée par la ville de Ouistreham Riva-Bella pour l’ouverture 

de l’ « Inauguration » des 177 arbres de la liberté » le 4 juin 2024. « Demain » : Création chorégraphique de Karine Sapor-
ta commandée par la ville  Inauguration des 177 arbres le 4 juin 2024.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84
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LUNDI 29 JUILLET

ÇA GRATTE, ÇA PIQUE (POUR LES 3-6 ANS)       FAMILLE

Randonnées/Balades Mettez vos sens en éveil… Observez, touchez et découvrez pourquoi les plantes piquent, grattent et plus encore ! De 3 à 
6 ans avec adulte accompagnant. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

RENCONTRE AVEC UN ORNITHOLOGUE       NATURE

Randonnées/Balades Partez à la découverte des oiseaux et  apprenez à les reconnaître le temps d’une balade. Tout public (dès 8 ans). 
(4km/2h) - Niveau 3.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

INITIATION À LA K-POP       
Atelier / Stage Découvrez la K-POP à travers une initiation captivante ! Rejoignez-nous pour une session où vous apprendrez les 

chorégraphies dynamiques et les mouvements emblématiques de ce genre musical coréen. Que vous soyez débutant 
ou passionné, cette activité est parfaite pour tous les âges.

b  De 18h à 19h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

MARDI 30 JUILLET

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

RANDONNÉE SUR LES PAS DES ALLIÉS À HERMANVILLE-SUR-MER       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Le parcours, guidé par Dany, s’arrêtera aux points clés du débarquement sur la commune. Il débutera à 9h30 sur la 
digue rue de Fécamp et se clôturera à la Mairie, dans le bourg. Annulation en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 11 11 60 93

HISTOIRES D’OISEAUX (POUR LES ENFANTS DE 3 À 6 ANS)       FAMILLE

Jeux Venez jouer et écouter le petit gravelot pour découvrir le monde des oiseaux.
De 3 à 6 ans avec adulte accompagnant. (Sur place/1h30) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE GUIDÉE « EN BALADE À LION-SUR-MER »       MARITIME

Visite Les stations balnéaires de la côte de Nacre ont un passé qui pour beaucoup d’entre elles remonte au Moyen-Âge, Lion-
sur-Mer en fait partie !Nous vous proposons ainsi une promenade entre « le bas-lion » et son littoral pour traverser dix 
siècles d’histoire. Le mardi 30 juillet et le jeudi 22 août.

b  De 14h à 16h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Devant l’église Pl. des Victimes du 2 Juillet 1944 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 97 18 63

MISSION OISEAUX       NATURE

Atelier / Stage Deviens un ornithologue junior ! Apprends à accueillir et reconnaître les oiseaux de jardin et leurs chants : mésange, 
rougegorge, merle… 

b  De 14h30 à 16h30           N  Gratuit            Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 05



www.caenlamer-tourisme.fr 51

SEMAINE DU 22 AU 31 JUILLET

VISITE DES ATELIERS DE LA POTERIE DU MESNIL DE BAVENT       
Visite Découvrir la Poterie du Mesnil de Bavent est l’occasion d’apprécier un savoir-faire, de connaître la technique de fabrica-

tion des épis de faîtage en terre vernissée, si présents en Pays d’Auge, et d’admirer la mise en œuvre de ces décors sur 
le manoir et ses dépendances.

b  De 15h à 16h          Q  Poterie du Mesnil de Bavent - BAVENT          V  +33 (0)2 31 24 23 57

VISITE CONTÉE  
« LA DERNIÈRE HEURE D’UN CONDAMNÉ »       URBAIN

Insolite, Visite « Vous aimez jouer à vous faire peur ? Ça tombe bien… moi aussi ! Laissez-moi donc vous conter comment j’ai décou-
vert le récit du dernier jour d’un condamné en l’an 1760 dans notre bonne ville de Caen. » Une visite menée par Claire 
Lesourd. À partir de 10 ans.

b  De 18h à 19h30          N  7€ /réduit : 5€          Q  Porte Saint-Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 27 14 14

LES TERRASSES MUSICALES       
Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 

du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

MERCREDI 31 JUILLET

LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : LA DERNIÈRE NUIT DE NICOLAS  
JEU DE PISTE EN FAMILLE       FAMILLE

Visite En 1542, le plus riche bourgois de Caen, Nicolas le Valois d’Escoville, meurt d’une crise d’apoplexie lors d’une réception 
donnée dans son hôtel. Mais le temps et les rumeurs ont fait planer le doute : il serait mort empoisonné... Serez-vous 
prêt à découvrir la vérité ?

b  De 10h30 à 12h30 N  9,50€ /réduit : 7,50€  Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN   V  +33 (0)2 31 27 14 14

PETITS SECRETS DU CAPRICE (SORTIE CONTÉE POUR ENFANTS)       FAMILLE

Contes et jeux, 
Randonnées/Balades

Laissez votre imaginaire vous emporter à la rencontre des histoires secrètes du bois du Caprice. Sortie contée agré-
mentée de jeux et de recherche d’insectes.
De 3 à 6 ans avec adulte accompagnant. (2-3 km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  Gratuit          Q  Lieu de rdv donné à la réservation - SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY          V  +33 (0)7 83 10 01 29

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU FROMAGER »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur du 

musée : à partir d’une véritable boîte à camembert en bois de peuplier, laissez libre cours à votre imagination pour 
inventer une étiquette originale !

b  De 10h30 à 12h          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

DÉCOUVERTE D’UN GABION FLOTTANT          NATURE

Insolite Visitez un gabion, petite hutte conçue pour flotter à marée haute et utilisée pour la chasse nocturne au gibier d’eau. Dès 
6 ans. Sur inscription.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire Boulevard maritime - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 24 23 57

LAND ART À LA PLAGE       FAMILLE

Insolite A la Pointe du Siège, coquillages, algues et galets, tout est là… Mettez votre grain de sable et laissez libre court à votre 
créativité. (1km/2h) - Niveau 1.

b  De 15h30 à 17h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Plage de la Pointe du Siège - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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FESTIVAL BEAUREGARD 2024

Du mercredi 3 juillet  
au dimanche 7 juillet

Le festival Beauregard revient cette 
année avec une nouvelle édition 
qui s’annonce exceptionnelle 
et festive  ! David Guetta, Zara 
Larsson, Maddy Street, Bigflo & 
Oli, Étienne Daho ou encore Zaho 
De Sagazan seront notamment           
de la partie !
Le festival affiche déjà complet, 
rendez-vous sur la bourse de 
revente sur le site officiel du 
festival pour décrocher votre pass. 

   Domaine de Beauregard  
Hérouville Saint Clair

LE BANQUET FANTASTIQUE 

Mardi 23 juillet

Oyez ! Oyez ! Le Banquet Fantastique 
est de retour pour une journée 
médiévale festive et fantastique cette 
fois-ci dans l’enceinte de l’Abbaye-
aux-Dames. Plongez dans un monde 
médiéval peuplé de valeureux 
chevaliers avec de nombreuses 
animations pour toute la famille.

   Abbaye-aux-Dames 

NN Gratuit
GRANDE BRADERIE D’ÉTÉ 
DE CAEN

 Les vendredi 5, samedi 6 et 
dimanche 7 juillet

Plus de 100 commerçants vous 
donnent rendez-vous à la grande 
braderie d’été de Caen. L’occasion 
idéale pour une journée plaisir et 
détente à passer en famille ou 
entre amis pour faire quelques 
emplettes !

   Centre-ville de Caen

CAEN LA MER,  
UN VÉRITABLE THÉÂTRE  
À CIEL OUVERT ! 

Aux côtés du festival Éclat(s) 
de rue, phare culturel de l’été, de 
nombreux festivals de spectacles 
et d’arts de rue gravitent autour 
de nombreuses villes de notre 
territoire. 

Retrouvez L’été sur un plateau à 
Ifs et Fleury-sur-Orne, Les Escales 
Estivales à Hérouville Saint-Clair 
ou encore de nombreux spectacles 
à Ouistreham. Retrouvez leur 
programmation et de nombreux 
autres dans ce guide ainsi que le 
détail complet sur notre agenda 
en ligne.

ÉCLAT(S) DE RUE 

Tous les jeudis et vendredis soirs 
du 5 juillet au 24 août

Vous avez rendez-vous avec la saison 
des arts de la rue à Caen ! Caen 
accueille de nombreux spectacles de 
rue gratuits, pour tous les âges et tous 
les goûts. 
Au total, une quarantaine de compagnies 
sont accueillies pour 55 spectacles 
gratuits qui sauront vous divertir, vous 
émerveiller ou vous faire rire tout au long 
de l’été.

3 temps-forts du festival à ne manquer 
sous aucun prétexte !

  Pour la Soirée d’ouverture de la 
saison, rendez-vous le vendredi 5 
juillet de 16h à 22h à l’aire de jeux 
de Secqueville. 

  La journée famille aura lieu cette 
année le vendredi 2 août de 10h à 
17h au parc de La Fossette. Familles 
et jeunes spectateurs découvriront 
quatre spectacles variés, allant 
du spectacle de marionnettes aux 
cascades de cirque, en passant par 
l’acrobatie en musique !

   Éclat(s) final, du 23 au 24 août, 
c’est 2 jours, avec 11 compagnies 
et 19 représentations, cette année 
rassemblées sur la Presqu’Île de 
Caen pour clôturer en beauté le 
festival !

Programme complet disponible  
sur demande dans nos bureaux d’accueil  
et sur notre agenda en ligne.

Les temps forts   
À CAEN LA MER
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LE CHÂTEAU DE CAEN EN 
CHANTIER !

Tout l’été

Programme d’action culturelle 
ambitieux dans le cadre du projet 
de refonte des espaces intra-muros 
du Château de Caen, « le Château 
en chantier ! » s’adresse à tous les 
publics, petits et grands.
Balades musicales, visites et 
expositions sont programmées afin 
de permettre à tous de découvrir et 
de vivre le chantier autrement. 
Programme complet sur notre agenda en ligne.

    Château de Caen

NN Gratuit

FÊTE DU DUCHÉ DE 
NORMANDIE À ORNAVIK  

Du jeudi 8 août 
au samedi 10 août

Cet été, Ornavik inaugure son 
château à motte de l’époque de 
Guillaume le conquérant. À cette 
occasion, le Parc Immersif Ornavik 
organise un nouvel événement la 
Fête du duché de Normandie afin 
de faire voyager les visiteurs aux 
temps des ducs de Normandie, 
descendants du viking Rollon.

   Parc Ornavik - Domaine 
de Beauregard Hérouville 
Saint-Clair

NN 14€/réduit : 10-12€

LES GRANDES FÊTES VIKINGS 
À ORNAVIK  

Du vendredi 19 juillet  
au dimanche 21 juillet

Poussez les portes du parc et partez 
pour un voyage au Moyen-Âge 
entourés de Vikings, de Carolingiens 
et de Normands. Ces derniers vous 
accueilleront à bras ouverts pour 
3 jours de fête dans un cadre et une 
atmosphère unique.

   Parc Ornavik  
Domaine de Beauregard 
Hérouville Saint-Clair

NN 18€/réduit : 12-15€

Les feux 
d’artifices

• LE 13 JUILLET
HERMANVILLE-SUR-MER
Bal de la Libération

  À 21h
    Place du Courbet

Feu d’artifice 
   À 23h          Plage

HÉROUVILLE SAINT-CLAIR
Grand bal

  À 21h
    Parking de la Fonderie

Feu d’artifice 
  À 23h         

   Clairière du bois de Lebisey

OUISTREHAM RIVA-BELLA
Retraite aux flambeaux

  À 22h
    Centre de secours

Feu d’artifice
  À 23h          Plage

• LE 14 JUILLET
CAEN

   À 23h
    La Prairie

• LE 2 AOÛT
COLLEVILLE-MONTGOMERY

   À 22h30
    Plage

• LE 15 AOÛT
HERMANVILLE-SUR-MER

   À 23h
     Plage

• LE 31 AOÛT
IFS

   À 22h
     Complexe sportif,  

Chemin du Val

UN ÉTÉ QUI RESPIRE LA 
LIBERTÉ RETROUVÉE !

De nombreux évènements auront 
lieu dans tout Caen la mer cet été 
à l’occasion du 80e anniversaire du 
Débarquement et de la Bataille de 
Normandie.
Bals de la libération, concerts en 
hommage aux alliés, cérémonies, 
soirées années 40, camps 
militaires reconstitués… les 
évènements sur la thématique du 
D-Day seront nombreux, même 
après le 6 juin !
Retrouvez les dans ce guide ainsi que le 
détail complet sur notre agenda en ligne.
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SEMAINE DU 1ER AU 4 AOÛT

DU JEUDI 1ER AU DIMANCHE 4 AOÛT
JEUDI 1ER AOÛT

BEACH BASKET TOUR       
Compétition sportive Un événement sportif palpitant sur les plages ensoleillées ! Venez participer ou assister à des matchs de basketball sur 

sable, où des équipes de tous niveaux s’affrontent dans une ambiance estivale et conviviale. Profitez du cadre magni-
fique, de l’énergie des joueurs et des nombreuses animations.

b  De 10h à 18h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ : BMX       FAMILLE

Atelier / Stage Spécial BMX. Animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives... Proposé par les services sports, 
jeunesse, ludothèque et médiathèque

b  De 10h à 12h30  N  Gratuit  Q  Aire de jeux des chantiers navals Rue des chantiers navals - BLAINVILLE-SUR-ORNE    V  +33 (0)6 75 66 95 24

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit           Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN         V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 05

« AU VIVANT ! »       
Concert, Lecture Vernissage et lecture musicale en partenariat avec le Festival Théâtre et Lecture en Normandie.  Compagnie PMVV le 

grain de sable. Lecture musicale. Textes de Michel Baglin, Alain Damasio, Jean-Marie Gustave Le Clézio, Aldo Léopold, 
John Muir, Baptiste Morizot, Jean-Pierre Otte, Jean-Luc Porquet ...

b  De 18h à 20h   N  6€   Q  Belle Rive -  Quai Georges Thierry - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE : « SAINT JEAN EUDES, 
PRÊTRE MISSIONNAIRE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 18h à 20h          N  6€        Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN        V  +33 (0)2 31 30 47 60

APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que 

vous veniez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de 
la fin de journée.

b  De 19h à 21h          Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

VISITE THÉÂTRALISÉE « PAYSAGES IMPRESSIONNISTES »       URBAIN

Théâtre, Visite Suzanne, demoiselle de la fin du XIXème siècle, part gaiement à la rencontre des artistes impressionnistes. La déambu-
lation vous plonge dans cette fabuleuse époque (par Touches d’Histoire).

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45
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SEMAINE DU 1ER AU 4 AOÛT

VENDREDI 2 AOÛT

F O R T
TEMPS

CONCERT AÉROLIVE | FEU D’ARTIFICE                                                                             FAMILLE

Concert, Son et 
lumières, Feux 
d’artifice

Venez assister au concert Aérolive, un événement musical exceptionnel mettant en vedette les 
groupes Museau, Wahaa, et Johnny and Rose. Ne manquez pas cette soirée spectaculaire de musique 
en plein air, qui se terminera en beauté avec un magnifique feu d’artifice à 22h30 sur la plage.

Q  Mairie - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 12 61

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE EXCEPTIONNELLE DE LA CHAPELLE DU BON SAUVEUR       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville de 
Caen vous propose une visite exceptionnelle de la chapelle du Bon Sauveur.

b  De 10h à 12h          N  4€          Q  Accueil de l’Abbaye-aux-Hommes Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN 

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45     N  Gratuit    Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)6 41 38 18 82

AU CŒUR DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une courte promenade, affûtez vos connaissances et découvrez l’histoire de l’estuaire de l’Orne. Visite guidée d’1 
heure aux abords de la Maison de la nature. Tout public (dès 6 ans). (2km/1h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Atelier / Stage Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN   

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, Lec-
ture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 18h à 22h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15   N  7€ /réduit : 5€   Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN   V  +33 (0)2 31 27 14 14
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SEMAINE DU 1ER AU 4 AOÛT

SPECTACLE « DRÔLE D’IMPRESSION »       FAMILLE

Spectacle Deux colleurs d’affiches posent une fresque photographique sur un mur. Au fur et à mesure de leur besogne, émaillée par 
quelques problèmes techniques, un dialogue s’installe entre les images qui apparaissent sur le mur et nos deux protagonistes.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Parc archéologique Boulevard Molière - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

SPECTACLE « BRILLANTE »       
Concert Son nouveau défi, la mise en voix chantée de Phèdre, est un projet de longue date dont la création mondiale aura lieu 

dans la salle emblématique du New Morning. L’artiste entend donner une dimension contemporaine et musicale, à la 
fois lyrique et pulsée à cette œuvre classique.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

CONCERT FRANCO-ALLEMAND POUR LA PAIX À L’ÉGLISE DE LION SUR MER       MÉMOIRE

Concert Invité de l’Association pour la Sauvegarde de l’église de Lion sur mer, l’ensemble vocal de la Cathédrale de Rottenburg 
am Neckar présentera un concert exceptionnel pour la Paix à l’église Saint-Pierre.

b  De 20h30 à 22h  N  Participation libre  Q  Eglise Saint-Pierre - Place des victimes du 2 juillet 1944 - LION-SUR-MER    V  +33 (0)6 16 07 79 54

LA NUIT DES ÉTOILES       FAMILLE

Atelier / Stage Venez découvrir cette soirée spéciale consacrée à l’observation des astres depuis les extérieurs de la Micro-Folie grâce 
aux télescopes de l’équipe du Paléospace. Les médiateurs seront là pour répondre à toutes vos questions !

b  De 21h30 à 23h30          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

SAMEDI 3 AOÛT

JOURNÉE FESTIVE « LES ANNÉES 1900 »       
Conférence, Exposi-
tion, Fête communale

Conférence de Jean-Luc Kourilenko sur le théâtre balnéaire. Animations rue Edmond Bellin : exposition photos, jeux 
anciens, musique avec Jo la Manivelle, apéritif guinguette offert, et pique-nique géant en tenues d’époque.

N  Gratuit          Q  Digue et rue Edmond Bellin rue Edmond Bellin - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 12 00

80E ANNIVERSAIRE DE LA LIBÉRATION DU CASTELET       MÉMOIRE

Commémoration 10h : Cérémonie au Bosquet des Libérateurs à Saint-Aignan-de-Cramesnil. 11h30 : Diffusion de « Murmures », court-mé-
trage tourné au manoir sur la résistance pendant l’occupation allemande - Salle des Fêtes de Saint-Aignan-de-Crames-
nil. 12h30 : Vin d’honneur offert par la municipalité et expositions

b  De 10h à 14h       N  Gratuit      Q  Bosquet des Libérateurs Rue du 1st Northamptonshire Yeomanry - LE CASTELET     V  +33 (0)2 31 23 56 76

BALADES MUSICALES THÉÂTRALISÉES PAR LA COMPAGNIE AMAVADA       
Atelier / Stage De lieux sacralisés en territoires inexplorés, les balades musicales théâtralisées défrichent la ville et l’imaginaire du 

spectateur. Guidés par la Compagnie Amavada, c’est un château de Caen en chantier et en musique qui s’offre à vous.

b  De 10h45 à 12h30          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN   

ATELIER DE PEINTURE « À LA FAÇON DES IMPRESSIONNISTES »       FAMILLE

Atelier / Stage Plongez dans l’univers coloré des impressionnistes avec l’atelier de peinture « A la façon des impressionnistes », animé 
par Sophie Eugène, peintre plasticienne. Les jeunes artistes âgés de 8 à 12 ans auront l’opportunité d’explorer les 
techniques et les styles caractéristiques de ce mouvement.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59
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SEMAINE DU 1ER AU 4 AOÛT

VISITES FLASH DE « LA PETITE EXPO #2 >  
1940 - 1944 : LE CHÂTEAU OCCUPÉ, LE CHÂTEAU LIBÉRÉ »       MÉMOIRE

Exposition, Visite Le premier week-end de chaque mois, le Musée de Normandie - Château de Caen vous propose des visites  flash 
gratuites de « La Petite Expo #2 > 1940 - 1944 : le château occupé, le château libéré ».

b  De 15h30 à 16h et de 16h30 à 17h          N  Gratuit          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « BRILLANTE »       
Concert Son nouveau défi, la mise en voix chantée de Phèdre, est un projet de longue date dont la création mondiale aura lieu 

dans la salle emblématique du New Morning. L’artiste entend donner une dimension contemporaine et musicale, à la 
fois lyrique et pulsée à cette œuvre classique.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

LE 23E FESTIVAL « AUTOUR DE L’ORGUE » EN L’ÉGLISE DE LION SUR MER       
Concert Organisé par Les Amis de l’orgue de Lion , le Festival Autour de l’Orgue attire chaque année dans l’église Saint-Pierre de 

Lion sur mer un public désireux de découvrir les étonnantes sonorités de l’orgue Chéron, lors de récitals pour orgue seul 
ou de concerts avec d’autres musiciens.

b  De 20h30 à 22h30          Q  Eglise Saint-Pierre - Place des victimes du 2 juillet 1944 - LION-SUR-MER        V  +33 (0)6 10 65 25 65

CONCERT DES CORD’ATHELÈTES       
Concert Retrouvez les talents locaux et les sportifs de haut niveau dans une ambiance électrique. Reprise des plus grands 

tubes, chansons, rythmes entraînants et performances sportives se mêlent pour une soirée inoubliable. Un événement 
qui célèbre la passion pour la musique et le sport, à ne pas manquer !

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à la lueur 
de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 de parcours !

b  De 22h à 23h et de 21h30 à 22h30    N  de 10€ à 11€      Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          
V  +33 (0)6 22 45 87 51

DIMANCHE 4 AOÛT

FOIRE À TOUT       
Vide greniers 
Braderie

Le CHL Terre et Mer a le plaisir de vous inviter à sa grande Foire à Tout ! Venez chiner, découvrir des trésors cachés, et 
profiter d’une journée conviviale et animée. Cet événement est une excellente occasion de dénicher des objets uniques, 
des vêtements, des livres, des jouets, et bien plus encore...

b  De 6h à 18h          Q  à la Brèche Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)7 77 46 81 07

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

OUISTREHAM : DES VIKINGS AUX BÉDOUINS       URBAIN

Visite HistoriCités, (Thierry DINDELEUX) vous propose une promenade commentée à la découverte de l’histoire de Ouistre-
ham sur le thème « des vikings aux bédouins ».

b  à 14h30          Q  Devant l’église St-Samson Place Albert Lemarignier - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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SEMAINE DU 1ER AU 4 AOÛT

VISITES FLASH DE « LA PETITE EXPO #2 >  
1940 - 1944 : LE CHÂTEAU OCCUPÉ, LE CHÂTEAU LIBÉRÉ » MÉMOIRE

Exposition, Visite Le premier week-end de chaque mois, le Musée de Normandie - Château de Caen vous propose des visites  flash 
gratuites de « La Petite Expo #2 > 1940 - 1944 : le château occupé, le château libéré ».

b  De 15h30 à 16h et de 16h30 à 17h          N  Gratuit          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

SPECTACLE « BRILLANTE »       
Concert Son nouveau défi, la mise en voix chantée de Phèdre, est un projet de longue date dont la création mondiale aura lieu 

dans la salle emblématique du New Morning. L’artiste entend donner une dimension contemporaine et musicale, à la 
fois lyrique et pulsée à cette œuvre classique.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 5 AU DIMANCHE 11 AOÛT
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

FÊTE DU DUCHÉ DE NORMANDIE À ORNAVIK   
DU JEUDI 8 AOÛT AU SAMEDI 10 AOÛT                         URBAIN                                                               

Visite En été 2024, Ornavik inaugure son château à motte de l’époque de Guillaume le conquérant, et la fête 
du duché de Normandie est le nouvel événement organisé par le Parc Immersif Ornavik cette année 
afin de faire voyager les visiteurs aux temps des ducs de Normandie, descendants du viking Rollon.

b  De 10h30 à 18h30  N  14€ /réduit : 12€    Q  Parc Immersif Ornavik Domaine de Beauregard - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR    V  +33 (0)2 31 52 40 90

LUNDI 5 AOÛT

LE D-DAY À HERMANVILLE-SUR-MER ET LION-SUR-MER       MÉMOIRE

Visite HistoriCités vous propose une promenade commentée retraçant les moments clés du Débarquement en arpentant les 
communes balnéaires de Lion-sur-Mer et Hermanville-sur-Mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Place du Cuirasse Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

OBSERVONS LES PHOQUES       NATURE

Insolite, Visite A la découverte des phoques veaux marins de l’estuaire de l’Orne ! Tout public (dès 6 ans). (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

DÉCOUVERTE D’UN GABION FLOTTANT            NATURE

Insolite Visitez un gabion, petite hutte conçue pour flotter à marée haute et utilisée pour la chasse nocturne au gibier d’eau. Dès 
6 ans. Sur inscription.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire Boulevard maritime - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 24 23 57

MARDI 6 AOÛT

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00
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SEMAINE DU 5 AU11 AOÛT

RANDONNÉE SUR LES PAS DES ALLIÉS À HERMANVILLE-SUR-MER       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Le parcours, guidé par Dany, s’arrêtera aux points clés du débarquement sur la commune. Il débutera à 9h30 sur la 
digue rue de Fécamp et se clôturera à la Mairie, dans le bourg. Annulation en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 11 11 60 93

ATELIER « MODELAGE / SCULPTURE, TERRE GLAISE »       
FAMILLE

Atelier / Stage Des ateliers de modelage et sculpture en terre glaise seront proposés par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts 
aux enfants à partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, 
sous la guidance.

b  De 10h30 à 12h30    N  17€    Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM    V  +33 (0)2 31 97 18 63

VISITE COMMENTÉE DU BOURG DE OUISTREHAM       MARITIME

Visite Découvrez le bourg de Ouistreham, ses vieilles pierres racontent son origine.
Cœur historique de la ville, lieu qui a su garder tous ses aspects traditionnels. Son authenticité est soulignée par deux 
monuments classés : une imposante église romane de transition et une importante grange aux dîmes.

b  De 10h30 à 12h          Q  Devant le cinéma Le Cabieu 3 Avenue Michel Cabieu - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63 

VISITE GUIDÉE « LE BOURG DE COLLEVILLE-MONTGOMERY »   MARITIME

Visite Situé entre terre et mer, c’est le côté terre de Colleville-Montgomery, que nous vous proposons aujourd’hui de découvrir, 
lors d’une promenade qui, de ruelles en venelles, vous fera remonter le temps.

b  De 14h à 16h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Parking de la mairie 3 Grande Rue - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 18 63

MISSION MAMMIFÈRES       NATURE

Atelier / Stage Deviens un expert nature et apprends à reconnaître les traces de passage et les cris de mammifères locaux : 
chauve-souris, renard, hérisson, blaireau, chevreuil…

b  De 14h30 à 16h30         N  Gratuit        Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN        V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30          N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 05

VISITE ENQUÊTE « ON A VOLÉ L’ÉVENTAIL ! »       FAMILLE

Jeux, Visite Un éventail en dentelle a été dérobé lors d’un mariage dans la campagne normande... Suivez le médiateur dans les 
collections du Musée de Normandie et menez l’enquête en famille !

b  De 15h à 16h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

LES TERRASSES MUSICALES       FAMILLE

Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 
du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

SPECTACLE « MA VILLE LIBÉRÉE »       MÉMOIRE

Théâtre La compagnie La Belle Envolée propose un spectacle vivant inédit permettant de retracer le destin de l’Abbaye aux 
Dames et de la ville de Caen pendant la Seconde Guerre mondiale. 5 comédiens attendent petits et grands !

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45
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MERCREDI 7 AOÛT

MARCHE DÉTENTE SUR LES SENTIERS NATURE       NATURE

Randonnées/Balades Connaissez-vous les sentiers natures ? Ces parcours vous invitent à découvrir ou redécouvrir des lieux méconnus ou 
cachés de Caen en pratiquant la randonnée urbaine.

b  De 10h à 16h          N  Gratuit          Q  Hôtel de Ville Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN          V  +33 (0)6 13 37 29 56

TOURNÉE COCA-COLA       
Défilé Cortège 
Parade, Jeux

Venez découvrir la Tournée Coca-Cola dans votre ville ! Cet événement exceptionnel vous promet des moments rafraî-
chissants et inoubliables. Rejoignez-nous pour une journée remplie d’activités amusantes, de dégustations gratuites, et 
de surprises exclusives.

b  De 10h à 18h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

CONTES DE LA BAIE       
Contes et jeux, 
Randonnées/Balades

Partez pour une escapade imaginaire autour des contes de la baie de l’Orne.

b  De 10h30 à 12h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LES ÉTONNANTS PATRIMOINES : AGATHE ET MAMIE AU PORT DE CAEN - UNE VISITE 
POUR LES PETITS (3-6 ANS)       FAMILLE

Visite Agathe est une petite fille de 5 ans qui aime se promener avec sa mamie. Ensemble elles visitent toute sorte de lieux. 
Aujourd’hui, elles vont découvrir le port de Caen et Mamie a préparé une petite chasse aux trésors !

b  De 10h30 à 11h30     N  6,50€     Q  Office de Tourisme et des congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU CÉRAMISTE »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur du 

musée : réalisez et décorez votre petit vase en argile, en suivant la technique préhistorique des colombins. Vous pourrez 
l’utiliser chez vous !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

INITIATION À LA MAGIE       FAMILLE

Atelier / Stage Venez découvrir les secrets des tours de magie et apprenez à émerveiller votre entourage. Que vous soyez débutant ou 
simplement curieux, cet atelier est ouvert à tous ceux qui souhaitent s’initier à l’art de l’illusion. Sous la guidance d’un 
magicien professionnel, vous apprendrez des techniques.

b  De 14h à 16h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

RENCONTRE AVEC UN APICULTEUR       NATURE

Randonnées/Balades Découvrez le monde mystérieux des abeilles normandes avec des apiculteurs. 
Tout public (dès 6 ans). (500m/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

ATELIER « CARTE POSTALE EN PAPIERS DÉCOUPÉS »       FAMILLE

Atelier / Stage Réalisation d’une carte postale en papiers découpés. Les participant.e.s seront guidé.e.s par Camille Le Clainche dans 
le choix d’une gamme colorée et dans la découpe des papiers afin de créer un panorama prêt à l’envoi. À partir de 8 ans.

b  De 15h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

LE PATRIMOINE DU BOURG       MARITIME

Randonnées/Balades A travers cette visite, vous découvrirez les origines d’Hermanville-sur-Mer, l’histoire de son château, aujourd’hui disparu, 
celle de l’église Saint-Pierre ainsi que du Manoir Prébois.

b  De 15h à 16h30          N  Gratuit          Q  Bourg - Devant la mairie 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82
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VISITE GUIDÉE : LE PATRIMOINE DU BOURG       MARITIME

Visite A travers cette visite, vous découvrirez les origines d’Hermanville, l’histoire de son château, aujourd’hui disparu, celle de 
l’église Saint-Pierre ainsi que du Manoir de Prébois.

b  De 15h à 16h45          N  Gratuit          Q  Devant la Mairie 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

APÉRO KARAOKÉ       
Concert Rejoignez-nous pour une soirée inoubliable lors de notre Apéro Karaoké ! Venez chanter vos morceaux préférés tout en 

dégustant de délicieux apéritifs dans une ambiance conviviale et festive. Que vous soyez chanteur confirmé ou amateur 
enthousiaste, tout le monde est le bienvenu.

b  De 17h à 20h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

JEUDI 8 AOÛT

VISITE EXCEPTIONNELLE DU CLOCHER DE L’ÉGLISE SAINT-JEAN       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville 
de Caen vous propose une visite exceptionnelle du clocher de l’église Saint-Jean. Habituellement fermé au public, le 
clocher de Saint-Jean offre une vue unique sur la ville de Caen.

N  6€          Q  110 Rue Saint-Jean - CAEN      

SKIM SCHOOL TOUR MAUNA KEA       MARITIME

Atelier / Stage, 
Balade et randonnée 
nautique

Le « team Mauna Kéa » accueille dès le matin les participants voulant s’initier au skimboard. Nous proposons égale-
ment des démonstrations par des champions de classe nationale. L’exposition / animation « Respecte ta Plage » est 
incluse dans ces journées d’animations.

b  De 9h à 18h          N  Gratuit          Q  Poste de secours n°1 - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ       FAMILLE

Atelier / Stage Les jeudis de l’été, venez profiter d’animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives.

b  à 12h30          N  Gratuit          Q  Place de l’Église - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 44 70 72

VISITE EXCEPTIONNELLE DE LA CHAPELLE DU BON SAUVEUR       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville de 
Caen vous propose une visite exceptionnelle de la chapelle du Bon Sauveur.

b  De 14h à 16h          N  4€          Q  Accueil de l’Abbaye-aux-Hommes Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN       

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

LA MUE VOUS CONTE SES SECRETS       NATURE

Contes et jeux, Ran-
données/Balades

L’eau qui court ne dort jamais. Elle glane sur son passage des histoires de géants, d’arbres et de grenouilles. Prome-
nons-nous et tendons l’oreille pour les découvrir.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Lieu de rdv donné à la réservation - THAON          V  +33 (0)7 83 10 01 29 

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 05
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ATELIER TRICOT       
Atelier / Stage Participez à l’atelier Tricot et plongez dans le monde du fil et des aiguilles. Que vous soyez débutant ou expert, cet 

atelier est l’occasion parfaite pour apprendre, partager et perfectionner vos techniques de tricot.

b  De 15h30 à 17h          Q  10 Place des Canadiens - THUE ET MUE          V  +33 (0)2 31 80 78 25

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« DES « PETITS PRÉS »  À LA PLACE ROYALE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 18h à 19h30        N  6€        Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN        V  +33 (0)2 31 30 47 60

APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que 

vous veniez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de 
la fin de journée.

b  De 19h à 21h         Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

TERRASSES DANSANTES       
Danse Tous les jeudis, venez vibrer sur le parquet de danse face à la mairie ! Profitez des soirées animées avec des sessions 

de Rock, Salsa et Break Dance. Rejoignez-nous pour des moments inoubliables lors des « terrasses dansantes », où 
convivialité et bonne humeur seront au rendez-vous.

b  De 19h à 23h     N  Gratuit   Q  face à la Mairie, sur le parquet de danse 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER    V  +33 (0)2 31 36 12 00

CONCERT DU GRAND CHEVAL - CONCERT DE JAZZ       
Concert Pour la 4ème année consécutive, Le Tympan propose 4 concerts de jazz mémorables dans la sublime cour de l’Hôtel 

d’Escoville, en face de l’église St Pierre.

b  à 20h          N  Gratuit          Q  Cour de l’Hôtel d’Escoville 12 Place St Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 50 08 62 44

VENDREDI 9 AOÛT

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE EXCEPTIONNELLE DE LA CHAPELLE DU BON SAUVEUR       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville de 
Caen vous propose une visite exceptionnelle de la chapelle du Bon Sauveur.

b  De 10h à 12h          N  4€          Q  Accueil de l’Abbaye-aux-Hommes Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN      

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45   N  Gratuit   Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER    V  +33 (0)6 41 38 18 82

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, 
Lecture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78



www.caenlamer-tourisme.fr 63

SEMAINE DU 5 AU 11 AOÛT

ÇA VOLE DANS L’ESTUAIRE       
Randonnées/Balades Des jumelles à la main et des plumes plein les yeux, découvrez les oiseaux de l’estuaire en vous amusant ! (Dès 6 ans) 

(2-3km/2h) - Niveau 3.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

OUISTREHAM : DES VIKINGS AUX BÉDOUINS       URBAIN

Visite HistoriCités, (Thierry DINDELEUX) vous propose une promenade commentée à la découverte de l’histoire de Ouistre-
ham sur le thème « des vikings aux bédouins ».

b  à 14h30          Q  Devant l’église St-Samson Place Albert Lemarignier - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Atelier / Stage Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN     

F O R T
TEMPS

MARCHÉ DES CRÉATEURS ET CONCERTS       
Concert, Marché À côté de l’église Saint-Samson, venez flânez en famille ou entre amis sur le marché de l’été. Venez 

y découvrir les créations des artisans locaux, tout en profitant d’un concert. Et pour compléter cette 
soirée, rendez-vous à la Grange aux Dîmes pour découvrir l’exposition « Les Artistes de la Côte ».

b  De 16h à 21h          N  Gratuit          Q  Bourg - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

NORD FEST’ | MON QUARTIER D’ÉTÉ NORD-EST       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux, 
Spectacle

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement-phare de l’été : le Nord Fest’ ! 
Animations familiales, ateliers sportifs, jeux de société, bibliothèque de rue, stands henné et maquillage...

b  De 17h à 21h          N  Gratuit          Q  Espace vert Victor Vinde 51 Rue de la Hache - CAEN    

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15    N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN   V  +33 (0)2 31 27 14 14

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23

SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84
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SOIRÉE D’OBSERVATION DES ÉTOILES       NATURE

Insolite Venez vous initier à l’astronomie grâce à des lunettes et télescopes et à la présentation d’une exposition sur le système solaire. 
Une soirée inédite pour partir à la découverte du ciel et de ses secrets. N’hésitez pas à rapporter vos propres instruments !

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Forêt d’Ifs - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

SAMEDI 10 AOÛT

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à la lueur 
de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 de parcours !

N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          V  +33 (0)6 22 45 87 51

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45      N  Gratuit      Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER      V  +33 (0)6 41 38 18 82

CONCOURS DE PÉTANQUE     
Compétition sportive L’association de pétanque de Bretteville-l’Orgueilleuse (APBO) organise un open de pétanque, ouvert à tous le samedi 

27 juillet au boulodrome rue de la Pérelle à Bretteville-l’Orgueilleuse. 13h30 : inscriptions. 14h : jet du but. Buvette et 
restauration sur place.

b  De 13h30 à 15h          Q  Salle Victor LORIER - THUE ET MUE          V  +33 (0)7 72 25 22 81

ATELIER LINOGRAVURE FLAMME POSTALE       
Atelier / Stage En s’inspirant des flammes postales de l’époque, réalisation d’un tampon encreur en linogravure. Le tampon pourra 

représenter des villes, des paysages et être imprimé sur des formats A6. L’idée est de pouvoir envoyer une belle carte 
postale avec son motif gravé et imprimé. Public : Ados-adultes.

b  De 15h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les same-

dis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h         Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00

SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84
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SEMAINE DU 5 AU 11 AOÛT

SOIRÉE MOUSSE       
Concert, Danse, 
Spectacle

Plongez dans une soirée inoubliable lors de notre « Soirée Mousse » avec DJ Phil aux platines! Préparez-vous à être 
immergé dans une ambiance festive et déchaînée, où la mousse et la musique se mêlent pour créer 
des souvenirs mémorables.

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

DIMANCHE 11 AOÛT

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

LE D-DAY À HERMANVILLE-SUR-MER ET LION-SUR-MER       MÉMOIRE

Visite HistoriCités vous propose une promenade commentée retraçant les moments clés du Débarquement en arpentant les 
communes balnéaires de Lion-sur-Mer et Hermanville-sur-Mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Place du Cuirasse Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. 
Tout public (dès 6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON .

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 12 AU DIMANCHE 18 AOÛT
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

MINI TRANSMANCHE - DU VENDREDI 16 AOÛT AU DIMANCHE 25 AOÛT             MARITIME                                        
Compétition sportive La SRCO, Société des Régates de Caen - Ouistreham, organise la 1ère édition de la Mini TransManche, 

une course de voile en solitaire, officielle et qualificative pour la Mini Transat. Un village de course sera 
installé sur la Jetée Paul-Emile Victor à Ouistreham.

N  Gratuit          Q  Village de course - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 13 30

LUNDI 12 AOÛT

ÇA GRATTE, ÇA PIQUE (POUR LES 3-6 ANS)       FAMILLE

Randonnées/Balades Mettez vos sens en éveil… Observez, touchez et découvrez pourquoi les plantes piquent, grattent et plus encore ! De 3 à 
6 ans avec adulte accompagnant. (2km/2h) - Niveau 1

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

TOURNÉE PITCH       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux, 
Spectacle

Rejoignez-nous pour la Tournée Pitch et profitez d’une journée inoubliable ! Ateliers créatifs : Laissez les enfants 
explorer leur créativité avec des activités manuelles amusantes. Dégustations gratuites : Savourez les délicieuses 
viennoiseries Pitch offertes tout au long de la journée...

b  à 14h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

AU CŒUR DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une courte promenade, affûtez vos connaissances et découvrez l’histoire de l’estuaire de l’Orne. Visite guidée d’1 
heure aux abords de la Maison de la nature. Tout public (dès 6 ans). (2km/1h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« DES « PETITS PRÉS »  À LA PLACE ROYALE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 14h30 à 16h et de 16h30 à 18h   N  6€   Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN    V  +33 (0)2 31 30 47 60

ATELIER TRICOT       
Atelier / Stage Participez à l’atelier Tricot et plongez dans le monde du fil et des aiguilles. Que vous soyez débutant ou expert, cet 

atelier est l’occasion parfaite pour apprendre, partager et perfectionner vos techniques de tricot.

b  De 15h30 à 17h          Q  10 Place des Canadiens - THUE ET MUE          V  +33 (0)2 31 80 78 25

LECTURE MUSICALE « CORPS ET ENCORE » : LES CINQ SENS       
Concert, Lecture Dans le cadre des 23e rencontres d’été Théâtre et lecture, ayant pour thème le corps, l’association pour la Sauvegarde 

de l’église de Lion-sur-Mer organise, avec la compagnie le Grain de sable, un événement musical autour des 5 sens.
Toucher, goûter, sentir, entendre, voir…

b  De 17h30 à 19h          N  10€          Q  Salle Trianon Place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)6 16 07 79 54

INITIATION À LA K-POP       
Atelier / Stage Plongez dans l’univers dynamique de la K-POP lors de notre session d’initiation exclusive ! Que vous soyez fan de 

la culture coréenne ou simplement curieux, cet événement vous promet une expérience immersive et divertissante. 
Apprenez les pas de danse emblématiques, découvrez les hits du moment.

b  De 18h à 19h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

MARDI 13 AOÛT

RANDONNÉE SUR LES PAS DES ALLIÉS À HERMANVILLE-SUR-MER       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Le parcours, guidé par Dany, s’arrêtera aux points clés du débarquement sur la commune. Il débutera à 9h30 sur la 
digue rue de Fécamp et se clôturera à la Mairie, dans le bourg. Annulation en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 11 11 60 93

HISTOIRES D’OISEAUX (POUR LES ENFANTS DE 3 À 6 ANS)       FAMILLE

Jeux Venez jouer et écouter le petit gravelot pour découvrir le monde des oiseaux.
De 3 à 6 ans avec adulte accompagnant. (Sur place/1h30) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

VISITE COMMENTÉE  
« RIVA-BELLA LA PERLE DE LA CÔTE DE NACRE »      MARITIME

Visite Station balnéaire qui a su conserver son caractère familial et les qualités exceptionnelles de sa plage qui firent sa répu-
tation. Cette visite permet de raconter sa naissance et son harmonieux développement. Ses belles villas témoignent 
de son histoire.

b  De 10h30 à 12h       Q  Devant le Bureau d’information touristique Ouistreham Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

VISITE ANIMÉE « À LA FERME DES ANIMAUX »       FAMILLE

Atelier / Stage, Visite Découvrez avec Pistache la vache et ses joyeux compères la vie à la ferme d’autrefois. Une visite animée avec théâtre 
d’ombres, peluches et déambulation dans le musée.

b  De 11h15 à 12h          N  4€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

CÉRÉMONIE EN HOMMAGE AUX SOLDATS CANADIENS À AUTHIE 
FESTIVAL « LA SEMAINE ACADIENNE 2024 »       MÉMOIRE

Commémoration, 
Festival

Cérémonie en hommage aux soldats des North Nova Scottia Highlanders.

b  à 11h30          N  Gratuit          Q  Monument aux morts Canadiens - AUTHIE       

CONCOURS DE CHÂTEAUX DE SABLE       MARITIME

Jeux Une journée de construction et de compétition où petits et grands peuvent laisser libre cours à leur imagination. Que 
vous soyez un architecte en herbe ou un amateur de loisirs en plein air, cet événement promet des moments de plaisir 
et de convivialité. Venez partager votre passion !

b  à 14h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

MISSION OISEAUX       NATURE

Atelier / Stage Deviens un ornithologue junior ! Apprends à accueillir et reconnaître les oiseaux de jardin et leurs chants : mésange, 
rougegorge, merle… 

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit         Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN  V         +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 05

CÉRÉMONIE EN HOMMAGE AUX SOLDATS ACADIENS  
FESTIVAL « LA SEMAINE ACADIENNE 2024 »       MÉMOIRE

Commémoration, 
Festival

Cérémonie en hommage aux soldats Acadiens qui combattirent pour la libération de Carpiquet en juillet 1944.

b  De 16h à 16h30          N  Gratuit          Q  1 Avenue Charles de Gaulle - CARPIQUET    

CONCERT DE MUSIQUE CLASSIQUE       
Concert Organisé par l’association Moge. Natalie Blin, professeure titulaire au conservatoire régional de Laval, au violoncelle et 

Éric Blin, compositeur de musique de film, à l’accordéon classique, forment ce duo unique et original. Au programme : 
Dvorák, Vivaldi. Bach, Strauss...

b  De 16h30 à 17h45          Q  Eglise Saint-Pierre Place Saint-Pierre - CAEN          V  +33 (0)6 49 61 61 86

PROJECTION « 1944 : LES COLIS SONT BIEN ARRIVÉS » | LA SEMAINE ACADIENNE       MÉMOIRE

Cinéma, Festival À travers ce documentaire, dont Arthur et Adrien Ostier seront le fil conducteur, nous revivrons cette période tragique 
de la guerre.

b  De 17h à 18h          N  Gratuit          Q  Cinéma des fêtes Place du 6 juin - CARPIQUET    
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

« CAEN, T’ÉCRIS », UNE BALADE DANS LE CAEN LITTÉRAIRE       URBAIN

Visite Découvrez Caen au travers des récits d’écrivains qui ont eu l’occasion d’y vivre, de la parcourir ou de la célébrer. Au 
détour d’un monument ou d’une ruelle, vous pourrez vous à votre tour déclarer votre flamme à notre belle ville. Une 
visite menée par Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h30    N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 place Saint-Pierre - CAEN   V  +33 (0)2 31 27 14 14

LES TERRASSES MUSICALES       
Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 

du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

CINÉMA EN PLEIN AIR « ZOOTOPIE »       FAMILLE

Cinéma Projection du film d’animation Zootopie (2016). Durée 1h48.

b  De 21h45 à 23h          N  Gratuit          Q  Espace vert Pierre Letellier rue du 19 mars 1962 - MONDEVILLE          V  +33 (0)2 31 35 52 00

MERCREDI 14 AOÛT

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU CÉRAMISTE »       
Atelier / Stage, Visite Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier vous est proposé en compagnie d’un médiateur du 

musée : réalisez et décorez votre petit vase en argile, en suivant la technique préhistorique des colombins. Vous pourrez 
l’utiliser chez vous !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

VISITE EN FAMILLE DU CENTRE HISTORIQUE DE CAEN       FAMILLE

Visite Explorez la ville en famille sous la conduite de votre guide qui donnera aux plus jeunes quelques clefs de lecture du 
patrimoine. Muni d’un carnet de route les enfants découvriront des lieux emblématiques de la ville aux cent clochers. 
Tenez-vous prêts, aiguisez vos crayons et affûtez votre regard !

b  De 14h à 15h30          N  7€          Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer Place Saint-Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 27 14 14

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE : 
« ETÉ 44, UNE PLACE SOUS LES BOMBES »       MÉMOIRE

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République », le Musée de Normandie vous propose 
des visites de la place de la République, autour de trois grandes thématiques.

b  De 14h à 15h30 et de 15h30 à 17h   N  6€  Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN  V  +33 (0)2 31 30 47 60

À LA DÉCOUVERTE DU SYSTÈME SOLAIRE       FAMILLE

Atelier / Stage La Micro-Folie vous embarque le temps d’une médiation conviviale à la découverte du système solaire : planètes, satel-
lites, astéroïdes… rien ne sera oublié dans cette découverte accessible à tous. À partir de 6 ans.

b  De 14h30 à 16h          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

SUR LA PISTE DES ANIMAUX CACHÉS       NATURE

Randonnées/Balades Une empreinte, un arbre criblé de trous, une noisette grignotée sont autant de traces qui trahissent la présence des ani-
maux. Cette promenade vous permettra de vous mettre un court instant, dans la peau d’un pisteur. (1km/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Lieu de rdv donné à la réservation - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

ATELIER « CARTE POSTALE EN PAPIERS DÉCOUPÉS »      FAMILLE

Atelier / Stage Réalisation d’une carte postale en papiers découpés. Les participant.e.s seront guidé.e.s par Camille Le Clainche dans 
le choix d’une gamme colorée et dans la découpe des papiers afin de créer un panorama prêt à l’envoi. À partir de 8 ans.

b  De 15h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

CHASSE AUX INDICES ALICE DANS LION-SUR-MER   FAMILLE

Insolite, Jeux, Visite Participez à une enquête familiale et cherchez des indices aux quatre coins de la ville !

b  De 15h à 17h     N  10€ /réduit : 8€     Q  Bureau d’information touristique - Rue Edmond Bellin - LION-SUR-MER   V  +33 (0)6 41 10 19 10

DÉCOUVERTE D’UN GABION FLOTTANT             NATURE

Insolite Visitez un gabion, petite hutte conçue pour flotter à marée haute et utilisée pour la chasse nocturne au gibier d’eau. Dès 
6 ans. Sur inscription.

b  à 15h          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire Boulevard maritime - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 24 23 57

LAND ART À LA PLAGE       FAMILLE

Insolite A la Pointe du Siège, coquillages, algues et galets, tout est là… Mettez votre grain de sable et laissez libre court à votre 
créativité. (1km/2h) - Niveau 1.

b  De 15h30 à 17h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Plage de la Pointe du Siège - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 78 71 06

MUSIQUE CLASSIQUE À OUISTREHAM       
Concert Organisé par l’association Musiques Originales de la Grande Europe. Natalie Blin, Professeure titulaire au Conservatoire 

de Laval, au violoncelle, et Éric Blin, compositeur de musiques de film, à l’accordéon classique, forment ce duo unique. 
Au programme : Dvorák, Vivaldi, Massenet, Bach, Strauss...

b  De 18h à 19h10          Q  Eglise Saint Samson Place Albert Lemarignier - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 49 61 61 86

SPECTACLE D’ART DE RUE : « MIAM CIRCUS »       FAMILLE

Spectacle Venez découvrir le spectacle d’art de rue « Miam Circus » ! Un événement unique et interactif qui allie acrobatie, 
jonglage, danse et musique. Plongez dans un univers de gourmandise et de magie, où chaque performance est une 
délicieuse surprise. Parfait pour toute la famille, « Miam Circus ».

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Stade P.Kieffer 85 Avenue du Général Leclerc - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

MUSIQUE CLASSIQUE À LION SUR MER       
Concert Organisé par l’association Musiques Originales de la Grande Europe. Natalie Blin, Professeure titulaire au Conservatoire 

de Laval, au violoncelle, et Éric Blin, compositeur de musiques de film, à l’accordéon classique, forment ce duo unique. 
Au programme : Dvorák, Vivaldi, Massenet, Bach, Strauss...

b  De 20h30 à 21h45          Q  Eglise Saint André Place des victimes du 2 Juillet 1944 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)6 49 61 61 86

JEUDI 15 AOÛT

F O R T
TEMPS

FOIRE AUX GRENIERS                                          
Vide greniers, 
Braderie

La Foire aux Greniers de Colleville-Montgomery est un événement annuel très prisé où les visiteurs 
peuvent dénicher des trésors parmi une variété d’articles proposés par les exposants locaux. C’est une 
occasion conviviale de faire des découvertes uniques et de profiter d’une ambiance chaleureuse.

N  Gratuit          Q  Place du Débarquement - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 18 63

LA FÊTE DES ANIMAUX DE LA FERME       NATURE

Jeux, Portes 
ouvertes

Notre grande fête annuelle au Domaine de Ouézy revient cette année ! Visitez le parc animalier et profitez d’animations 
exclusives : Spectacle Animaliers / Vente d’animaux / Balade en tracteur / Stands de jeux.

b  De 10h à 18h30          N  7€          Q  Domaine de Ouézy 22 rue Auguste Lemonnier - OUEZY          V  +33 (0)2 31 40 68 19
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

FÊTE DE LA MER À HERMANVILLE-SUR-MER  MARITIME

Feux d’artifice Rejoignez-nous pour la Fête de la Mer et célébrez les traditions maritimes dans une ambiance festive 
et conviviale ! Messe en plein air à 11h. Chants, bal et feu d’artifice.

b  De 10h30 à 23h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 97 47 74

FÊTE DE LA MER À LION-SUR-MER       MARITIME

Fête communale, 
Visite

Parade des bateaux décorés jusqu’à la plage, suivie d’une messe en plein air et bénédiction des ba-
teaux. Poissonnade organisée par le club Hippocampe et la municipalité, avec réservation nécessaire. 
Concerts du festival Aérolive avec Folk, RnB et Rock. Buvette et restauration sur place.

b  De 10h30 à 23h       N  Gratuit       Q  face à la Mairie, sur la digue 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 12 00

BAL CONCERT SWING DES BLUE JITTERS       
Bal, Concert Venez revivre l’ambiance survoltée des années Swing avec le bal concert des Blue Jitters ! Plongez dans une atmos-

phère rétro et festive au son des grands classiques du Swing, interprétés avec passion par les Blue Jitters. Laissez-vous 
emporter par le rythme entraînant, dansez toute la nuit !

b  De 18h à 22h          N  Gratuit          Q  Port - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

TERRASSES DANSANTES       
Danse Tous les jeudis, venez vibrer sur le parquet de danse face à la mairie ! Profitez des soirées animées avec des sessions 

de Rock, Salsa et Break Dance. Rejoignez-nous pour des moments inoubliables lors des « terrasses dansantes », où 
convivialité et bonne humeur seront au rendez-vous.

b  De 19h à 23h   N  Gratuit   Q  face à la Mairie, sur le parquet de danse 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER    V  +33 (0)2 31 36 12 00

CONCERT DU GRAND CHEVAL - CONCERT DE JAZZ       
Concert Pour la 4ème année consécutive, Le Tympan propose 4 concerts de jazz mémorables dans la sublime cour de l’Hôtel 

d’Escoville, en face de l’église St Pierre.

b  à 20h          N  Gratuit          Q  Cour de l’Hôtel d’Escoville 12 Place St Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 50 08 62 44

VENDREDI 16 AOÛT

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45    N  Gratuit    Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER    V  +33 (0)6 41 38 18 82

LE BOURG DE OUISTREHAM EN 5 EXPÉRIENCES       FAMILLE

Visite Envie d’être acteur de votre visite commentée ? Venez découvrir notre visite décalée du Bourg de Ouistreham qui vous 
fera découvrir le patrimoine autrement. Une approche du cœur historique de la ville par des expériences sensorielles, 
des ressentis, puis des émotions.

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Devant le cinéma Le Cabieu 5 avenue Michel Cabieu - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, Lec-
ture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

F O R T
TEMPS
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

ÇA VOLE DANS L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Des jumelles à la main et des plumes plein les yeux, découvrez les oiseaux de l’estuaire en vous amusant ! (Dès 6 ans) 
(2-3km/2h) - Niveau 4.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

LA S.T.R.I.N.G. - PARODIE DE SORTIE NATURALISTE       NATURE

Spectacle La Structure Territoriale de Recherche Intégrée sur la Nature Globale a comme mission « connaître et transmettre les 
petites ficelles de la biodiversité », s’amuse à répéter Florent Chatterton, écologue.

b  à 16h et à 19h          N  Gratuit          Q  Forêt d’Ifs - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Atelier / Stage Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, 
les uns d’hier, les autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN    

LES MARCHÉS NOCTURNES DE L’ARTISANAT       
Marché La Ville de Caen organise la 26ème édition des marchés nocturnes de l’artisanat sur le port de plaisance, tous les 

vendredi du 12 juillet au 16 août. Retrouvez une cinquantaine d’exposants et fabricants de produits du terroir : bijoux, 
articles de cuir, bougies, savons, poterie, articles déco...

b  De 17h à 23h          N  Gratuit          Q  Port de plaisance Quai vendeuvre - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 41 00

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15    N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN     V  +33 (0)2 31 27 14 14

SPECTACLE « LA PÂLEUR DU CIEL - LE SPECTRE OU LES MANÈGES DU CIEL »       
Danse, Spectacle Spectacle chorégraphique de Karine Saporta. Avec ce magnifique spectacle sur les coulisses de l’Opéra de Paris au 

19ème siècle : l’on visite avec bonheur comme si l’on y était les foyers, les studios de danse, 
les loges de la grande maison.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

10ÈME FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE EN CÔTE DE NACRE       
Concert L’Académie Musicale Internationale de la Côte de Nacre célèbre sa 10ème édition avec un concert classique. Dirigé par 

Valter Borin, accompagné de Stefanna Kybalova et d’autres artistes, le thème est le chant et l’opéra, avec des œuvres 
de Mozart, Schubert, Verdi et Puccini.

b  De 20h30 à 22h         Q  Gymnase de Bénouville - BENOUVILLE          V  +33 (0)2 31 44 62 01

SAMEDI 17 AOÛT

LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Randonnées/Balades Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXème siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer.

b  De 10h à 11h45          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 41 38 18 82

VISITE GUIDÉE : LES VILLAS DE LA DIGUE ET AUTRES CURIOSITÉS       MARITIME

Visite Cette visite vous fera découvrir l’histoire de la villégiature, de l’art nouveau et de l’urbanisation du front de mer à la fin du 
XIXe siècle à travers la découverte des villas d’Hermanville-sur-Mer. Visite guidée animée par Laura Puech, médiatrice 
culturelle indépendante - Musartdit.

b  De 10h à 11h45   N  Gratuit  Q  à l’arrière du poste de secours place du cuirassé courbet - HERMANVILLE-SUR-MER    V  +33 (0)6 41 38 18 82
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SEMAINE DU 12 AU 18 AOÛT

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les same-

dis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h          Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00

SPECTACLE « LA PÂLEUR DU CIEL - LE SPECTRE OU LES MANÈGES DU CIEL »       
Danse, Spectacle Spectacle chorégraphique de Karine Saporta. Avec ce magnifique spectacle sur les coulisses de l’Opéra de Paris au 

19ème siècle : l’on visite avec bonheur comme si l’on y était les foyers, les studios de danse, les loges de la grande maison.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

10ÈME FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE EN CÔTE DE NACRE       
Concert L’association de l’Académie Musicale Internationale de la côte de Nacre fête sa 10ème édition du 16 au 24 août, à Caen 

et dans les villes de la Côte de Nacre.

b  De 20h30 à 22h          Q  Auditorium du Musée des beaux Arts Château de Caen - CAEN          V  +33 (0)6 13 44 27 32

CONCERT DE TUXEDO       
Concert Le concert de Tuxedo était un mélange magistral de funk rétro et de modernité, captivant un public frénétique avec des 

reprises vibrantes de leurs plus grands succès. Dans une ambiance électrique, les artistes ont transporté l’audience 
dans un tourbillon de rythmes envoûtants.

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à la lueur 
de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! En moyenne, 1h30 de parcours !

b  De 22h à 23h et de 21h30 à 22h30          N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          
V  +33 (0)6 22 45 87 51

DIMANCHE 18 AOÛT

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

10ÈME FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE EN CÔTE DE NACRE       
Concert L’association de l’Académie Musicale Internationale de la côte de Nacre fête sa 10ème édition du 16 au 24 août, à Caen 

et dans les villes de la Côte de Nacre.

b  De 11h à 12h30          Q  Église Saint-Aubin Rue de l’Église - SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY          V  +33 (0)6 13 44 27 32

LES VILLAS DE PLAISIR DU BORD DE MER D’HERMANVILLE-SUR-MER ET LION-SUR-MER     MARITIME

Visite HistoriCités, vous propose une promenade commentée retraçant les Villas de plaisir du bord de mer d’Herman-
ville-sur-Mer et Lion-sur-Mer, explorez les charmes de deux localités côtières, nichées entre la terre et la mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37
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SEMAINE DU 19 AU 25 AOÛT

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SPECTACLE « LA PÂLEUR DU CIEL - LE SPECTRE OU LES MANÈGES DU CIEL »       
Danse, Spectacle Spectacle chorégraphique de Karine Saporta. Avec ce magnifique spectacle sur les coulisses de l’Opéra de Paris au 

19ème siècle : l’on visite avec bonheur comme si l’on y était les foyers, les studios de danse, 
les loges de la grande maison.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 19 AU DIMANCHE 25 AOÛT
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

F O R T
TEMPS

MINI TRANSMANCHE - DU VENDREDI 16 AOÛT AU DIMANCHE 25 AOÛT             MARITIME                                        
Compétition sportive La SRCO, Société des Régates de Caen - Ouistreham, organise la 1ère édition de la Mini TransManche, 

une course de voile en solitaire, officielle et qualificative pour la Mini Transat. Un village de course sera 
installé sur la Jetée Paul-Emile Victor à Ouistreham.

N  Gratuit          Q  Village de course - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 13 30

LUNDI 19 AOÛT

INSECTES ET COMPAGNIE       NATURE

Randonnées/Balades Jouez au détective ! Partagez la vie des insectes et autres petites bêtes de l’estuaire. À partir de 6 ans. (2km/2h) - 
Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

INITIATION AU MACRAMÉ       
Atelier / Stage L’initiation au macramé était une exploration créative où les participants, guidés par un instructeur attentif, ont décou-

vert l’art complexe du nouage de fils. Dans une atmosphère sereine, ils ont expérimenté différentes techniques, laissant 
libre cours à leur créativité pour créer des pièces unique

b  De 14h à 16h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

RENCONTRE AVEC UN ORNITHOLOGUE       NATURE

Randonnées/Balades Partez à la découverte des oiseaux et  apprenez à les reconnaître le temps d’une balade. Tout public (dès 8 ans). 
(4km/2h) - Niveau 4.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE : « ETÉ 44, UNE PLACE 
SOUS LES BOMBES »       MÉMOIRE

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République », le Musée de Normandie vous propose 
des visites de la place de la République, autour de trois grandes thématiques.

b  De 18h à 19h30      N  6€      Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN       V  +33 (0)2 31 30 47 60
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SEMAINE DU 19 AU 25 AOÛT

MARDI 20 AOÛT

VISITE GUIDÉE DE « PEGASUS BRIDGE »  
AVEC SEE MY NORMANDY       MÉMOIRE

Visite Karine Poullard, guide conférencière passionnée, vous racontera la prise de Pegasus Bridge, la nuit du 5 au 6 juin 1944, 
les hommes du Major Howard serrés dans les planeurs qui les amenaient vers les deux ponts sur le canal et l’Orne... 
Elle vous parlera de la résistance locale, des combats avant la Libération, et vous emmènera au cimetière militaire du 
Commonwealth de Ranville. Durée 2h.

b  De 10h à 12h          N  15€ /réduit : 10€          Q  Pegasus Bridge - BENOUVILLE          V  +33 (0)2 31 97 18 63

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

RANDONNÉE SUR LES PAS DES ALLIÉS À HERMANVILLE-SUR-MER       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Le parcours, guidé par Dany, s’arrêtera aux points clés du débarquement sur la commune. Il débutera à 9h30 sur la 
digue rue de Fécamp et se clôturera à la Mairie, dans le bourg. Annulation en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 11 11 60 93

ATELIER « GRAVURE / ESTAMPE »       FAMILLE

Atelier / Stage Un atelier de gravure/estampe sera proposé par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux enfants à partir de 5 
ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, 
sous la guidance experte de l’artiste.

b  De 10h30 à 12h30   N  17€    Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

CURIEUSES COMESTIBLES       NATURE

Randonnées/Balades Salicorne, guimauve ou obione… Découvrez les usages culinaires des plantes sauvages pour une salade ou un plat 
chaud. Lors d’une courte promenade dans l’estuaire de l’Orne, initiez-vous à la reconnaissance des plantes sauvages, 
souvent méconnues, parfois mal aimées. Dès 8 ans. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE COMMENTÉE « SWORD BEACH, DANS LES PAS DES COMMANDOS »   
    MÉMOIRE

Visite Evocation de l’Occupation, du Débarquement sur le secteur de Sword Beach et de la Libération de Ouistreham. Ce sujet 
permet d’aborder une page parfois méconnue de notre histoire, celle des « bérets verts de Kieffer » qui faisaient partie 
du n°4 Commando franco-britannique qui libera notre ville.

b  De 10h30 à 11h45          N  6€          Q  Bureau d’Informations Touristiques Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 18 63

MISSION MAMMIFÈRES       NATURE

Atelier / Stage Deviens un expert nature et apprends à reconnaître les traces de passage et les cris de mammifères locaux : 
chauve-souris, renard, hérisson, blaireau, chevreuil…

b  De 14h30 à 16h30           N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN         V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER        V  +33 (0)2 31 36 18 05
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SEMAINE DU 19 AU 25 AOÛT

LES TERRASSES MUSICALES       FAMILLE

Concert Tous les mardis soirs, profitez de spectacles musicaux en terrasse dans les quartiers de l’Avenue de la Mer, du Bourg et 
du Port. Une ambiance estivale à savourer jusqu’à fin août.

b  à 19h          N  Gratuit          Q  Port, Bourg, Avenue de la mer - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

MERCREDI 21 AOÛT

CRIQUETS, SAUTERELLES ET COMPAGNIE           NATURE

Randonnées/Balades Chaussez vos bottes et venez vous initier à la capture et à la détermination des orthoptères (sauterelles et criquets) de 
la prairie et de la zone humide de la vallée du Dan. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Lieu de rdv donné à la réservation - BIEVILLE-BEUVILLE          V  +33 (0)7 83 10 01 29

CONTES DE LA BAIE       
Contes et jeux, Ran-
données/Balades

Partez pour une escapade imaginaire autour des contes de la baie de l’Orne. 
Tout public (dès 3 ans). (2-3km/2h) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU PORTRAITISTE »       
Atelier / Stage, Visite Venez découvrir le Musée de Normandie en famille !  Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier 

vous est proposé en compagnie d’un médiateur du musée. Les participants repartiront avec leur production !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

À LA DÉCOUVERTE DU SYSTÈME SOLEIL-TERRE-LUNE       FAMILLE

Atelier / Stage La Micro-Folie vous embarque le temps d’une médiation conviviale à la découverte du Système que forme notre étoile 
le Soleil, notre planète la Terre et son satellite la Lune. Découvrez comment ces trois astres interagissent dans cette 
médiation accessible à tous. À partir de 6 ans.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

ATELIER « AQUARELLE ET TECHNIQUES MIXTES »       FAMILLE

Atelier / Stage Un atelier d’aquarelle et de techniques mixtes sera proposé par Véronique Foucher. Ces ateliers sont ouverts aux en-
fants à partir de 5 ans, qui pourront laisser libre cours à leur imagination sur le thème du bord de mer, sous la guidance 
experte de l’artiste.

b  De 14h30 à 16h    N  17€    Q  Office de tourisme Ouistreham-Riva-Bella Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM      V  +33 (0)2 31 97 18 63

LES VILLAS DE PLAISIR DU BORD DE MER D’HERMANVILLE-SUR-MER ET LION-SUR-MER       MARITIME

Visite HistoriCités, vous propose une promenade commentée retraçant les Villas de plaisir du bord de mer d’Herman-
ville-sur-Mer et Lion-sur-Mer, explorez les charmes de deux localités côtières, nichées entre la terre et la mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RENCONTRE AVEC UN APICULTEUR       NATURE

Randonnées/Balades Découvrez le monde mystérieux des abeilles normandes avec des apiculteurs. 
Tout public (dès 6 ans). (500m/2h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

10E FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE EN CÔTE DE NACRE       
Concert, Festival Concert de musique classique sous forme d’ensembles avec les musiciens, professeurs et instrumentistes, accom-

pagnés de la soprano Stefanna Kybalova. Placé sous le thème du chant et de l’opéra, Mozart, Schubert, Verdi, Puccini 
seront à l’honneur à la salle Le Caprice, pour les 10 ans de l’Académie.

b  à 20h30          N  Gratuit          Q  Salle Le Caprice - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 12 61
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CINÉ PLEIN-AIR « LE ROYAUME DE NAYA »       
Cinéma Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Rive-Droite vous invite à un ciné plein-air « Le royaume de Naya » !

b  à 20h30          N  Gratuit          Q  Place Louise de Marillac Place Louise de Marillac - CAEN    

JEUDI 22 AOÛT

VISITE EXCEPTIONNELLE DU CLOCHER DE L’ÉGLISE SAINT-JEAN       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville 
de Caen vous propose une visite exceptionnelle du clocher de l’église Saint-Jean. Habituellement fermé au public, le 
clocher de Saint-Jean offre une vue unique sur la ville de Caen.

N  6€          Q  110 Rue Saint-Jean - CAEN   

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ : LASER-BALL & PILATES / YOGA       FAMILLE

Atelier / Stage Animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives...
Proposé par les services sports, jeunesse, ludothèque et médiathèque.

b  à 12h30    N  7€ /réduit : 5€   Q  Rond-point des Palmiers Avenue François Mitterand - BLAINVILLE-SUR-ORNE     V  +33 (0)6 75 66 95 24

VISITE GUIDÉE « EN BALADE À LION-SUR-MER »       MARITIME

Visite Les stations balnéaires de la côte de Nacre ont un passé qui pour beaucoup d’entre elles remonte au Moyen-Âge, Lion-
sur-Mer en fait partie !Nous vous proposons ainsi une promenade entre « le bas-lion » et son littoral pour traverser dix 
siècles d’histoire. Le mardi 30 juillet et le jeudi 22 août.

b  De 14h à 16h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Devant l’église Pl. des Victimes du 2 Juillet 1944 - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 97 18 63

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit         Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

UN ÉTÉ À LA BRÈCHE !       FAMILLE

Jeux, Lecture Rejoignez-nous pour une journée de détente et de plaisir ! Que vous soyez un amateur de littérature ou un passionné 
de jeux de société, cet événement est fait pour vous. Plongez-vous dans un bon livre, laissez-vous emporter par des 
histoires captivantes et découvrez de nouveaux univers littéraires.

b  De 14h30 à 17h30          N  Gratuit          Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 05

10E FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE       
Concert, Festival L’association de l’Académie Musicale Internationale de la côte de Nacre fête sa 10ème édition en août prochain. Au 

gymnase de Bénouville, un concert de musique classique sous forme d’ensembles avec les musiciens, professeurs et 
instrumentistes, accompagnés de la soprano Stefanna Kybalova.

b  De 17h à 18h et de 20h à 22h30          Q  Le Pavillon et Eglise Saint-Samson - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que 

vous veniez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de 
la fin de journée.

b  De 19h à 21h          Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

CINÉ PLEIN-AIR       
Cinéma Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite à un ciné plein-air !

b  à 19h          N  Gratuit          Q  22 Rue Capitaine Boualam - CAEN        



www.caenlamer-tourisme.fr 77

SEMAINE DU 19 AU 25 AOÛT

TERRASSES DANSANTES       
Danse Tous les jeudis, venez vibrer sur le parquet de danse face à la mairie ! Profitez des soirées animées avec des sessions 

de Rock, Salsa et Break Dance. Rejoignez-nous pour des moments inoubliables lors des « terrasses dansantes », où 
convivialité et bonne humeur seront au rendez-vous.

b  De 19h à 23h    N  Gratuit    Q  face à la Mairie, sur le parquet de danse 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER    V  +33 (0)2 31 36 12 00

CONCERT DU GRAND CHEVAL - CONCERT DE JAZZ       
Concert Pour la 4ème année consécutive, Le Tympan propose 4 concerts de jazz mémorables dans la sublime cour de l’Hôtel 

d’Escoville, en face de l’église St Pierre.

b  à 20h          N  Gratuit          Q  Cour de l’Hôtel d’Escoville 12 Place St Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 50 08 62 44

VISITE THÉÂTRALISÉE « PAYSAGES IMPRESSIONNISTES »       URBAIN

Théâtre, Visite Suzanne, demoiselle de la fin du XIXème siècle, part gaiement à la rencontre des artistes impressionnistes. La déambu-
lation vous plonge dans cette fabuleuse époque (par Touches d’Histoire).

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45

VENDREDI 23 AOÛT

VISITE EXCEPTIONNELLE DE LA CHAPELLE DU BON SAUVEUR       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville de 
Caen vous propose une visite exceptionnelle de la chapelle du Bon Sauveur.

b  De 10h à 12h          N  4€          Q  Accueil de l’Abbaye-aux-Hommes Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN      

BALADE DANS LE BOIS DU CAPRICE EN 5 EXPÉRIENCES       NATURE

Visite Envie de prendre un bol d’air en famille ! L’Office de Tourisme vous propose une petite balade au Bois du Caprice tout en 
s’amusant. Fermez les yeux, touchez, sentez, tous vos sens seront mis en éveil pour découvrir la nature autrement !

b  De 10h30 à 11h30    N  6€ /réduit : 4€    Q  Parking parc de loisirs Chemin des campagnes - SAINT-AUBIN-D’ARQUENAY   V  +33 (0)2 31 97 18 63

ATELIER SCRAPBOOKING       FAMILLE

Atelier / Stage Découvrez l’art captivant du scrapbooking lors de notre atelier créatif ! Exprimez votre créativité en mettant en valeur 
vos souvenirs et photos dans des compositions uniques.

b  De 14h à 16h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

DÉCOUVERTE DES PAPILLONS       NATURE

Randonnées/Balades Dans le cadre de l’Atlas de la Biodiversité Communale, participez à la sortie découverte des papillons qui peuplent 
les zones humides et les hautes herbes de Sainte-Croix- Grand-Tonne. Équipés de filets, partez à la recherche de ces 
petites bêtes fascinantes. Animation réalisée par le GRETIA.

b  De 14h à 16h          Q  Sainte-Croix-Grand-Tonne - THUE ET MUE          V  +33 (0)2 31 30 43 27

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, Lec-
ture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

AU CŒUR DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une courte promenade, affûtez vos connaissances et découvrez l’histoire de l’estuaire de l’Orne. Visite guidée d’1 
heure aux abords de la Maison de la nature. Tout public (dès 6 ans). (2km/1h) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06
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LE JARDIN POTAGER DU MUSÉE       NATURE

Atelier / Stage Venez découvrir les principes du jardin au naturel, la vie du sol et le cycle des plantes !

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  CPIE Vallée de l’Orne/ Musée d’initiation à la nature - CAEN          V  +33 (0)7 83 10 01 29

OPEN FABLAB       
Atelier / Stage Explorez le monde fascinant du Fablab et découvrez le potentiel des machines de fabrication numérique !

b  De 14h30 à 16h30          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE :  
« SAINT JEAN EUDES, PRÊTRE MISSIONNAIRE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 14h30 à 16h30          N  6€          Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       
Atelier / Stage Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 

autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN       

SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

MARCHE DÉTENTE SUR LES SENTIERS NATURE       NATURE

Randonnées/Balades Connaissez-vous les sentiers natures ? Ces parcours vous invitent à découvrir ou redécouvrir des lieux méconnus ou 
cachés de Caen en pratiquant la randonnée urbaine.

b  De 17h30 à 20h30          N  Gratuit          Q  Hôtel de Ville Esplanade Jean-Marie Louvel - CAEN          V  +33 (0)6 13 37 29 56

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15   N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN    V  +33 (0)2 31 27 14 14

CONCERT « LA PIANISTE ROUGE » | L’ÉTÉ SUR UN PLATEAU       
Concert Une robe rouge qui lévite, une boite à musique et un piano qui tremble… La Pianiste Rouge vous convie à bord de son 

vaisseau pianistique ! Ses textes frondeurs nous surprennent : voix chantée, voix parlée, chansons d’amour et de colère 
se croisent et s’entremêlent.

b  De 18h30 à 19h30          N  Gratuit          Q  Devant l’Espace musical Rue François Mitterrand - FLEURY-SUR-ORNE        V  +33 (0)2 31 34 01 29

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23

FESTIVAL AÉROLIVE 2024 - CAEN       
Concert, Festival Pour ponctuer les vacances d’été, venez assister aux concerts du 23 août organisés par le festival Aérolive et Le Tunnel Caen.

b  à 19h30          N  Gratuit          Q  Place Louise de Marillac - CAEN       
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QUAND LA NUIT TOMBE SUR LA VALLÉE ... (DANS LE CADRE DE LA NUIT 
DE LA CHAUVE-SOURIS)       NATURE

Randonnées/Balades Cachée dans le fond d’une vallée, la Mue serpente tranquillement et garde précieusement ses secrets. Partons à la 
découverte des plantes et des animaux qu’elle abrite en ce lieu chargé d’histoire. (2km/2h) - Niveau 1.

b  De 20h à 22h          N  Gratuit          Q  Lieu de rdv donné à la réservation - THAON          V  +33 (0)7 83 10 01 29

SOIRÉE TRANSAT : 1 SPECTACLE ET 1 CINÉ PLEIN AIR GRATUIT !       FAMILLE

Cinéma, Spectacle Venez profiter du Spectacle « Quatre fois rien » et du film « En Corps » en plein-air !

b  De 20h30 à 23h45          N  Gratuit          Q  Halle Jean Ferrat Rue Pierre de Coubertin - GIBERVILLE          V  +33 (0)2 31 72 43 13

SAMEDI 24 AOÛT

NOCTURNE AU POP CORN LABYRINTHE DE CAEN       FAMILLE

Jeux Amateurs de frissons, il est possible de tenter l’aventure la nuit… Venez vous perdre et jouer à nos différentes activités à 
la lueur de votre lampe frontale. Une atmosphère unique, pour faire le plein de sensations fortes ! 
En moyenne, 1h30 de parcours !

N  de 10€ à 11€          Q  Pop Corn Labyrinthe CAEN D225A, Entre La Tourelle et La Hogue - FRENOUVILLE          V  +33 (0)6 22 45 87 51

BALADES MUSICALES THÉÂTRALISÉES PAR LA COMPAGNIE AMAVADA       
Atelier / Stage De lieux sacralisés en territoires inexplorés, les balades musicales théâtralisées défrichent la ville et l’imaginaire du 

spectateur. Guidés par la Compagnie Amavada, c’est un château de Caen en chantier et en musique qui s’offre à vous.

b  De 10h45 à 12h30          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN          

CONCOURS DE PÉTANQUE       
Compétition sportive L’association de pétanque de Bretteville-l’Orgueilleuse (APBO) organise un open de pétanque, ouvert à tous le samedi 

27 juillet au boulodrome rue de la Pérelle à Bretteville-l’Orgueilleuse. 13h30 : inscriptions. 14h : jet du but. Buvette et 
restauration sur place.

b  De 13h30 à 15h          Q  Salle Victor LORIER - THUE ET MUE          V  +33 (0)7 72 25 22 81

SOPHRO-RANDO JAPON       
Randonnées/Balades Randonnée douce pour se détendre,  renforcer ses muscles en douceur et découvrir la culture japonaise en pleine forêt. 

Marches, gym japonaise douce, jeux corporels japonais, relaxation et goûter japonais maison.

b  De 14h à 16h30          N  35€ /réduit : 55€          Q  Forêt de Grimbosq Entrée forêt de Grimbosq - GRIMBOSQ          V  +33 (0)7 66 63 57 06

ATELIER SYSTÈME SOLAIRE - SPÉCIAL ENFANTS       FAMILLE

Atelier / Stage La Micro-Folie embarque le jeune public le temps d’une médiation conviviale à la découverte du Système solaire.  A 
l’issue de cette médiation, un atelier créatif du Système solaire en bois sera proposé à tous nos petits participants. A 
partir de 6 ans.

b  De 14h30 à 16h          N  Gratuit          Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 52 56 96 82

RENCONTRES ET DÉGUSTATIONS       
Portes ouvertes Chaque Samedi de Juillet et d’Août nous vous proposons de venir faire la rencontre et la découverte d’un de nos 

producteurs et de ses produits.

b  De 15h à 19h          N  Gratuit          Q  Made in Calvados 12 rue Saint Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 31 71 09 59

ATELIER « LA FABRIQUE DES SONGES »       
Atelier / Stage Imaginé par Maxime Verdier. Un atelier de création de masques météorologiques, zoologiques ou botaniques, 

en un mot, surréalistes.

b  De 16h à 17h30          N  Gratuit          Q  Frac Normandie 7 bis rue Neuve-Bourg-l’Abbé - CAEN          V  +33 (0)2 31 93 09 00
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SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON.

b  De 17h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

10ÈME FESTIVAL DE MUSIQUE CLASSIQUE       FAMILLE

Concert L’association de l’Académie Musicale Internationale de la côte de Nacre fête sa 10ème édition en août prochain. Elle 
présente des concerts de musique classique, avec des ensembles de musique de chambre composés par les élèves 
stagiaires de l’Académie soutenus par leurs professeurs.

b  De 20h30 à 22h          Q  La Ferme avenue Albert Camus - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

CONCERT DE RELOAD       
Concert Venez assister à ce super concert de Reload avec au programme une ambiance dark country rock.

b  à 21h          N  Gratuit          Q  Esplanade Alexandre Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

DIMANCHE 25 AOÛT

INITIATIONS GRATUITES AU TAÏCHI, QIGONG ET KUNGFU       
Atelier / Stage Notre école de Taïchi Chuan, Qigong et Kungfu propose durant l’été des initiations gratuites ouvertes à tous, dans le 

magnifique cadre du parc floral de la Vallée des Jardins à Caen. Pour découvrir nos disciplines, rendez-vous à l’entrée 
du parc, près du parking de la Vallée des Jardins, 15 minutes.

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  77D Avenue de Courseulles - CAEN       

PROMENADE BOTANIQUE       NATURE

Randonnées/Balades Olivier vous fait découvrir les plantes et leurs vertus au cours d’une promenade d’environ 3 km dans Colleville-Mont-
gomery. Reconnaître une plante, savoir ce qu’elle permet, comment on peut l’utiliser, la cuisiner...

b  De 10h à 12h          N  Gratuit          Q  Parking de la mairie Grande Rue - COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)7 52 08 34 23

SAFARI AU MUSÉE, VISITE 3-6 ANS       FAMILLE

Visite Les jeunes explorateurs partiront avec leur longue vue à la recherche de détails d’animaux représentés sur les objets du 
musée. Mais quel drôle de bestiaire allons-nous rencontrer ?

b  De 11h à 11h45          N  2€          Q  Route de Feuguerolles Bully - VIEUX          V  +33 (0)2 31 71 10 20

LION-SUR-MER ENTRE TERRE ET MER       MARITIME

Visite HistoriCités vous propose une promenade commentée retraçant la commune balnéaire de Lion-sur-Mer une ville entre 
terre et mer.

b  à 14h30          N  10€          Q  Digue devant la salle Trianon - LION-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 96 33 37

RANDO AU FIL DE L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Lors d’une randonnée pédestre, un guide vous dévoilera les curiosités naturelles de l’estuaire de l’Orne. Tout public (dès 
6 ans). (5 à 10 km/3h30) - Niveau 1.

b  De 14h30 à 18h          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

ATELIER BABILLÉ       
Atelier / Stage, Visite Une visite suivie d’un atelier pour les tout.es petit.es pour découvrir l’exposition en famille, à savoir « I am Here » de Lily 

van der Stokker et « Soleil Noir » de Maxime Verdier.

b  De 16h à 17h          N  Gratuit          Q  Frac Normandie 7 bis rue Neuve-Bourg-l’Abbé - CAEN          V  +33 (0)2 31 93 09 00
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SPECTACLE « PHAËTON »       
Danse, Spectacle Dans cette mise en scène éblouissante d’un mythe dédié à la lumière, la sophistication est poussée à son paroxysme. 

Elle rend parfaitement hommage à la beauté du plus flamboyant de tous les opéras de Lully, écrit en son temps pour le 
« Roi soleil ». Surnommé à sa création « l’opéra du peuple », PHAËTON.

b  De 20h à 22h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

DU LUNDI 26 AU SAMEDI 31 AOÛT
AU PROGRAMME CETTE SEMAINE

JOURNÉES DÉCOUVERTE DU YOGA - DU MARDI 27 AOÛT AU MERCREDI 28 AOÛT       
Atelier / Stage Venez découvrir le yoga au Pavillon de Ouistreham. Inscriptions par téléphone.

b  De 10h à 12h30 et De 16h à 20h          N  25€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 73 59 92 38

F O R T
TEMPS

BRETZ FUNBOARD TOUR AFF - DU MERCREDI 28 AOÛT AU SAMEDI 31 AOÛT MARITIME                                        
Compétition sportive Compétition nationale en planche à voile. Un village accompagnera l’évènement sur la plage.

b  De 9h à 18h          N  Gratuit          Q  Plage - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

LUNDI 26 AOÛT

ÇA GRATTE, ÇA PIQUE (POUR LES 3-6 ANS)       FAMILLE

Randonnées/Balades Mettez vos sens en éveil… Observez, touchez et découvrez pourquoi les plantes piquent, grattent et plus encore ! De 3 à 
6 ans avec adulte accompagnant. (2km/2h) - Niveau 1

b  De 10h30 à 12h          N  2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

RENCONTRE AVEC UN ORNITHOLOGUE       NATURE

Randonnées/Balades Partez à la découverte des oiseaux et  apprenez à les reconnaître le temps d’une balade. Tout public (dès 8 ans). 
(4km/2h) - Niveau 5

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE GUIDÉE « FEMMES ET FILLES DE CAEN »       URBAIN

Visite Elles sont étonnamment discrètes, et pourtant, certaines de ces femmes ont fait rayonner Caen hors de ses frontières, 
quand d’autres l’ornent et l’habitent au quotidien. Qu’elles soient de chair, de métal ou de pierre… et si, le temps d’une 
visite, on mettait les caennaises à l’honneur ? 

b  De 18h à 19h30    N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN    V  +33 (0)2 31 27 14 14

MARDI 27 AOÛT

PARCOURS DES ALLIÉS       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Arrêts et explications sur les panneaux concernant le Débarquement du 6 juin 1944 à Hermanville-sur-Mer. Annulation 
en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

RANDONNÉE SUR LES PAS DES ALLIÉS À HERMANVILLE-SUR-MER       MÉMOIRE

Randonnées/Balades Le parcours, guidé par Dany, s’arrêtera aux points clés du débarquement sur la commune. Il débutera à 9h30 sur la 
digue rue de Fécamp et se clôturera à la Mairie, dans le bourg. Annulation en cas de pluie.

b  De 9h30 à 12h          N  Gratuit          Q  Sur la digue Rue de Fécamp - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)6 11 11 60 93
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HISTOIRES D’OISEAUX (POUR LES ENFANTS DE 3 À 6 ANS)       FAMILLE

Jeux Venez jouer et écouter le petit gravelot pour découvrir le monde des oiseaux.
De 3 à 6 ans avec adulte accompagnant. (Sur place/1h30) - Niveau 1.

b  De 10h30 à 12h          N  2 €          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

VISITE COMMENTÉE « LES VILLAS D’HERMANVILLE  
ET LION SUR MER »       MARITIME

Visite Selon la marée prenez du recul ou approchez-vous pour découvrir le décor de la digue entre Lion-sur-mer et Herman-
ville-sur-mer. Prenez le temps d’admirer les belles villas et leurs détails architecturaux pour un voyage à l’époque de la 
mode des bains de mer.

b  De 10h30 à 12h          Q  place du Cuirassé Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 97 18 63

VISITE ANIMÉE « PERCEVAL LE CHEVAL A PERDU UN FER »       FAMILLE

Contes et jeux, Visite Une mystérieuse disparition a eu lieu à la ferme : Perceval le cheval a perdu son fer pourtant si utile ! Avec l’aide de 
Marie-Pierre la fermière et de Ferdinand le maréchal-ferrant, essayons de retrouver ensemble le voleur.

b  De 11h15 à 12h          N  4€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

ATELIER ARTS CRÉATIFS       FAMILLE

Atelier / Stage Venez assister à un ateliers d’arts créatifs par Stéphanie Noël. A partir de 6 ans. 12 places max.

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q   COLLEVILLE-MONTGOMERY          V  +33 (0)2 31 97 50 65

FÊTE DE CLÔTURE DES QUARTIERS D’ÉTÉ VENOIX - BEAULIEU - MALADRERIE       
Atelier / Stage, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite à sa grande fête de clôture !

b  De 14h à 18h          N  Gratuit          Q  Parc Saint-Paul - CAEN         

FÊTE EN FAMILLE À LA FOLIE COUVRECHEF !       FAMILLE

Atelier / Stage, 
Cinéma, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à sa fête en famille à la Folie-Couvrechef !

b  De 14h à 23h          N  Gratuit          Q  Avenue Maréchal de Lattre de Tassigny Avenue Maréchal de Lattre de Tassigny - CAEN       

À LA DÉCOUVERTE DES POLLINISATEURS       NATURE

Atelier / Stage Pars avec nous à la rencontre des pollinisateurs de la ville ! 

b  De 14h30 à 16h30             N  Gratuit            Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN            V  +33 (0)7 83 10 01 29

DRUMTRUCK : COURS DE MUSIQUE PERCUSSIONS       FAMILLE

Atelier / Stage Rejoignez-nous pour une expérience musicale unique avec Drumtruck, une initiation aux percussions ouverte à tous, 
sans besoin de connaissances préalables en musique. Que vous veniez en famille, entre amis, ou seul, cette activité 
promet de rassembler les participants autour de la joie du rythme.

b  De 14h30 à 16h30        N  Gratuit        Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER         V  +33 (0)6 63 43 43 88

CLÔTURE MON QUARTIER D’ÉTÉ DE LA PIERRE HEUZÉ       
Atelier / Stage, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement de clôture Mon Quartier d’été de 

la Pierre-Heuzé !

b  De 15h à 23h          N  Gratuit          Q  Grande Pelouse 49 Boulevard Général Vanier - CAEN      

UNE CARNETTISTE EN BIVOUAC       
Atelier / Stage Hélène Balcer propose une immersion dans le travail de carnettiste à la médiathèque de Colombelles avec des ateliers, 

échanges, et lectures. Du 27 au 31 août, découvrez son espace de travail, participez à une balade dessinée à vélo, et 
assistez à une présentation finale.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46
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MERCREDI 28 AOÛT

ATELIER FABLAB : CRÉATION D’UN PLUMIER EN BOIS       
Atelier / Stage Participez à cet atelier Fablab et apprenez à concevoir et réaliser un plumier en bois unique !

b  De 10h à 12h          N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

VISITE ATELIER « DANS L’ATELIER DU PORTRAITISTE »       
Atelier / Stage, Visite Venez découvrir le Musée de Normandie en famille !  Après une courte présentation dans les salles, un temps d’atelier 

vous est proposé en compagnie d’un médiateur du musée. Les participants repartiront avec leur production !

b  De 10h30 à 12h          N  6€          Q  Musée de Normandie Château - CAEN          V  +33 (0)2 31 30 47 60

QUIZ CULTURE GÉNÉRALE       FAMILLE

Jeux Venez tester vos connaissances et renforcer les liens familiaux avec notre Quiz Culture Générale en équipe, composé 
d’un enfant et d’un parent !

b  De 14h à 16h          N  Gratuit          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

UNE CARNETTISTE EN BIVOUAC       
Atelier / Stage Hélène Balcer propose une immersion dans le travail de carnettiste à la médiathèque de Colombelles avec des ateliers, 

échanges, et lectures. Du 27 au 31 août, découvrez son espace de travail, participez à une balade dessinée à vélo, et 
assistez à une présentation finale.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

INITIATION BREAKDANCE       
Danse Venez découvrir l’univers du breakdance avec l’association Style & Technik ! Cet événement vous offre l’opportunité de 

vous initier à cette danse urbaine dynamique, suivie d’un show époustouflant par les talentueux membres 
de l’association.

b  De 14h30 à 17h          N  Gratuit          Q  Place du Cuirassé Courbet Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

LES COMMANDOS FRANÇAIS DU JOUR J À OUISTREHAM       MÉMOIRE

Visite HistoriCités (Thierry DINDELEUX), vous propose une promenade commentée sur les traces des commandos français 
venus libérer la ville de Ouistreham. Vous passerez par les hauts lieux de la libération de Sword Beach 
et de la cité balnéaire.

b  à 14h30          N  10€          Q  Devant l’entrée du casino Barrière - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

LAND ART À LA PLAGE       FAMILLE

Insolite A la Pointe du Siège, coquillages, algues et galets, tout est là… Mettez votre grain de sable et laissez libre court à votre 
créativité. (1km/2h) - Niveau 1.

b  De 15h30 à 17h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Plage de la Pointe du Siège - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 78 71 06

GRANDE FÊTE DE L’ÉTÉ !       FAMILLE

Atelier / Stage Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Centre Sud-Ouest vous invite à sa grande fête de l’été !

b  De 16h à 20h          N  Gratuit          Q  Cours Général Koenig - CAEN     

GUINGUETTE & CINÉ PLEIN-AIR       
Atelier / Stage, 
Cinéma

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Rive-Droite vous invite à sa guinguette & son ciné plein-air de l’été 
à la Guérinière !

b  à 18h          N  Gratuit          Q  Rue Jean Jaurès Rue Jean Jaurès - CAEN           
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CONCERTS ACOUSTIQUES GRATUITS À L’IMEC - JARDINS D’ARDENNE       
Concert Les concerts acoustique de l’Imec sont de retour ! Sous les tilleuls du café Les Ateliers, dans les jardins, nous vous 

proposons de découvrir de jeunes artistes de la scène locale et qui placent l’écriture au cœur de leur création.

b  De 18h30 à 22h          N  Gratuit          Q  IMEC - Chemin de l’abbaye - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE          V  +33 (0)2 31 29 37 37

JEUDI 29 AOÛT

CINÉ-PLEIN AIR AU CHEMIN-VERT       FAMILLE

Cinéma Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son ciné plein-air, avec le film Zootopie !

 N  Gratuit          Q  Rue Pierre Corneille Rue Pierre Corneille - CAEN          

VISITE EXCEPTIONNELLE DU CLOCHER DE L’ÉGLISE SAINT-JEAN       MÉMOIRE

Visite Dans le cadre du 80ème anniversaire de la Libération de Caen, la mission de valorisation du patrimoine de la Ville 
de Caen vous propose une visite exceptionnelle du clocher de l’église Saint-Jean. Habituellement fermé au public, le 
clocher de Saint-Jean offre une vue unique sur la ville de Caen.

N  6€          Q  110 Rue Saint-Jean - CAEN    

JEUDI FLEURI - QUARTIER D’ÉTÉ       FAMILLE

Atelier / Stage Les jeudis de l’été, venez profiter d’animations, lectures, jeux de société, activités ludiques et sportives.

b  à 12h30          Q  Parvis de la Médiathèque 5 bis rue du général Leclerc - BLAINVILLE-SUR-ORNE          V  +33 (0)2 31 06 02 06

CLÔTURE DE MON QUARTIER D’ÉTÉ DU CHEMIN VERT !       
Atelier / Stage, 
Concert, Jeux

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement de clôture Mon Quartier d’été 
du Chemin-Vert !

b  à 14h          N  Gratuit          Q  Rue Pierre Corneille Rue Pierre Corneille - CAEN        

HÉRISSON CHERCHE MAISON !       FAMILLE

Atelier / Stage, Jeux Déménagement imminent…  Venez aider Riton à trouver sa maison. Vous devrez faire appel à votre créativité, votre 
esprit de déduction et votre sens pratique pour réussir cette mission en équipe.

b  De 14h30 à 16h30           N  Gratuit           Q  CPIE Vallée de l’Orne / Musée d’initiation à la nature - CAEN           V  +33 (0)7 83 10 01 29

Gagnez du temps ! 
RÉSERVATION EN LIGNE

Pour profiter à fond de votre séjour, réservez 
vos visites et ateliers sur notre site internet.  

reservation.caenlamer-tourisme.fr
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LES COMMANDOS FRANÇAIS DU JOUR J À OUISTREHAM       MÉMOIRE

Visite HistoriCités (Thierry DINDELEUX), vous propose une promenade commentée sur les traces des commandos français 
venus libérer la ville de Ouistreham. Vous passerez par les hauts lieux de la libération de Sword Beach 
et de la cité balnéaire.

b  à 14h30          N  10€          Q  Devant l’entrée du casino Barrière - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 96 33 37

UNE CARNETTISTE EN BIVOUAC       
Atelier / Stage Hélène Balcer propose une immersion dans le travail de carnettiste à la médiathèque de Colombelles avec des ateliers, 

échanges, et lectures. Du 27 au 31 août, découvrez son espace de travail, participez à une balade dessinée à vélo, et 
assistez à une présentation finale.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

APÉRO TRUCK EN MUSIQUE       
Concert Laissez-vous emporter par les mélodies envoûtantes et vivez une soirée pleine de convivialité et de bonne humeur. Que 

vous veniez entre amis, en famille, ou en couple, l’Apéro en musique est l’occasion idéale pour se détendre et profiter de 
la fin de journée.

b  De 19h à 21h          Q  à la Brèche place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER          V  +33 (0)2 31 36 18 00

TERRASSES DANSANTES       
Danse Tous les jeudis, venez vibrer sur le parquet de danse face à la mairie ! Profitez des soirées animées avec des sessions 

de Rock, Salsa et Break Dance. Rejoignez-nous pour des moments inoubliables lors des « terrasses dansantes », où 
convivialité et bonne humeur seront au rendez-vous.

b  De 19h à 23h     N  Gratuit     Q  face à la Mairie, sur le parquet de danse 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER      V  +33 (0)2 31 36 12 00

CONCERT DU GRAND CHEVAL - CONCERT DE JAZZ       
Concert Pour la 4ème année consécutive, Le Tympan propose 4 concerts de jazz mémorables dans la sublime cour de l’Hôtel 

d’Escoville, en face de l’église St Pierre.

b  à 20h          N  Gratuit          Q  Cour de l’Hôtel d’Escoville 12 Place St Pierre - CAEN          V  +33 (0)2 50 08 62 44

VISITE THÉÂTRALISÉE « PAYSAGES IMPRESSIONNISTES »       URBAIN

Théâtre, Visite Suzanne, demoiselle de la fin du XIXème siècle, part gaiement à la rencontre des artistes impressionnistes. La déambu-
lation vous plonge dans cette fabuleuse époque (par Touches d’Histoire).

b  à 21h          N  7€ /réduit : 5€          Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN          V  +33 (0)2 31 06 98 45

VENDREDI 30 AOÛT

ATELIER COUTURE « CRÉATION D’UNE TROUSSE »       FAMILLE

Atelier / Stage Vous avez toujours rêvé de créer vos propres accessoires ? Rejoignez-nous pour un atelier couture unique où vous 
apprendrez à confectionner une trousse de A à Z ! Que vous soyez débutant ou couturier expérimenté, cet atelier est 
ouvert à tous les niveaux.

N  2€          Q  Le Pavillon 11 rue des Arts - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 25 51 60

VISITE THÉMATIQUE DE LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE : 
« SAINT JEAN EUDES, PRÊTRE MISSIONNAIRE »       URBAIN

Visite À l’occasion de son exposition « De la place Royale à la place de la République. Quatre siècles d’histoire de la ville de 
Caen (1575-1975) », le Musée de Normandie vous propose des visites de la place de la République, autour de trois 
grandes thématiques.

b  De 10h à 12h        N  6€        Q  Place de la République, devant la statue de Demolombe et de l’étudiant - CAEN        V  +33 (0)2 31 30 47 60
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VISITE COMMENTÉE À VÉLO       MARITIME

Visite Une visite commentée à vélo originale pour découvrir notre territoire. Direction le bord de mer pour évoquer l’histoire 
du balnéaire et des villas de Ouistreham, Hermanville-sur-mer et Lion-sur-mer. Cette visite sera également prétexte à 
évoquer l’histoire de l’Occupation et de la Libération.

b  De 10h30 à 12h30         N  6€ / réduit : 4€   Q  Devant le Bureau d’information touristique de Ouistreham          V  +33 (0)2 31 97 18 63

ESCALES ESTIVALES       FAMILLE

Concert, Jeux, 
Lecture, Spectacle

Les Escales Estivales sont des programmations d’animations, de concerts et de spectacles itinérants tout l’été dans la 
Ville et ouvert à tous. Plus d’infos sur le site internet de la ville.

b  De 14h à 17h          N  Gratuit          Q  Quartiers Hérouville Saint-Clair - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR          V  +33 (0)2 31 45 77 78

ANIMATION NATURE :  
« LES FLEURS ET LEURS POLLINISATEURS »       NATURE

Randonnées/Balades Découverte des différents types de fleurs et des polinisateurs. Lieu de RV transmis à la réservation. Equipements 
nécessaires : Chaussures adaptées.

b  De 14h30 à 16h          N  5€          Q  Jardin du Petit Bonheur, Route de Saint Aubin d’Arquenay - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 73 25

ÇA VOLE DANS L’ESTUAIRE       NATURE

Randonnées/Balades Des jumelles à la main et des plumes plein les yeux, découvrez les oiseaux de l’estuaire en vous amusant ! (Dès 6 ans) 
(2-3km/2h) - Niveau 5.

b  De 14h30 à 16h30          N  4€ /réduit : 2€          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

CLÔTURE DU QUARTIER D’ÉTÉ DU CALVAIRE-SAINT-PIERRE       
Atelier / Stage, 
Cinéma, Jeux, 
Spectacle

Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement de clôture, venez fêter la fin de 
l’été avec le Calvaire-Saint-Pierre !

b  De 16h à 23h30          N  Gratuit          Q  Place du Marché Rue de la Défense Passive - CAEN 

LE CHÂTEAU EN CHANTIER ET SES TRÉSORS CACHÉS       URBAIN

Atelier / Stage Visitez le chantier du château de Caen et découvrez en exclusivité ses trésors architecturaux cachés, les uns d’hier, les 
autres millénaires.

b  De 16h à 18h          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN       

SPECTACLE « LA PÂLEUR DU CIEL - LE SPECTRE OU LES MANÈGES DU CIEL »       
Danse, Spectacle Spectacle chorégraphique de Karine Saporta. Avec ce magnifique spectacle sur les coulisses de l’Opéra de Paris au 

19ème siècle : l’on visite avec bonheur comme si l’on y était les foyers, les studios de danse, les loges de la grande maison.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

VISITE GUIDÉE « À CAEN LE STREET-ART »   URBAIN

Insolite, Visite La visite sera l’occasion de découvrir les artistes qui ont fait de Caen leur terrain de jeu, les différentes techniques 
employées et les nombreux codes qui régissent la pratique. Une visite de Florent Dufour et Claire Lesourd.

b  De 18h à 19h15     N  7€ /réduit : 5€    Q  Office de Tourisme et des Congrès de Caen la Mer 12 Place Saint-Pierre - CAEN    V  +33 (0)2 31 27 14 14

LES MUSICALES DE L’ACCOSTAGE       
Concert Le restaurant l’Accostage offre une soirée diner concert à ses clients.

b  De 19h à 21h30          N  Gratuit          Q  Restaurant L’Accostage Esplanade Lofi - OUISTREHAM          V  +33 (0)2 31 97 05 23
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NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS       NATURE

Conférence, Randon-
nées/Balades

A la tombée de la nuit se dévoile le monde secret des chauves-souris (animé par le Groupe mammalogique Normand). 
(2km/2h) - Niveau 1.

b  De 20h30 à 22h30          N  Gratuit          Q  Maison de la nature et de l’estuaire - SALLENELLES          V  +33 (0)2 31 78 71 06

SAMEDI 31 AOÛT

APÉRO CONCERT       
Concert Rejoignez-nous pour une soirée festive et animée lors de l’apéro concert organisé par le comité des fêtes de Cheux. 

Venez profiter d’un moment de détente en famille ou entre amis, alliant musique en live et ambiance conviviale.

Q  Cheux - THUE ET MUE          V  +33 (0)2 31 80 78 25

FÊTE EN FAMILLE À LA GUÉRINIÈRE !       FAMILLE

Guinguette, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Rive-Droite vous invite à sa fête en famille à la Guérinière !

b  à 10h          N  Gratuit          Q   5 Avenue Flandres Dunkerque - CAEN           

BALADES MUSICALES THÉÂTRALISÉES PAR LA COMPAGNIE AMAVADA       
Atelier / Stage De lieux sacralisés en territoires inexplorés, les balades musicales théâtralisées défrichent la ville et l’imaginaire du 

spectateur. Guidés par la Compagnie Amavada, c’est un château de Caen en chantier et en musique qui s’offre à vous.

b  De 10h45 à 12h30          N  Gratuit          Q  Eglise St Georges - Château de Caen - CAEN         

CLÔTURE DE MON QUARTIER D’ÉTÉ DE LA FOLIE COUVRECHEF !       
Atelier / Stage, Jeux Dans le cadre des Quartiers d’été, le pôle de vie Nord-Est vous invite à son évènement de clôture Mon Quartier d’été de 

la Folie-Couvrechef !

b  De 14h30 à 18h30          N  Gratuit          Q  Centre municipal d’animation CAF de la Folie-Couvrechef 3 Rue des Acadiens - CAEN          

SPECTACLE « LA PÂLEUR DU CIEL - LE SPECTRE OU LES MANÈGES DU CIEL »       
Danse, Spectacle Spectacle chorégraphique de Karine Saporta. Avec ce magnifique spectacle sur les coulisses de l’Opéra de Paris au 

19ème siècle : l’on visite avec bonheur comme si l’on y était les foyers, les studios de danse, les loges de la grande maison.

b  De 16h à 18h30          N  20€ /réduit : 10€          Q  Le Dansoir Karine Saporta 71 route de Lion - OUISTREHAM          V  +33 (0)6 43 45 66 84

UNE CARNETTISTE EN BIVOUAC       
Atelier / Stage Hélène Balcer propose une immersion dans le travail de carnettiste à la médiathèque de Colombelles avec des ateliers, 

échanges, et lectures. Du 27 au 31 août, découvrez son espace de travail, participez à une balade dessinée à vélo, et 
assistez à une présentation finale.

b  De 16h à 17h          N  Gratuit          Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES          V  +33 (0)2 31 72 27 46

FEST’IFS       FAMILLE

Feux d’artifice Une journée festive avant la rentrée rythmée de nombreux spectacles, art de rue et un feu d’artifice sur 
les musiques de Queen à 22h !

b  De 17h30 à 22h30          N  Gratuit          Q  Complexe sportif Chemin du Val - IFS          V  +33 (0)2 31 84 98 44

LES NOCTURNES AU CIRCUIT DE CAEN       
Jeux Envie d’une session de kart au coucher du soleil ? Les nocturnes sont faites pour vous. Retrouvez-nous tous les 

samedis de juillet et août pour profiter des pistes jusqu’à 22h00 !

b  De 19h à 22h          Q  Circuit de Caen Rue du Clos Neuf - DEMOUVILLE          V  +33 (0)2 31 72 20 00
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LES ATELIERS SPORT ET BIEN-ÊTRE
BALADE EN KAYAK À LA DÉCOUVERTE DU CANAL DE CAEN NATURE

LES MARDIS, JEUDIS ET VENDREDIS DU 11 JUILLET AU 13 AOÛT ET DU 22 AOÛT 
AU 30 AOÛT 
Partez à la découverte du canal de Caen, sa faune, sa flore, son histoire… (1h30) - Niveau 1 

 b  de 16h30 à 18h  N  15,00 €  Q  Route ancienne de Ouistreham à Caen Site de Beauregard - HEROUVILLE-SAINT-CLAIR  V  +33 (0)6 77 04 85 24

BALADE PAGAIE EN BAIE         MARITIME

LES SAMEDIS ET DIMANCHES DU 6 JUILLET AU  31 AOÛT 
Découvrir la baie de l’Orne en Stand Up Paddle (départ CANO à Ouistreham) Au départ de Ouistreham, partez en balade 
accompagnée en stand up paddle ou kayak en compagnie d’un moniteur diplômé pour une découverte de la baie de 
l’Orne.(2h) - Niveau 2 

 N  35,00 €     Q  OCEAN Jetée Paul-Emile Victor - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 00 25

BODY FITNESS         

LES VENDREDIS DU 12 JUILLET AU 30 AOÛT 
Relevez le défi avec notre séance de Body Fitness, une fusion parfaite entre cardio et renforcement musculaire. 
Préparez-vous à transpirer et à repousser vos limites dans une ambiance motivante et dynamique. 

 b  de 18h à 19h     N  Gratuit     Q  Devant le poste de secours place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

COURS DE GYM SUR LA DIGUE         MARITIME

DU 8 JUILLET AU 14 AOÛT ET DU 16 AU 24 AOÛT 
Participez aux cours de gym sur la digue et profitez d’une séance de fitness en plein air avec vue sur la mer. Que vous 
soyez débutant ou expert, venez vous dépenser dans un cadre unique, respirer l’air marin et tonifier votre corps. 

 b  de 11h à 12h     N  Gratuit     Q  face à la Mairie, sur la digue 30 rue Galliéni - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 12 00

ESTUAIRE, NATURE & ZEN : BALADE BIEN-ÊTRE NATURE

LES VENDREDIS 19 JUILLET ET 2, 16 AOÛT 
Prenez le temps de vous connecter à la nature lors d’une marche énergisante et relaxante, accompagnée d’un praticien 
en soins énergétiques, dans les terrains François de l’estuaire de l’Orne. Animé par Romain HELIE (Thérapeute 
holistique).Tout public (dès 12 ans). 

 b  de 10h30 à 12h30     N  10,00 €     Q  Maison de la nature et de l’estuaire  - SALLENELLES     V  +33 (0)2 31 78 71 06

ESTUAIRE, NATURE & ZEN : BALADE SOPHRO’SENSORIELLE         NATURE

LES VENDREDIS 12 JUILLET ET 9, 23 AOÛT 
Redécouvrez l’estuaire de l’Orne avec un regard neuf lors d’une balade ludique et sensorielle pour vous ouvrir à la 
sophrologie nature où tous vos sens seront en éveil ! Animé par Estelle ISIDOR (Sophrologue). 
Tout public (dès 10 ans). (2 à 4km/2h) - Niveau 1 

 b  de 10h30 à 12h30     N  10,00 €     Q  Maison de la nature et de l’estuaire  - SALLENELLES     V  +33 (0)2 31 78 71 06

ATELIERS/STAGES



ATELIERS/STAGES

www.caenlamer-tourisme.fr

ESTUAIRE, NATURE & ZEN : POÉSIE DU QI GONG         NATURE

LE VENDREDI 2 AOÛT 2024 
Découvrez la poésie du qi gong et ses effets bénéfiques pour le bien-être global :  il détend et tonifie le corps, régule la 
respiration, apaise le mental et dénoue doucement les blocages. 

 b  de 10h30 à 12h30    N  10,00 €    Q  Maison de la nature et de l’estuaire 15 boulevard maritime - SALLENELLES     V  +33 (0)2 31 78 71 06

ESTUAIRE, NATURE & ZEN : YOG’ANIMAUX         NATURE

LES VENDREDIS 26 JUILLET ET 30 AOÛT 
Vivez un moment de bien-être en vous initiant au yoga en pleine nature dans le site naturel de la baie de l’Orne. 
Animé par Betty JARDIN (Professeur de Yoga). Tout public (dès 8 ans). (1 à 2km/2h) - Niveau 1 

 b  de 10h30 à 12h30     N  10,00 €     Q  Maison de la nature et de l’estuaire  - SALLENELLES     V  +33 (0)2 31 78 71 06

FITNESS DANSE         

LES JEUDIS 11, 25 JUILLET ET 1, 8, 22, 29 AOÛT 
Rejoignez-nous pour une séance de Fitness Danse, où la danse rencontre le cardio pour un entraînement complet et 
amusant. Cette activité est parfaite pour tous ceux qui souhaitent se dépenser tout en s’amusant. 

 b  de 17h30 à 18h30     N  Gratuit     Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

FULLMOON GONG BATH          

LES 20 ET 21 JUILLET ET LE 18 AOÛT 
Le gong bath (bain sonore), est une technique de relaxation profonde venant d’Asie, que l’on pratique à l’aide de grands 
gongs symphoniques et planétaires. 

 b  de 11h à 12h     N  25,00 €     Q  Corps Connect 82D avenue de THIES - CAEN     V  +33 (0)6 18 32 68 97

GYM TONIQUE, RENFORCEMENT MUSCULAIRE  

LES MARDIS DU 9 JUILLET AU 6 AOÛT 
Participez à notre séance de Gym Tonique, spécialement conçue pour renforcer vos muscles et améliorer votre 
condition physique. Que vous soyez débutant ou sportif confirmé, cette activité dynamique saura vous motiver 
et vous faire bouger. 

 b  de 18h à 19h     N  Gratuit     Q  Devant le poste de secours place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

INITIATIONS ROLLER DERBY AVEC LE ROLLER DERBY CAEN   

LES LUNDIS DU 8 JUILLET AU 26 AOÛT 
Le Roller Derby Caen vous offre la possibilité de découvrir notre sport ! Les séances seront encadrées par des 
joueur·euses de notre ligue, et tous les niveaux sont les bienvenus! Nous prêtons le matériel nécessaire pour rouler 
et vous protéger. 

 b  de 19h à 21h    N  Gratuit    Q  Parvis de la Bibliothèque Alexis de Tocqueville 15 quai François Mitterand - CAEN    V  +33 (0)6 71 16 95 91

PAUSE BIEN-ÊTRE ET DÉTENTE EN PLEIN-AIR         

LES 6, 12 JUILLET ET 24, 28 AOÛT 
Rejoignez-nous pour une pause bien-être revitalisante en plein air ! Profitez d’une séance d’initiation au Yoga et/ou 
au Pilates avec Florent Lelièvre, instructeur certifié, pour retrouver équilibre, souplesse et harmonie intérieure. Cette 
activité, proposée par Le Tourbillon,  ouvert à tous. 

b  de 10h30 à 12h et de 15h à 16h30  N  Gratuit  Q  Le Tourbillon Rue roger Salengro - BLAINVILLE-SUR-ORNE  V  +33 (0)2 31 44 70 72 89
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QI GONG         

LES MERCREDIS, JEUDIS ET VENDREDIS DU 17 JUILLET AU 16 AOÛT 
Rejoignez-nous pour une séance de Qi Gong, une pratique ancestrale chinoise visant à harmoniser le corps et l’esprit à 
travers des mouvements doux et fluides, des exercices de respiration, et de la méditation. En cas de pluie ou de grand 
vent, la séance sera déplacée dans la salle «La Ferme». 

 b  de 9h30 à 11h     N  Gratuit     Q  Devant le poste de secours Place du Courbet - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)7 69 14 06 35

SÉANCE PILATES         MARITIME

LES 15, 22, 24, 29, 31 JUILLET ET 5, 7 ET 12 AOÛT 
La méthode Pilates est une approche douce de renforcement musculaire, ciblant les muscles profonds du corps. Cette 
pratique favorise une meilleure posture, une plus grande souplesse et un équilibre corporel harmonieux. 

 b  de 18h à 19h     N  Gratuit     Q  Devant le poste de secours  - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

STAGE DE PILOTAGE ADOS AU CIRCUIT DE CAEN        FAMILLE

DU MARDI 20 AOÛT 2024 AU VENDREDI 23 AOÛT 2024 
Si vos adolescents aiment les sports mécaniques, nos stages de pilotage pour adolescents sont pour eux ! 

 b  de 10h à 12h     N  250,00 €     Q  Circuit de Caen Parc du Clos Neuf - DEMOUVILLE     V  +33 (0)2 31 72 20 00

STAGES DE PILOTAGES AU CIRCUIT DE CAEN          

DU MARDI AU VENDREDI DU 9 JUILLET AU 26 JUILLET 
Si vous cherchez une activité sportive pour vos enfants pendant les vacances scolaires, nos stages de pilotage pour 
enfants sont parfaits pour cela ! 

 b  de 10h à 12h     N  200,00 €     Q  Circuit de Caen Parc du Clos Neuf - DEMOUVILLE     V  +33 (0)2 31 72 20 00

LES ATELIERS ET ANIMATIONS LUDIQUES
AH ! MON BEAU CHANTIER ! VISITE EN FAMILLE         FAMILLE

LES MERCREDIS DU 3 JUILLET AU 28 AOÛT 
Munis de vos carnets de chantier, embarquez pour une visite ludique et familiale du château en chantier et partez à la 
découverte de l’histoire et des mystères du château ! 

 b  de 15h à 16h30     N  Gratuit     Q  Eglise Saint-Georges - Château de Caen  - CAEN   

ATELIER FAMILLE : CRÉATION D’UN PANTIN PIRATE        FAMILLE

LES MARDIS 16 ET 30 JUILLET 
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent une figurine de pirate ou flibustière 
articulé(e). Cet atelier est proposé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale de la Commune de Lion-
sur-mer. Places limitées. 

 b  de 10h30 à 12h     N  8,00 €     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 61 53 60 02
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ATELIER FAMILLE : CRÉATION D’UNE BOÎTE 
SUR LE THÈME DE LA MER         

FAMILLE

LES JEUDIS 18 JUILLET ET 1 AOÛT 
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent imagine un paysage marin dans une boîte à 
fromage... Cet atelier est animé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale de Lion-sur-mer. 
Places limitées. 

 b  de 10h30 à 12h     N  8,00 €     Q  Bibliothèque Marcelle Corbin place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)0261536002

ATELIER FAMILLE : 
MON ANIMAL MARIN MERVEILLEUX          

FAMILLE

LES JEUDIS 25 JUILLET ET 8 AOÛT 
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent un animal marin en trois dimensions 
à l’aide de peintures, papiers colorés, cartons, rubans et autres gommettes. Dessin - Peinture - Découpage - Collage. 
Cet atelier est proposé par Musartdit. 

b  de 10h30 à 12h   N  8,00 €   Q  Bibliothèque Pour Tous Marcelle Corbin place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER   V  +33 (0)2 61 53 60 02

ATELIER FAMILLE : MON MANÈGE ENCHANTÉ      FAMILLE

LES MARDIS 23 JUILLET ET 6 AOÛT 
Dans cet atelier les enfants accompagnés de leur parent ou grand-parent réalisent un manège en trois dimensions à 
l’aide de papiers colorés, de cartons, de rubans et autres gommettes. Peinture - découpage - collage. 
Cet atelier est animé par Musartdit dans le cadre de la programmation estivale. 

b  de 10h30 à 12h   N  8,00 €  Q  Bibliothèque Pour Tous Marcelle Corbin place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER  V  +33 (0)2 61 53 60 02

ATELIER POTERIE         

LES MARDIS ET JEUDIS DU 9 AU 30 JUILLET 
Un atelier pour toute la famille où vous mettrez les mains dans l’argile pour découvrir la poterie et la technique de 
l’estampage. 

 b  de 10h30 à 11h30     N  8€ /réduit : 5€     Q  Poterie du Mesnil de Bavent  - BAVENT     V  +33 (0)2 31 24 23 57

ATELIERS D’ARTS PLASTIQUES          FAMILLE

LES JEUDIS DU 11 JUILLET AU 22 AOÛT 
Plongez dans la créativité avec nos ateliers d’arts plastiques ! Exprimez-vous à travers la peinture, le dessin, la sculpture 
et bien plus encore. Que vous soyez débutant ou artiste confirmé, venez explorer votre imagination et repartez avec une 
œuvre unique. 

 b  de 14h30 à 15h30     N  Gratuit     Q  Cabine de la Pause Lecture Plage - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 08 43

BALADE DÉCOUVERTE SUR LA PLAGE D’HERMANVILLE FAMILLE

LES MARDIS DU 9 JUILLET AU 27 AOÛT 
Carole, votre accompagnatrice, vous invite à venir découvrir en « Famille » les activités nautiques liées au vent sur la 
plage : le cerf-volant ou l’aile tractée terrestre. Dès 6 ans, fabriquez votre propre cerf-volant en tyvek que vous ornerez 
selon votre imagination. (1-2 km/1h30) - Niveau 1 

 N  de 9€ à 16€  Q  Club de Voile et Loisirs d’Hermanville 37 Bd 3e Division Infanterie Britannique - HERMANVILLE-SUR-MER  V  +33 (0)2 31 97 53 52

DEVIENS ARCHÉOLOGUE, ATELIER DÈS 8 ANS         FAMILLE

LES LUNDIS DU 8 JUILLET AU 26 AOÛT 
De la fouille à l’analyse des vestiges archéologiques, les enfants deviennent archéologues d’un jour ! 

 b  de 14h à 16h     N  3,00 €     Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20 91
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FABRICATION DE BIJOUX À LA ROMAINE, DÈS 6 ANS       FAMILLE

LES MARDIS DU 9 JUILLET AU 27 AOÛT 
Les enfants découvrent les bijoux des Romains et réalisent leur propre fibule, une sorte de broche. Ils fabriquent 
également des perles pour confectionner un collier. 

 b  de 14h à 16h     N  de 5€ à 10€ /réduit : 7€     Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

GRAINE D’ARCHÉOLOGUE, ATELIER 5-7 ANS      FAMILLE

LES LUNDIS DU 8 JUILLET AU 26 AOÛT 
Une initiation à la fouille archéologique et à la reconnaissance des objets découverts en fouille. 

 b  de 10h30 à 11h30     N  3,00 €     Q  Route de Feuguerolles Bully  - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

JEUX D’OLYMPIE, SPORTS ANTIQUES DÈS 6 ANS         FAMILLE

LES MARDIS DU 9 JUILLET AU 27 AOÛT 
Devenez athlètes grecs d’un jour et participez aux Jeux d’Olympie ! Après une présentation de l’histoire des Jeux 
Olympiques essayez-vous à quelques disciplines vieilles de 3000 ans telles que la course en arme, le lancer de disque 
et de javelot… 

 b  de 10h30 à 12h30     N  2,00 €     Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

JEUX VIDÉO EN RÉSEAU          

DU MARDI 9 JUILLET AU VENDREDI 26 JUILLET 
Rejoignez d’autres passionnés pour des sessions de gaming palpitantes, défiez vos amis et faites de nouvelles ren-
contres dans une ambiance conviviale et compétitive. Ne manquez pas cette occasion de montrer vos compétences et 
de partager votre passion du jeu vidéo! 

 b  de 17h à 19h     N  Gratuit     Q  Le Pavillon  - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 25 51 60

LA VISITE DES PETITS MONSTRES, VISITE ET ATELIER DÈS 6 ANS     FAMILLE

LES JEUDIS DU 11 JUILLET AU 29 AOÛT 
Une visite de l’exposition «Embarque avec tes héros grecs» à la découverte des monstres de la mythologie! S’ils 
peuvent sembler terrifiants, tels des héros grecs nous vaincront chacun d’eux !! Les enfants inventent et réalisent 
ensuite leur propre monstre mythologique. 

 b  de 14h à 15h30     N  3,00 €     Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

LA VISITE DES TOUT PETITS MONSTRES, VISITE ET ATELIER 3-6 ANS     FAMILLE

LES JEUDIS DU 11 JUILLET AU 22 AOÛT 
Une visite de l’exposition «Embarque avec tes héros grecs» à la découverte des monstres de la mythologie... S’ils 
peuvent sembler terrifiants, tels des héros grecs nous vaincront chacun d’eux !! Les enfants inventent et réalisent 
ensuite leur propre monstre mythologique. 

 b  de 10h30 à 12h     N  3,00 €     Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

MINI-STAGE ART VÉGÉTAL «CRÉER AVEC LA NATURE»        NATURE

DU LUNDI 26 AOÛT AU VENDREDI 30 AOÛT 
Guillaume vous propose – enfants, ados, adultes ensemble – de puiser dans la nature la matière première pour fabri-
quer vos ustensiles et matériel d’art : charbon, terre, impressions végétales... Puis de les utiliser. 

                    b  de 10h à 12h     N  Gratuit     Q  Médiathèque 5 bis rue du général Leclerc - BLAINVILLE-SUR-ORNE     V  +33 (0)2 31 06 02 0692
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MINI-STAGE STOP-MOTION “SPORTS EN MOUVEMENTS”        FAMILLE

DU LUNDI 15 JUILLET AU VENDREDI 19 JUILLET 
La médiathèque vous propose une activité créative et ludique ouverte à tous, dès 8 ans. Guillaume vous invite à décou-
vrir la technique du stop-motion (vidéo image par image) sur le thème des disciplines olympiques. 

 b  de 10h à 12h     N  Gratuit     Q  Médiathèque rue du général Leclerc - BLAINVILLE-SUR-ORNE     V  +33 (0)2 31 06 02 06

STAGE «FABRICATION D’UN CERF VOLANT»        FAMILLE

LES MARDIS DU 9 JUILLET AU 27 AOÛT 
Modèles différents selon l’âge des participants. Décoration. 

N  16,00 €     Q  Club de voile Place de la 3ème D.I.B. - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 97 53 52

STAGE «LE MIEL ET LES ABEILLES»          FAMILLE

DU LUNDI 26 AOÛT AU VENDREDI 30 AOÛT 
Stage Bi-goût théâtre & arts plastiques, avec Cléa Michelini et Aurélie Guérinet. De 10h à 17h, avec une représentation le 
vendredi 30 août à 17h. Pour les enfants entre 8 et 12 ans. 

N  de 110€ à 115€     Q  Les écuries du quartier Lorge 9 rue neuve bourg l’abbé - CAEN     V  +33 (0)2 31 83 20 35

STAGE DE CIRQUE POUR LES ENFANTS          FAMILLE

DU 8 AU 12 JUILLET, DU 15 AU 19 JUILLET ET DU 26 AU 30 AOÛT
Sur une semaine, les enfants découvrent les activités de l’acrobatie, de l’équilibre sur objets, 
de la jonglerie et des aériens. 

b  de 14h à 16h et de 16h à 17h30     N  60€ /réduit : 50€     Q  Tout Est Jonglerie - CAEN / CAMBES-EN-PLAINE     V  +33 (0)6 80 80 86 13

STAGE DE RÉALISATION ARTISTIQUE «DES RUINES POUR SEUL THÉÂTRE»          

DU LUNDI 8 JUILLET AU MERCREDI 24 JUILLET 
Stage de réalisation artistique, sur le Caen d’après-guerre, qui mêlera théâtre - musique - arts plastiques 
dans la joie et les rires ! 

N  de 380€ à 385€ /réduit : 250€     Q  Les écuries du quartier Lorge 9 rue neuve bourg l’abbé - CAEN     V  +33 (0)2 31 83 20 35

STAGE THÉÂTRE «CE NID !»          

DU LUNDI 8 JUILLET AU VENDREDI 12 JUILLET 
Stage théâtre «Ce nid!» avec Yohann ALLEX et Rodolphe DEKOWSKI. 

N  de 110€ à 115€     Q  Les écuries du quartier Lorge 9 rue Neuve Bourg l’Abbé - CAEN     V  +33 (0)2 31 83 20 35

VISITE COMMENTÉE DU CHANTIER DE FOUILLES DU FORUM, DÈS 8 ANS           FAMILLE

LES SAMEDIS DU 6 JUILLET AU 24 AOÛT 
Monument emblématique des cités romaines, le Forum est lieu où se déroulait l’activité politique, économique et judi-
ciaire de la ville antique d’Aregenua. Un guide vous accompagne sur les vestiges incroyablement bien conservés 
de ce monument. 

b  de 15h à 16h de 16h30 à 17h30   N  2€ /réduit : 2€   Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX   V  +33 (0)2 31 71 10 20 93



www.caenlamer-tourisme.fr94

EXPOSITIONS

EXPOSITION «JOSÉPHINE BAKER, LIBRE ET ENGAGÉE»   MÉMOIRE

DU SAMEDI 15 JUIN 2024 AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024 
En partenariat avec Paris-Match, en hommage à Joséphine Baker, femme libre et engagée, la Ville de Caen présente 
une exposition inédite retraçant la vie de l’artiste. 

 N  6,00 €     Q  Esplanade Jean-Marie Louvel  - CAEN     

EXPOSITION «L’AUBE DU SIÈCLE AMÉRICAIN, 1919-1944 UNDER 
THE RED, WHITE AND BLUE»    MÉMOIRE

DU MERCREDI 8 MAI 2024 AU DIMANCHE 5 JANVIER 2025 
À l’occasion du 80e anniversaire du Débarquement en Normandie, nous vous invitons à une exposition poignante 
dédiée aux soldats américains qui ont sacrifié leur vie le 6 juin 1944. Découvrez les histoires personnelles et les origines 
de ces héros qui ont débarqué sur les plages normandes au petit matin pour libérer l’Europe. 

 N  10€ /réduit : 5€     Q  Mémorial de Caen Esplanade du général Eisenhower - CAEN     V  +33 (0)2 31 06 06 45

EXPOSITION «DE LA PLACE ROYALE À LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE»   MÉMOIRE

DU SAMEDI 1 JUIN 2024 AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024 
En 2021, le service d’archéologie du Calvados fouillait les ruines de l’ancien hôtel de ville, situé alors place de la 
République, détruit par les bombardements de l’été 1944. À partir du résultat de cette fouille, l’exposition vous invite à 
découvrir les métamorphoses de ce quartier de Caen. 

 Q  Musée de Normandie - Salles du Rempart Château - CAEN     V  +33 (0)2 31 30 47 60

EXPOSITION «CALVADOS, 6 JUIN 1944 - LE JOUR J DANS L’ŒIL DES CIVILS» MÉMOIRE

DU LUNDI 15 AVRIL 2024 AU VENDREDI 23 AOÛT 2024 
L’exposition Calvados, 6 juin 1944 vous invite à (re)découvrir le Jour J dans l’œil des civils à travers des documents 
originaux datés du 6 juin 1944 ou concernant ce jour si singulier dans l’histoire de notre département. 

 N  Gratuit     Q  Archives Départementales du Calvados 61 Rue de Lion sur Mer - CAEN     V  +33 (0)2 31 47 18 50
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EXPOSITION «AUX SPORTS CITOYENS»   

DU JEUDI 1 AOÛT 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
L’exposition «Aux Sports citoyens !» vous entraîne à la découverte des archives du sport et sur le sport conservées aux 
Archives du Calvados. Vous plongerez ainsi dans l’histoire d’un siècle d’évolutions du mouvement sportif en lien avec 
les transformations de notre société. 

 N  Gratuit     Q  Moho 4 Rue de la Gare - CAEN     V  +33 (0)6 22 11 39 83

CHILI CON CARNET   

DU MARDI 9 JUILLET 2024 AU SAMEDI 27 JUILLET 2024 
En 2018, Hélène Balcer publie «Le Ksar», un roman graphique sur le Chili des années 1950. En août 2019, elle réalise 
son rêve d’y voyager avec son compagnon Nicolas Talbot, qui enregistre des paysages sonores. Leur aventure, de 
Santiago au désert d’Atacama, est capturée dans un carnet avec dessins.. 

 N  Gratuit     Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES     V  +33 (0)2 31 72 27 46

EXPOSITION «DANS LES COULISSES»   

DU VENDREDI 28 JUIN 2024 AU JEUDI 11 JUILLET 2024 
Exposition composée de 12 panneaux présentant des établissements de recherche, des laboratoires, des établisse-
ments de soins et des entreprises du territoire de Caen la mer, plus précisément situés sur le science park EPOPEA (ex./
plateau nord de Caen). 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

EXPOSITION «D-DAY CLIMATE CHANGE»   MÉMOIRE

DU VENDREDI 31 MAI 2024 AU JEUDI 5 SEPTEMBRE 2024 
Explorez l’avenir des sites emblématiques du Débarquement de Normandie, tels qu’Utah Beach, Pointe du Hoc, Omaha 
Beach, Gold Beach, Juno Beach et Sword Beach, à travers l’exposition «D-Day Climate Change». Cette exposition 
examine l’impact actuel et futur du changement climatique sur ces lieux mémoriels essentiels. 

 N  Gratuit     Q  Université de Caen Normandie  - CAEN     V  +33 (0)2 31 56 54 08

EXPOSITION «EMBARQUE AVEC TES HÉROS GRECS»    FAMILLE

DU SAMEDI 15 AVRIL 2023 AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024 
Cette exposition du musée de Vieux-La-Romaine propose aux petits dès 3 ans et aux plus grands de découvrir et de 
vivre les grandes épopées de Thésée, Jason et Ulysse. «Embarque avec tes héros grecs» se saisit de la mythologie qui 
berce aujourd’hui encore nos enfances de ses grands récits. 

 Q  Musée de Vieux-la-Romaine Route de Feuguerolles - VIEUX     V  +33 (0)2 31 71 10 20

ENCHANT(I)ER ! UN TERRAIN D’AVENTURE AU PAVILLON   

DU MERCREDI 26 JUIN 2024 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 
Venez enchanter le Pavillon en participant à notre terrain d’aventure 100% bouteilles de récup’ ! Un terrain d’aventure 
kézako ? C’est un endroit merveilleux où tout le monde peut venir pour expérimenter, créer, construire et donner vie à 
toutes ses idées. 

 N  Gratuit     Q  Le Pavillon 10 quai François Mitterrand - CAEN     V  +33 (0)2 31 83 79 29

EXPOSITION «ET POURTANT ELLE TOURNE…»   

DU JEUDI 1 AOÛT 2024 AU DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024 
Exposition des photographies créées par Karine Saporta pour le Festival de films de femmes de Créteil : l’imaginaire de 
la photographe invente chaque année une mise en scène singulière pour représenter sur les affiches… 

 N  Gratuit     Q  Belle-Rive, Espace d’Art Karine Saporta - Normandie. Quai Georges Thierry - OUISTREHAM     V  +33 (0)6 43 45 66 84
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EXPOSITION «I AM HERE»   

DU VENDREDI 5 AVRIL 2024 AU DIMANCHE 22 DÉCEMBRE 2024 
Joueur, vif, engageant et joyeux, le travail de Lily van der Stokker prend pour sujet les stéréotypes liés à la féminité, mais 
aussi l’économie de la création artistique et ses contrariétés quotidiennes (tâches domestiques, problèmes de santé, 
soucis d’argent…). 

 N  Gratuit     Q  Frac Normandie 7 bis rue Neuve-Bourg-l’Abbé - CAEN     V  +33 (0)2 31 93 09 00

EXPOSITION «ILS ÉTAIENT LÀ»   MÉMOIRE

DU SAMEDI 1 JUIN 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Dans le cadre du 80e anniversaire du Débarquement. Guide touristique et passionné par la Seconde Guerre mondiale, 
Florent Plana a créé World War II Veterans’Memories. En 2017, il a eu l’honneur de rencontrer de nombreux vétérans de 
la Seconde Guerre mondiale afin de pouvoir dresser des portraits. 

 N  Gratuit     Q  Promenade de la Paix Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

EXPOSITION «LA GUERRE D’ALAN»   MÉMOIRE

DU JEUDI 23 MAI 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
En lien avec Époque, Festival et salon du livre de Caen, et dans le cadre du 80ème anniversaire du débarquement, la bi-
bliothèque expose un ensemble unique de planches originales et de matériaux préparatoires issus de l’album de bande 
dessinée La Guerre d’Alan d’Emmanuel GUIBERT. 

 N  Gratuit     Q  Bibliothèque Alexis de Tocqueville 15 Quai François Mitterrand - CAEN     V  +33 (0)2 31 30 47 00

EXPOSITION «LA ZONE» OLGA KISSELEVA | NORMANDIE IMPRESSIONNISTE   

DU LUNDI 1 JUILLET 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
La Zone d’Olga Kisseleva est une réponse féminine au film Stalker de Tarkovski où des êtres déclassés guident les 
Hommes qui veulent traverser, au péril de leur vie, une zone interdite, dangereuse et à la violence mystérieuse sous-
jacente. 

 N  Gratuit     Q  Eglise Saint-Nicolas 23 Rue Saint-Nicolas - CAEN     

EXPOSITION «LE CHÂTEAU VU PAR LES ENFANTS DE CAEN»   

DU SAMEDI 22 JUIN 2024 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 
Venez découvrir l’exposition-restitution des travaux des classes ayant participé à des actions de médiation dans le 
cadre de l’opération Le Château en chantier. 

 N  Gratuit     Q  Rue des Fosses du Château  - CAEN   

EXPOSITION «LE CIRQUE DES ROMANTIQUES»   

DU JEUDI 18 JUILLET 2024 AU MERCREDI 24 JUILLET 2024 
La Galerie des Croisiers est ravie d’annoncer le retour de l’exposition «Le Cirque des Romantiques». Cette exposition 
unique vous plonge dans l’univers poétique et envoûtant du cirque à travers les yeux des artistes romantiques. 

 N  Gratuit     Q  Galerie des Croisiers 9 rue des Croisiers - CAEN    

EXPOSITION «LE SPECTACLE DE LA MARCHANDISE» | NORMANDIE IMPRESSIONNISTE 

DU SAMEDI 6 AVRIL 2024 AU DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024 
La révolution commerciale du XIXè siècle transforme la ville. Les artistes ont les témoins privilégiés de ces bouleverse-
ments économiques, visuels et sociaux et leurs oeuvres traduisent l’animation incessante des rues marchandes. 

                  N  5,50€ /réduit : 2,50€     Q  Musée des Beaux-Arts  - CAEN     96



EXPOSITIONS

EXPOSITION «L’ENCYCLOPÉDIE DES GUERRES»   MÉMOIRE

DU JEUDI 2 MAI 2024 AU LUNDI 11 NOVEMBRE 2024 
Comment parler de la guerre ? À l’occasion des 80 ans du Débarquement, l’Imec invite l’historien de l’art et écrivain 
Jean-Yves Jouannais à traverser les archives de l’Institut et à exposer son Encyclopédie des guerres. 

 N  Gratuit     Q  IMEC Abbaye d’Ardenne - SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE     V  +33 (0)2 31 29 37 37

EXPOSITION «LES ARTISTES DE LA CÔTE DE NACRE DE 1800 À NOS JOURS»   

DU SAMEDI 6 JUILLET 2024 AU DIMANCHE 1 SEPTEMBRE 2024 
Exposition artistique entre Ouistreham Riva-Bella et Courseulles-sur-Mer du 19e siècle à nos jours, labellisée « Norman-
die Impressionniste 2024 ». Animations incluant visites guidées, ateliers pour enfants et nocturnes lors des marchés 
des créateurs. 

 N  Gratuit     Q  Grange aux Dîmes  - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25

EXPOSITION «LES BALNÉAIRES»   MARITIME

DU MARDI 6 AOÛT 2024 AU SAMEDI 24 AOÛT 2024 
63 portraits de baigneuses au graphisme réaliste, inspirés de vrais modèles de tout âge, de toutes origines et de toutes 
corpulences à partir de photos volées sur les plages ou sur la toile, par l’artiste-illustrateur jeunesse Réjis Lejonc. 

 N  Gratuit     Q  Médiathèque 5 bis rue du général Leclerc - BLAINVILLE-SUR-ORNE     V  +33 (0)2 31 06 02 06

EXPOSITION «LES ÉPIS DE FAÎTAGE»   

DU LUNDI 1 AVRIL 2024 AU JEUDI 31 OCTOBRE 2024 
Venez admirer les plus belles réalisations, passées et récentes, ainsi que des épis provenant de collections privées de la 
poterie du Mesnil de Bavent. Selon les horaires d’ouverture. 

 N  Gratuit     Q  Poterie du Mesnil de Bavent  - BAVENT     V  +33 (0)2 31 84 82 41

EXPOSITION «LETTRE VERTE»   

DU MARDI 6 AOÛT 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Cette exposition met la carte postale à l’honneur. Elle suscite l’imaginaire et la rêverie avec des paysages maritimes, 
alpins, campagnards ou abstraits. L’idée est d’amener le public dans différents voyages, passés ou fictifs. Le tout se 
veut estival, vif, rafraîchissant ! 

 N  Gratuit     Q  Médiathèque Le Phénix 10 rue Elsa Triolet - COLOMBELLES     V  +33 (0)2 31 72 27 46

EXPOSITION «MYSTÈRES ENTRE LES BRANCHES»   

DU MARDI 23 AVRIL 2024 AU MERCREDI 6 NOVEMBRE 2024 
Quel remue-ménage dans les branchages ! Apparition mystérieuse, tapage nocturne et élimination suspecte... Enquêtez 
pour découvrir la biodiversité de la haie. Connaissez-vous les secrets de la haie ? Lieu d’abri, de passage ou de préda-
tion, la haie est pleine de mystères... 

 N  Gratuit     Q  Musée d’initiation à la nature Enceinte de l’abbaye aux hommes - CAEN     V  +33 (0)7 83 10 01 29

EXPOSITION «OBJETS FÉTICHES D’HIER ET D’AUJOURD’HUI»   

DU MARDI 18 JUIN 2024 AU MARDI 27 AOÛT 2024 
Inspirée de l’ouvrage Design Design de Marie-Christophe Ruata-Arnet Laurence Kubski qui fait la part belle à des 
créations insolites et uniques, l’exposition de l’Images Club Paul Langevin nous propose une série d’objets fétiches et de 
portraits issus de trois générations mondevillaises. 

 N  Gratuit     Q  Médiathèque Quai des Mondes 4 Rue Calmette - MONDEVILLE     V  +33 (0)2 31 35 66 20 97
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EXPOSITION «OPÉRATION NEPTUNE,  
LA NATURE DÉBARQUE AVEC L’HISTOIRE» 

MÉMOIRE

DU SAMEDI 6 AVRIL 2024 AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024 
À l’occasion du 80e anniversaire du Débarquement, cette exposition aborde le thème de la Seconde Guerre mondiale 
sous un angle non traditionnel. Savez-vous quel impact a eu le débarquement sur l’environnement normand ? 

 N  Gratuit     Q  Maison de la nature et de l’estuaire 15 boulevard maritime - SALLENELLES     V  +33 (0)2 31 78 71 06

EXPOSITION «PEINTURE-PHOTOS-SCULPTURES»   

DU VENDREDI 30 AOÛT 2024 AU JEUDI 5 SEPTEMBRE 2024 
Trois amis, artistes, et faisant tous les trois partie des AEN, Artistes en Normandie, ont décidé d’exposer ensemble leur 
sensibilité et différence, leur vision personnelle de l’art. 

 N  Gratuit     Q  Esplanade Alexandre Lofi Galerie Delobel - OUISTREHAM     V  +33 (0)6 60 92 98 66

EXPOSITION «QUAND ART ET CULTURE URBAINE SE RENCONTRENT»   

DU MERCREDI 15 MAI 2024 AU DIMANCHE 28 JUILLET 2024 
Découvrez cette exposition par Thierry Sorin. Admirez ses œuvres innovantes qui fusionnent art contemporain et 
culture urbaine. L’exposition se tiendra à Les Briques. Une expérience visuelle et culturelle unique vous attend. 

 N  Gratuit     Q  Les Briques 8 Rue Morel de Than - LION-SUR-MER     V  +33 (0)6 61 53 69 09

EXPOSITION «QUE DE L’AMOUR»   

DU LUNDI 3 JUIN 2024 AU LUNDI 30 SEPTEMBRE 2024 
Exposition-parcours en extérieur  dans le Parc de la la Mairie et autour de la Chapelle de la Brèche15 photographies du 
collectif Surface Sans Cible. Dans le cadre des festivités commémorant le Débarquement en Normandie, les photo-
graphes de SSC évoquent les chansons d’amour. 

 N  Gratuit     Q  Parc de la mairie et chapelle Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

EXPOSITION «REGARDS DE VÉTÉRANS, LEUR HISTOIRE, NOTRE MÉMOIRE…» MÉMOIRE

DU SAMEDI 1 JUIN 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Découvrez les commémorations du Débarquement de Normandie sous l’œil du photographe ouistrehamais Jean-Pierre 
Faride. Pendant plus de trois décennies, ce professionnel, bien connu de Ouistreham Riva- Bella, a suivi les vétérans lors 
des cérémonies officielles du 6 juin. 

 N  Gratuit     Q  Promenade de la Paix Plage - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25

EXPOSITION «RENAUD MONFOURNY, LE PHOTOGRAPHE DES STARS»   

DU JEUDI 4 JUILLET 2024 AU DIMANCHE 28 JUILLET 2024 
Cette exposition présentera les surprenants portraits des figures les plus célèbres de ces trois dernières décennies 
dans les champs de l’art, de la musique et du cinéma. 

 N  Gratuit     Q  Belle Rive, Espace d’Art Karine Saporta & Maison de la photographie - Normandie. Quai Georges Thierry - OUISTREHAM     
V  +33 (0)6 43 45 66 84
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EXPOSITION «SEAN SCULLY»  
NORMANDIE IMPRESSIONNISTE   

DU VENDREDI 21 JUIN 2024 AU DIMANCHE 29 SEPTEMBRE 2024 
En 50 ans de carrière, Sean Scully a créé un ensemble d’œuvres extrêmement influentes dans le développement d’une 
nouvelle abstraction contemporaine. L’église Saint-Nicolas de Caen, à l’époustouflante beauté romane épurée, sera 
l’écrin parfait de cette intervention spectaculaire. 

 N  Gratuit     Q  Eglise Saint-Nicolas 23 Rue Saint-Nicolas - CAEN 

EXPOSITION «SOLEIL NOIR»   

DU VENDREDI 5 AVRIL 2024 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 
L’exposition «Soleil Noir», c’est le temps de l’éclipse. À travers dessins et maquettes, Maxime Verdier offre une œuvre 
narrative composée d’histoires personnelles et collectives laissant apparaître le merveilleux, mais aussi le monstrueux 
dans des compositions colorées inspirées par son quotidien. 

 N  Gratuit     Q  Frac Normandie 7 bis rue Neuve-Bourg-l’Abbé - CAEN     V  +33 (0)2 31 93 09 00

DIFFUSION DU DOCUMENTAIRE «SOUS NOS YEUX»   MÉMOIRE

DU LUNDI 1 JUILLET 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Ne manquez pas la diffusion du documentaire «Sous nos Yeux», une œuvre poignante qui présente des images rares et 
émouvantes de la Seconde Guerre mondiale en Normandie, filmées par des civils anonymes passionnés de cinéma. 

 N  Gratuit     Q  Cloître de l’Abbaye aux Dames, Salle Guillaume Place Reine Mathilde - CAEN     V  +33 (0)2 31 06 98 45

EXPOSITION «SUR LES ROUTES DE LA LIBÉRATION, 
LA CAMPAGNE DE SICILE EN 1943»   

MÉMOIRE

DU MERCREDI 29 MAI 2024 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 
Cette exposition retrace un prélude crucial à la Libération de l’Europe. Elle fait le lien entre le débarquement historique 
en Sicile en juillet 1943 et le débarquement en Normandie en juin 1944. 

 N  Gratuit     Q  Abbaye aux Dames Place Reine Mathilde - CAEN     V  +33 (0)2 31 06 98 45

EXPOSITION «VACANCES LIONNAISES :  
SPORT ET LOISIRS DE PLEIN-AIR»   

DU SAMEDI 15 JUIN 2024 AU SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024 
En libre accès tout l’été aux jours d’ouverture de la Bibliothèque pour Tous : les lundi, mercredi, vendredi et samedi de 
15h30 à 17h30. En écho aux JO 2024, la Bibliothèque pour Tous organise une exposition autour des sports et jeux 
pratiqués à Lion sur mer de la Belle Epoque aux années 60. 

 N  Gratuit     Q  Bibliothèque pour Tous de Lion sur mer 5 rue Gallieni - place du 18 juin 1940 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)9 83 99 63 25

EXPOSITION DE PEINTURES DE «MARIE-CLAIRE ROPERT»   

DU LUNDI 1 JUILLET 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Venez assister à cette exposition de peintre amateur habitante d’Hermanville-sur-Mer Marie-Claire Ropert 

 N  Gratuit     Q  Médiathèque Jean-François Sarasin 144 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 05
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EXPOSITION DE PHOTOGRAPHIES «QUE DE L’AMOUR»   

LES 6, 7, 13 ET 14 JUILLET 2024 
«Que de l’amour» est une exploration visuelle de l’amour, capturé à travers l’objectif des talentueux photographes du 
Collectif Surface Sans Cible. Chaque photographie raconte une histoire unique et poignante, révélant les multiples 
facettes de l’amour : la passion, la tendresse, la complicité... 

 N  Gratuit     Q  Chapelle de la Brèche avenue du 6 Juin - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

EXPOSITION D’ESTAMPES   

DU LUNDI 1 JUILLET 2024 AU SAMEDI 31 AOÛT 2024 
Découvrez l’exposition «Fleurs Fanées», une collection d’estampes et de gravures captivantes. Plongez dans l’univers 
délicat et poétique de l’artiste, où chaque œuvre explore la beauté éphémère des fleurs au crépuscule de leur splendeur. 

 N  Gratuit     Q  Lieu de l’exposition : Fleuriste- Créateur Asclépia 22 avenue de la mer - OUISTREHAM     V  +33 (0)6 95 95 42 13

EXPOSITION IMMERSIVE «PANORAMA DE CAEN»   MÉMOIRE

DU SAMEDI 15 JUIN 2024 AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024 
Depuis plusieurs années, l’essor de la colorisation a permis de « revisiter » les grands évènements de l’histoire contem-
poraine. Cette œuvre immersive inédite est composée de 12 photos aériennes de Caen en 1946 et d’un panorama 
exceptionnel de la ville pris du clocher de l’église Saint-Jean en 1948. 

 N  6,00 €     Q  Esplanade Jean-Marie Louvel  - CAEN     

EXPOSITION MÉMORIA   

LES 3, 4, 5, 7, 8, 10, 11, 12 JUILLET ET 17, 18 AOÛT 2024 
Que ce soit l’oeuvre d’artistes, d’architectes ou de simples vestiges d’armement, le patrimoine normand de la commé-
moration subit lui aussi les assauts du temps. Agnès Rancier-Picard lui porte un regard nouveau, peut-être celui de 
demain. 

 N  Gratuit     Q  La ferme 38 Grande Rue - HERMANVILLE-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 18 00

EXPOSITION MONIQUE FRYDMAN «L’ÂGE D’OR»  
NORMANDIE IMPRESSIONNISTE 

DU SAMEDI 23 MARS 2024 AU DIMANCHE 1 SEPTEMBRE 2024 
Artiste majeure de la peinture abstraite, Monique Frydman revient au musée des Beaux-Arts presque trente ans après 
l’exposition qui avait été consacrée à ses Dames de nage en 1995. 

 N  5,50€ /réduit : 2,50€     Q  Musée des Beaux-Arts  - CAEN     

EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE «MANIFESTATION DU MYTHE» | 
NORMANDIE IMPRESSIONNISTE   

DU JEUDI 15 AOÛT 2024 AU SAMEDI 30 NOVEMBRE 2024 
Il y a quelques générations encore, on racontait que la terre était originellement dépourvue de feu et que ce sont les 
oiseaux qui l’ont apporté à l’humanité. Avec Une cosmologie paysanne, Mathieu Lion photographie le paysage contem-
porain en dialogue avec un mythe ancien. 

 N  Gratuit     Q  Galerie Mancel - Musée des Beaux-Arts ; Teinturerie - CAEN   

100
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EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE «PETITS COMMERCES ABANDONNÉS» 
NORMANDIE IMPRESSIONNISTE   

DU SAMEDI 6 AVRIL 2024 AU JEUDI 15 AOÛT 2024 
En résonance avec l’exposition Le spectacle de la marchandise présentée au musée des Beaux-Arts de Caen, l’Ardi 
propose une exposition de photographies de Gérard Lemeunier mettant en scène les petits commerces abandonnés. 

 N  Gratuit     Q  Galerie Mancel - Musée des Beaux-Arts - CAEN   

L’AVÈNEMENT DES BAINS DE MER À LION-SUR-MER   MARITIME

DU VENDREDI 26 JUILLET 2024 AU MARDI 6 AOÛT 2024 
Plongez dans le charme d’antan à Lion-sur-Mer et découvrez l’histoire captivante des bains de mer lors d’un événement 
incontournable. Expositions, conférences et animations vous transporteront aux débuts de cette tradition balnéaire. En 
lien avec la journée festive « Les Années 1900 ». 

 N  Gratuit     Q  Galerie Trianon place du 6 juin 1944 - LION-SUR-MER     V  +33 (0)2 31 36 12 00

LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE «DIALOGUES AMOUREUX 
DE AVA WINCH»   

DU VENDREDI 2 AOÛT 2024 AU JEUDI 8 AOÛT 2024 
Exposition explorant les ‘Dialogues Amoureux’ entre ciel et mer. Vitraux, sculptures et peintures captivent l’altérité et 
l’espace. L’artiste, formée à l’Évreux et à Paris, transcende lumière et matière dans une rencontre vibrante. 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE L’ASSOCIATION PALETTE EN LIBERTÉ   

DU VENDREDI 23 AOÛT 2024 AU JEUDI 29 AOÛT 2024 
Une exposition du collectif d’artistes de l’Association Palette en Liberté. Cette exposition met en lumière une diversité 
de styles et de techniques, de la peinture à l’aquarelle, en passant par la sculpture et la photographie. 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE L’EXPOSITION DE 6 ARTISTES   

DU VENDREDI 26 JUILLET 2024 AU JEUDI 1 AOÛT 2024 
Maud DREGE expose ses aquarelles de paysages Normands et Bretons. Claudine Grégoire présente le pouring, Michel 
Lamare une peinture figurative lumineuse. Alain Letouzé et Alain Vasselin, autodidactes, dévoilent leurs œuvres variées 
en pastel, acrylique et huile, récompensées internationalement. 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)0231971863

LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE L’EXPOSITION  
DE DESSIN DE «MÉLINE DUHAUTBOIS»

DU VENDREDI 19 JUILLET 2024 AU JEUDI 25 JUILLET 2024 
Lors de cette exposition, vous trouverez aussi des illustrations plus douces, qui permettent un équilibre dans mon 
univers artistique, et qui donne un esprit de légèreté et d’évasion à tout esprit qui s’y attarde... « 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63
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LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE PASCAL BENOIT   

DU VENDREDI 16 AOÛT 2024 AU JEUDI 22 AOÛT 2024 
Exposition de peinture par un artiste normand inspiré par la nature, les côtes de Normandie et de Bretagne, Marrakech, 
la campagne et les parcours de golf. Passionné par les chevaux, son style, entre figuratif et impressionnisme, combine 
peinture traditionnelle et digitale pour une expression unique 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

LA GALERIE D’ART DELOBEL PRÉSENTE SOPHIE EUGÈNE   

DU VENDREDI 9 AOÛT 2024 AU JEUDI 15 AOÛT 2024 
À travers mes créations abstraites inspirées de ma vie dans le Pacifique Sud, j’explore un univers imaginaire. Sensible à 
l’art brut, contemporain et premier, je mets en lumière la beauté et la profondeur des cosmogonies complexes, réconci-
liant les humains avec leurs maux et la vie. 

 N  Gratuit     Q  Galerie d’art Delobel Esplanade Lofi - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 18 63

LA P’TITE EXPO - LES ILLUSIONS   FAMILLE

DU 3 AU 27 JUILLET 2024 DU MERCREDI AU SAMEDI 
Après un vif succès en mars 2024, cette exposition est de retour tout le mois de juillet ! Venez découvrir l’univers des 
illusions d’optique au travers d’une exposition made in Micro-Folie qui ne laissera pas votre cerveau insensible ! 

 N  Gratuit     Q  Micro-Folie Rue des Ateliers - COLOMBELLES     V  +33 (0)2 52 56 96 82

LA P’TITE EXPO #3 - ASTRONOMIE - VOYAGE DANS L’UNIVERS   FAMILLE

LES 2, 3, 7, 8, 9, 10, 14, 16, 17, 21, 22, 23 ET 24 AOÛT 2024 
Venez découvrir seul, en famille ou entre amis notre grande exposition consacrée à l’Astronomie : objets 3D, maquettes, 
vidéos… Une exposition spécialement dédiée au jeune public avec des jeux adaptés est également proposée à partir de 
6 ans. Tout public 

 N  Gratuit     Q  Micro-Folie Rue des ateliers - COLOMBELLES     V  +33 (0)2 52 56 96 82

LA PETITE EXPO #2 - «1940-1944 : LE CHÂTEAU OCCUPÉ, LE CHÂTEAU LIBÉRÉ» MÉMOIRE

DU SAMEDI 1 JUIN 2024 AU DIMANCHE 29 SEPTEMBRE 2024 
L’occupation allemande du Château de Caen de juin 1940 à juin 1944 est une des périodes les plus mal connues de son 
histoire. Quelles unités sont stationnées ici entre la bataille d’Angleterre et le débarquement de 1944 ? 

Q  Musée de Normandie Château - CAEN     V  +33 (0)2 31 30 47 60

NUIT SONORE INTERACTIVE |  NORMANDIE IMPRESSIONNISTE   

LE JEUDI 29 AOÛT 2024 
Tout doit disparaître ! Au sein de l’exposition «Le spectacle de la marchandise», 10 musicien/ne/s de l’Orchestre de 
musique expérimentale du DOC (OMEDOC) jouent avec les sons générés par les activités commerciales et vous invitent 
à les faire surgir, les écouter, les inventer. 

 N  Gratuit     Q  Musée des Beaux-Arts  - CAEN   

OPÉRATION MAMMIFÈRES MARINS EN NORMANDIE   NATURE

DU SAMEDI 13 JUILLET 2024 AU SAMEDI 20 JUILLET 2024 
Exposition, conférence, initiation et jeux. Découvrez les espèces de mammifères marins présents dans notre région 
ainsi que les bonnes pratiques pour les observer sans les déranger : phoques gris et phoques veaux-marins, grands 
dauphins, marsouins communs, etc. 

                N  Gratuit     Q  Centre d’activités nautiques Jetée Paul Emile Victor - OUISTREHAM     V  +33 (0)2 31 97 73 25102
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